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મસ્તાષના ૦૭૦ 
મારભ કન 
ગ્રાચીન મણિસુર ક 


આધુનિક મણિપુર *ન૦૦ 
મભિસષુરી નર્તનાર ભની ૬'તકથા 
મભિસુરી નર્તનનાં નિર્ણાયક બળે 
મણિપુરી નર્તનની લાક્ષણિક્તાઓ 
ગણિસુરી નર્ત્નતા ભિન્ન ભિત્ત પ્રકાર 
ગુદ્રા, રસ, તાલાઠિ ત્'ગા .... 
મણિસુરી નર્તનના મૂળભૂત અગે 
મણિસુરી ર ગભૂમિ ર 
મસિસુરી નર્જનની વેશબૂષા .... 
મભિસુરી નર્તનમાં ખેલેનાં તત્ત્વેપ 
સભિસુરી નત'તની શિક્ષાપદ્ધતિ 
ગમણિષુરનાં લોકનો કક 
મશિસુરી નતનગીતેઇની ભાષા 
ઝઅભિષુરી નત્ધ્ન શાસ્નીયડ્લા કે લેદકકલા ? 
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“પ્રસ્તાવના : 


મનિષુરી નૃત્ય ભારતની 
કલાનું એક સુંદર અ'ગ છે. 
અને ગુજરાતીઓમાં એ એક 
ગૃહકલા તરીકે ઘણું પ્રચક્ષિત 
થયું છે. 


એ નૃત્યને ઇતિહામ ને 
વર્ણુત ભાઈ ગોવર્ધન પ'ચાલે 
સારી રીતે આપ્યું” છે. આ 
સુસ્તક નૃત્યડલારસિકોને ઘણુ* 
ઉપયોગી થઈ પડશે. 


૨૬, રીજ રોડડ કનૈયાલાલ મા. સુતશી 


* નાનામુક્તિમનાહુરા ક્લિ નટી લાસ્પાત્તમા ઝજરી ।”' 


:મારલ:ઃ: 
૧૯૪૬ના સે મહિનાની ગરમીના દિવસોમાં મારા મિત્ર શ્રી. ખિષિન 
સિંહ અને હું અમારી નેપીયન્સી રોડ પરની “ગુહડા”માં રોજ મળતા. તે 
વખતે મણિસુરી નર્તન વિષે અમે ચર્ચા કરતા. ઘણ્યીવાર એ ચર્ચા નર્તનમાં 
આવિષ્કાર પામતી. એ ચર્ચા અને એ નર્તનાવિષ્કારમૉં મણિપુરી નર્ત'નતું 
જે દદન થયુ' તેમાંથી ચ સુસ્તક ઉદ્દભવ્યુ. 
પુસ્તકના નામમાં તેમજ અદર પણુ એ “નર્તન” શખ્દનો ઉપયોગ 
કર્ચ છે. આપણે ત્યાં રૂહ થઈ ગયેલે1 શખ્દ “નૃત્ય” છે. પરતુ નતનની 
ભાષાર્માં “નૃત્ય” શખ્હ "પારિભાષિક છે અને તે નર્તનના ત્રણુ પ્રકારોમાંથી 
માત્ર એક પ્રકાર જ છે. તેથી “નર્તન” શખ્હ્ર ૪ વાષરવે1 ચોગ્ય ધાર્ચે છે. 
“તત” અશેજી (0૦૪૮૮૦ શખ્દનેો પર્યાય છે અને નૃત્ત, નૃત્ય અને નાટય, 
એવા શાસ્કારાએ વર્ણવેલા નર્તનના ત્રણેય પ્રકારો માટે સામાન્ય નામ 
તરીકે વાપરી શકાય છે. ઘણા પ્રાચીન કાળથી એ કાખ્દ્ર પ્રશ્રલિત છે. 
ગ્નાનિયચેર વિલિયમ્સના શખ્દકોષ પ્રમાણે મહાભારત અને હરિવ'શમા તેનો 
ઉપચોગ ગ્થમ જેવામાં આવે છે ત્યાર પછીના કાળમાં ઘણા નાટચશાસ્ત્ર- 
કારાએ એ બે શબ્દો વચ્ચેનો! ભેદ ગણ્યો નથી. એતુ કારણુ એ હાઈ રકે 
જુ એ શાખ્દોના ખરા અર્થો ઞબધી ગેરસમજ ઊભી થઈ છહે'ય. નૃત્ત, 
નત્ય અતે નાટય શખ્દોના અર્શામા પણુ ઘણુપ શાત્ષકારેમાં મતભેદ જવામાં 
આવે છે; તો નર્તન શાખ્ટ વિષે પણુ એવુ કકક બન્યુ' હોય એ અસ'ભવિત 
નથી, અ*ગીતરત્નાફરમાં “નૃત્ય” અને “નર્તન” શખ્દનો ભેદ સપટ થતો 
રખાય છે. સાતમા અધ્પ્રાયને “નર્તનાધ્યાય” કહીને “નૃત્ય” અને “નર્તન”એો 
કેક તેમાં સ્પષ્ટ કર્યો. છે. 

જે પ્રદેશના નતષન વિષે આ પુસ્તકમાં કહેવાસા આવ્યુ છે તે મત્તિ- 

સુગ્માં પણુ “નર્તન” રાબ્ટ પ્રચલિત છે. સને આપણે ત્યાં પણુ એ રાબ 
સાવ અત્તણ્યો નથી. વળી આ સુમ્તક નત્નવિષયક હોઇને “નૃત્ય” અને 
“તતન” શખ્દાોમા ગેરસમજ ઊભી ન થવ્ય એ આવશ્યક છે. આ 

કારણને લઇને “ન્ન” શખ્ટ વાપરવો ચોગ્ય ધારચેડે છે. 
આસાસ પ્રાતતે અને શુજ્રાતને પ્રચીન કાળશ્રી સબધ છે. 
દ્રાશ્કિના રનત શ્રીકૃષ્ણુના પૌત્ર અનિરુડ્ઠે કામરૂપ (આસાસ)માં આવેલા 


સેોણિતપુર (ેજસુરીના રાજા બાણાસુરની કન્યા ઉવાતુ* હરણુ કરી તેની સાથે 
લગ્ન કર્યું” હતું. એ રીતે ભારતના છેક પૂવ્સ્ના મદેશને છેક પક્ષિમના 
મદેશ સાથે સ'બ'ધ ખ'ધાચો હતે. સાંસ્કૃતિક દૃષ્ટિએ પણુ આ લગ્ન 
કૂળદ્વાયી નીવડયુ*. ઉવા પાર્વતી પાસેથી લાસ્યનર્તનની કિક્ષા પામી હતી. 
તેણે દ્વારિકામાં આવી એ નર્તન ત્યાંની ગોપકન્યાઓને શીખવ્યુ' હતુ' અને 
ત્યાંથી તે ત્નન્ય મરેશેમાં વિસ્તાર પાગ્યુ' હતુ એમ નાટશ્રશાસના 
ગ્રણેતા ભરતસુનિથી માંડી સ'ગીતરત્નાકરના કર્તા શા્ડ્“દેવ પછીના લેખકે 
પણુ કહે છે. મહાભારતના કાળથી તે છેક સોળમી સદીના શ્રીક'ઠ કવિના 
મમય સુધી સૌરાષ્ટ્ર લાસ્યતર્તન માટે વિખ્યાત હતુ' એમ લાગે છે. 
લાસ્યનિપુણાપ શુજરી નારીનુ' વર્ણન કરતાં એ ૬ુવિ કહે છેઃ 


“નાનાયુક્તિમનાહ્રા ક્લિ નટી લાસ્ચાત્તમાં ગુજરી |” 


આ આપણુ લામ્યનરતન કયારે અને કેમ વિલીન થયુ તેનું ચ'શે- 
પ્રન શુજરાતના સાંસ્કૃતિક ઈતિયાસમાં અગત્યનો ફાળો સોંધાવશે, 


મણિપુર અને સૌરાષ્ટ્ર વચ્ચે આધુનિક કાળમાં પણુ ક'ઈકે રુબ'ધ 
નજરે પડે છે. મણિપુરી ગ્ત્રીઆ કથ્થઈ રગની “સેખલા?” પહેરે છે. 
ગૌરાષ્ટ્રની આહીર આએ પણુ આવા રગતુ' અને સણિુરી મેખલાને 
માતી ઢબે કપડુ' પહેરે છે. મણિપુરી વેરાભૂષામાં વપરાતાં દર્પણ અને 
ગુજરાતમાં વપરાતાં દર્ષશિદ અને આભલાંમાં પણુ સામ્ય ડાકિયાં કરતુ' 
રખાય છે. અને ગતકાળની લાસ્યોત્તમાં ચુજરીની જેમ ગુજરાતની ભાધુ- 
નિકાએ પણુ મણિપુરી નર્તનને જેટલુ' અપનાવ્યું" છે, એટલુ” અન્ય કોઇએ 
અપષનાવ્યુ' નથી. 


અનેક વ્યવસાચેમાંથી પણુ વખત મેળવી મારુ" સુસ્તક નઈ «ઈ 
ઝ્રેદત્માહુનના બે શખ્દો લખી આપવા માટે, છું થી. સુનશીજીને! આભારી 
છુ આ ક્ષેત્રમાંની મારી મરૃત્તિઓને સુનશીદપતીનો સહકાર હરહુગેશ 
મળતો જ રહ્યો છે. 

રંગભસિ ઉપર પ્રચે,જતાં નર્તનનાટયો અને બેલેની સક્ળતા નાનામાં 
નાના કલાકારથી માંડી વિખ્યાત કલાકારના સહકાર પર અવલ'બે છે. 
તેમ આપ્યા શાસ્ત્રીય વિચયના પુક્તકતુ' લેખન પણુ “આ વિષયના અભ્યાસી 


મિત્રોના સહ્કારતુ' પરિણામ હોય છે. છુ' આ સુસ્તકમાં માકા એ સહ- 
કારી મિત્રોનો શઆભાર માનવાની તક લઉ* છું. ર'ગભૃમિ ઉપર પ'ડિત 
ગ્રીતારામ ચતુવેષટી, થ્રી. બિષિન સિહ, બી. માલતી મહેતા, તથા શ્રી. 
રાઘવન નાયર જેવા સહાયકો! ન હોત તો! હ રગભૃમિની જે ક'ઈ સેવા 
કરી શકયો છુ તે નજ કરી શકત, આ પુસ્તકના લેખનમાં મારા મિત્રે 
શ્રી. ડુગે*શા શુકલ અને શ્રી. કાંતિલાલ પરીખે ઘણી સહાય કરી છે. શ્રી. 
યરિવલ્લભ ભાયાણી, શ્રી. પ્રિયગે'પાલ સિંહ, પ્રા, શ્રી. પ્રેમશ'કર ભટ્ટ, 
તથા પ્રા. શ્રી. ચદ્રકાંત મહેતા જેવા મિત્રોએ અનેક સૂચનો દારા મારા 
કાર્યને સરળ બનાવ્યું છે. આ ઉપરાંત શ્રી. ધીરુભાઈ દેસાઈ, ડો. વસત 
જાવસષે અતે શ્રી. હોરમઝદ્યાર દલાલની સદદય સહાયતા માટે હુ" આભાર 
વક્ત કડુ' છુ'- 

“નાલ'દ્ા પખ્લીકેશાન્સ '' તથા મારા મિત્ર શ્રી. જય'ત ઇ.છણીની 
સદૃદયતા વિના આ સુસ્તક આ સ્વરૂપે પ્રકટ નજ થઈ શક્યુ" હોત. 


સુસ્તકતું સુખપૃષ્ઠ અને શોભનચિબે। મે” કર્યાં છે. સોભનચિત્રોનાં સૂચનો 
સાટે તથા પુસ્તક સુ'ર રીતે છાપવા માટે મારા મિત્ર ધીરેત ગાંધીને 
પણુ આભારી છુ. તેમની લાગણી વગર ગ્રુસ્તક આટલી સારી રીતે ન જઃ 
છપાત. શ્રી. ઉદયશ'ક૨ એમનાં છખીચિત્રો વાપરવાની રનત આપી મને 
ઉપકૃત કર્ચો છે. 


અ'તમાં, આ પુસ્તકનુ' લેખન જેમને લીધે શકય અન્યુ' તે મારા 
મિત્ર શ્રી. ખિપિન સિ'હુનો હું અત્યત ત્ડણી છું. મણિસુરી નતનના ભિજ્ન 
ભિન્ન પ્રકારો અને તે અ'ગેની ઝીણુવટલરી માહિતી મને તેમની પાસેથી 
સાંપડી છે. એમના અતે શ્રી. માલતી મહેતાના સતત સહકાર વિના આ 
કાર્ય પાર નજ પડત. 


* શ્રી શ'ગારિકા ”' 


તૈપીયન્સી રડ, કુ'જઈ. 
જુલાઇ) ૧૯૪૯ 
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મણિષુરનો ઈતિહાસ તો. ભૂતકાળના ગાઢ અ'ધકારથી ઢ'કાચેલે। છે. 
સણિષપુરના પ'ડિત અતોમ્ખાસુ વિઘારત્નનુ* એમ માનવું છે કે વેદમાં કહેલુ” 
“ પૃત્નૌક ” તે અઆ મણિષુર જ છે. તે (પત્નીક) દેવોનું” પૂર્વનુ' નિવાસ- 
સ્થાન હતુ' અને તે જ સૂ્ય"તુ' ઉદયસ્થાન હતુ આ સૂર્યનુ' ઉદયસ્થાન--- 
દયગિરિ પર્વત જેને મણિસુર્માં “ સેોકપાકથોગ” કેડે છે તે કઈર્પખા 
આગળ ઉત્તરે ૨૪૦ અને પૂવે* ૯૪૦ ને સ્થાને આવેલુ' હતુ, એમ વેદમાં 
કહેલુ છે. પરતુ તેના વિષેનો ચોક્કસ ઉલ્લેખ તો! મહાભારત તથા શ્રીસદ્‌ 
ભાગવતમાં જ મળે છે. મણિસુરના રાજવ'શીઓ પોતાને ચિત્રાંગદાના સુત્ર 
ખઅથધુવ'હનના વશજ ગણે છે. મહાભારતના આદિ તથા અશ્વએેધ પવ અને 
શ્રીમટ્ભાગવતના નવમા સ્ક'ધતા ખાવીસમાં અધ્યાયમાં આ વિષેનો ઉલ્ક્ષેખ 
છે. વીર્થપર્યટન કરતાં કરતાં પૃર્વભારતમાં આવતાં તૃતીય પાંડવ અજી'ને 
એરાવતવ'શીય ન ગરાજ કૌરબ્યની કન્યા ઉલૂપીનુ' પાણિગ્રહણુ ક્યું. તેનાથી 
નરે સુત્ર થચે તેતુ' નધ્મ ઈરાવત દા્યુ. ત્યાંથી પણુ આગળ પૃ તરક્‌ 
જતાં મણિસુરરાજ ચિત્રવાહ્નની કન્યા અને નાગકન્યા ઉલૂપીની પમિયઞપ"મી 
ચિત્રાંગદા માથે લગ્ન કર્યું. તેનાથી થયેલા સુત્રનુ' નામ ખણવાહન રાખ્યુ, 
પાંડવે'એ જ્યારે અશ્ચમેધ યત્ત ક્યો ત્યારે અશ્ચના રક્ષણુ માટે અજન 
ગચેલા. ખણુવ'હને શઆ અગ્ચએે ખાંધી પાંડવોઈનુ' સાર્વભૌમત્વ સ્વીકારવાની 
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ના પાડતાં પિતા અને સુત્ર વચ્ચે ચુદ્ધ થયુ અર્જીનના મદનુ' ખ'ડન 
કરનાર આજ ખણુવાહન. 

શભ નાગરાજ તે હાલના નાગા પર્વતના આદિવાસીઓના જ પૂવે 
હોય એમ લાગે છે. ઈ.સ. પૂર્વે ૪૦૦૦ પર તિબ્બતો-ખર્મન તથા કલા- 
શ્થિન નામની બે જતો. કામર્‌પ (આસામમાં આવીને વસી હતી. નાગા, 
મિકિર, ષુકિ ઈત્યાદિ આતઞામના આદિવાસીઓ અ'જ પ્રન્નના વશન હાય 
તે તદ્ન થભભવિત છે અને નાગરાજ તે તેમના જ રાન્ત હોવાનો સ'ભવ છે. 
સામાન્યતઃ આ નાગરાજને પાતાળના (દક્ષિણુ દૈરાના ) રાજ્ત માનવામાં 
આવે છે તે ખરખર નથી લાગતુ કારણુકે શ્રીમદ્ભાગવતમાં ૯6લૂમીને 
ચિત્રાંગદાની પ્રિય સ"મી કહી છે. ને નાગરાજને દક્ષિણના રાન્ન માનીએ 
તતો આ બૈત્રી અસ'ભવિત લાગે છે. મલિયુર એ ભારતવર્ષ ને. પૂર્વતમ્‌ દેરા છે. 
અને છેક પૂર્વના રાન્ત્યની રાજકુસારીને છેક દક્ષિણની ર.જ્કુમારી માથે 
એ સમયે ખૈત્રી હોવાનુ' અ ભવિત લાગે છે. 

નાગરાજને નાગા આદિવાસીઓના પૂર્વજ માનવાતુ' ખીજુ' કારણ એ 
છે જે મણિપુર અને નાગા પ્રદેશની સીમાએ એક ખીજાને અડકેલી છે. 
અને નાગરાજ "પાસેથી જ અર્જીનને મણિપુર વિષે ભાળ મળી હોવાને 
મ'ભવ છે. મણિપુર હુર્ગમ નાગા પર્વતમાળા તથા અભેદ્ય જ'ગલેાથી હાલ પશુ 
હ'કાથેલુ' છે. અ્જીન પહેલાં આર્ય લેદે ત્યાં પહોંચ્યા ન હતા, અને 
તેથી જ પૂર્વે આયવર્જિત્ત દેશ કહેતા. પ્રથમ પૂર્જ તરફ આ લેકાનાં 
પગલાં કરનાર દ્વિતીય પાંડવ ભીમઞેન હતો. હીડમ્ખાપુર (હાલના- 
રીમાપુ૨) ની હેડબ સાથે લચ્ન કર્યું' હતુ અજુ'ને તેથી પણુ આગળ 
જઈ છેક ભારતવર્ષની પૂર્વતમ્‌ ગીમાપરના મણિપુર સધી આર્ય સ'મ્કૃતિ 
પ્રમારી.* 

ભારતવર્ષમાં મહાભારતના કાળમાં રૈવધર્મતો! પ્રભાવ હતો. 
મભિસુકર્માં આર્ચોના આગમન પહેલાં પણુ શવ સદાય પ્રચલિત થમો 
જાય એમ લાગે છે કારણુકે ચિત્રાંગદા શિવજીની પૂન્ત કરતી, એવું મહ્ઠા- 
ભારતમાંથી મળે છે. મણિષુદની પ્રખ્યાત લોકકથા “ખાંખદે થઈખિ શમાં 
ખૉખાં અને રાજકુમારી થઈબી થાંગ-જછી'ન (શિવ-પાર્વતી )ના બ'દિસ્મદ 
જ્તલિનોકુપારે ભદ કુત “વિચિત્ર મણિપુર” 
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જઈતે નર્તાન કરતાં એવું સૂચન આવે છે. અને હાલ પણુ જૈવ્ગુવધર્મીજિ 
મણિપુરમાં “ લય-હારાવખા” નામનુ' નતષત એવ ઉત્સવો થખત્તે શિવ 
સક્શિમાં થાય છે. 

ખ'ગળાના મધ્યયુગમાં ગૌડિય વૈષ્યવપર્મનો પ્રભાવ વધ્યો અને 
શ્રીઠટ્ટ [બીલ્હેટ] ત્રિસુરા; ઓલચર, બિશનપુર થઈ છેક મણિુર ષહોંચ્ચે,* 
નર્તનપ્રેમી મણિયુરીઓએ તો શ્રી થેતન્ય મહાપ્રભુની કથાને નતનમાં 
ગૂથી લીપી છે અને હ્છી પણુ “શ્રી ગૌરાગ લીલા ”નુ* નર્તનનાટક 
ભજવતી તખતે ભક્તિથી હૃદય ભરાઈ આવતાં નતો અતે મૅક્ષકો આજુ 
આરે છે. ઈ - 

એક કાળે આખુ' ખ'ગાળા સુસલમાનોને તાબે પતુ*. તેઆએ આસામ 
પર અનેક વાર હુમલા કર્યા હતા. “પરતુ પૂવ ભારતમાં કદાગ્ય ભૌગોલિક 
સ્થિતિને કારણે જ મણિપુર તેમની સાંસ્કૃતિક અગરમાંથી ખચવા પાસ્કું 
હાવું નેઇએ. 

પડપ્લ પણુ એક મત્ત્ર રીમાયુર રોડથી મોટરમાં જ એકસો તેત્રીંત 
સમાઇલનોા ગાઢ જ'ગલે!થી ઘેરાચેલો સ્તો ભેદીએ મણિચુર જવાય છૅ. એ 
ત્રિવાય બીજને કોઇ રસ્તો નથી. મણિપુરી નર્તન આધુનિક જમાનાની વિકૃત 
અસરેમાંથી ખચી જવા પમ્યુ છે તેતુ કારગુ પણુ તેની આ ભૌગોલિક 
સ્થિતિ જ લગે છે જ્યારે ઉત્તર હિંદમાં કથ્થક નતષ્ન સાગલ શાગકેની 
તેવા કરતુ થઈ ગયું હતુ, ત્યારે મણિસુરી નર્તન એવી અધોગતિમાંથી 
અચી જવા પામ્યુ છે 

અગ્રેજે તો! મલિષુર્માં બહુ મે!ડા પહોંચ્યા. ત્યાં પગપેસારા કચે* 
ગમત્રેનેને હજી પૃરા ચેદ વર્ષ પણુ થયા નથી. એટલે અગ્રેને તેમની 
શુલામી મનોદશાભરી કેળવણી દ્વાગા લોકોના મન પર કશી માટી અગર 
હજી કરી શક્યા નથી. ને કે પર પ્રાતોમાં ગયેલા થોડા મભિસષુરી સુવાનો 
પોતાની આ અદ્ભુત કલા તરક સૂગની નર જૂએ છે, પણુ ચ્રદ્ભાગ્યે 
તેમની ક્'ખ્યા અતિ અત્પ છે. ક'ઈક અવશજવગ્ના માધનોને અભાવે, 
તથા કઈક અથિ”ક-સ્વય"પૂતિને કારણે, મળિંસુરીઓ બહાર જતા નથી, 
તેમન ખહાગ્ના લેકે પાસુ અહીં સાટા ઉદ્યોગો ન હોવાથી આવતા 
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નથી. આથી બહારની ડુનિયા સાથેનો મણિસુરનો સ“પર્ક ઘણુ! એછોા છે. 
અને તે કાક્ણું પણુ મણિસુરી નર્તન અત્યાર સુધી એના પૂર્વરૂષમાં 
મચવાઈ રહ્ય' છે. અત્યારે લોકોને નર્તનશિક્ષણુની તીદત્ર ઈચ્છા «્તગી છે 
પરતુ મણિપુરી ન્તનકારો પરપ્રાંતમાં જઈ નર્તન શીખવવાની ના પાડે છે 
કારણુકે, નર્તન એમનો પર્મ છે, અને પર્મને વેચવો એ "પપ મનાય છે, 
આ વૃત્તિ એટલી હદ સુધી પહોચી છે કે ને કોઈ નર્તનકાર પરપ્રાંતમાં 
જઈ નર્તન કરે તો! સમાજમાંથી ખઅહિષ્કૃત થાય છે. જાણીતા નર્તન પ્રયોગ- 
પોજક [7#6#૮4૭₹”/7] સદગત શ્રી હરેન ઘાષે મણિપુરની એક નત'ન- 
મ'ડળી સાચે હિદ્નોદ ૧૯૪૦માં પ્રવાસ કર્મો હતો ને હિ'દનાં વિવિધ નગ 
શામાં મણિપુરના નર્તન-પ્રચોગો રજૂ કય” હતા. «ત્યારે પ્રવાય પૂરો થયો 
અને ત્યાની નતિ*કાએ! મણિપુર પાછી કરી ત્યારે ગમાજે તેમને હડધૂત 
કરી મૂકી હતી નેકે હવે જમાનો ખદલાતો નય છે અને શિક્ષિતવર્ચમાં 
પોતાની નર્તનકલાને! સાચા પ્રચાર કરવાની ઈન્છા વધતી ન્ય છે. હ'લ 
જુઢલાક નર્તનકાષા શાંતિનિકેતન, ફ્લફન્ા, સુંબઈ, અમદાવાદ, મદ્રાસ જેવા 
સ્થળામાં જઈ વગ્યા છે. આ રીતે પરપ્રાતોમાં મણિસુરી નર્તનની ઞાચી 
ર્જૂઆત્ત કરવાના પ્રરા'સનીય કાર્યમાં આજે ઘણા નતનકારો મ્રવૃત્ત થયા છે 
અને આ“૪ સુપ્રી જે અજ્ઞાનતાના આવરશણુ તને મણિસુરી નતનની શુદ્ધ, 
શાસ્ત્રીય નર્તનપ્રણાલિકા હ*કાઈ ૨હી હતી તેને ભેટવા પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે 
“વા નતનકારોરમાં શ્રી નવષુમાટ ઞિ'હહ તથા શ્રી બિપિન ગસિહક એમની 
ગ્રવૃત્તિઓ માટે વિખ્યાત છે 








૨-- આધુનિક મણિપુર 


જ્ાઇપણુ દેશની નર્તનકલા તે દેશની ભૌગોલિક, માસાજિક, રાજકીય 
અને પામિષક પરિસ્થિતિની અઅસરમાંથી ગરુક્ત રહી શકે નહિ. ભૌગોલિક 
સામાજિક કે રાજકીય સ્થિતિ કલાના ખાછયારુૂપને ઘડે છે એમ કહીએ તો 
ડ'ઈ ખોદ્ઠુ નથી. દેશનાં હવામાનને અતુમરી પહેરાતા વતો, તેમજ 
પગપૂવથી ચાલ્યા આવતા રીતરિવાજ, તે દેશની વેશભૂષા કે નર્તન 
ગ્રમ'ગોતુ* નિર્માણ કરે છે, "પણુ પર્સની પપ્કી તે ધર્મ નાગા, સ'તાલ, ભીલ 
કે એવા ખૌદ્ટિક કે આધ્યાત્મિક દ્રષ્ટિએ નીચલા યગ્ના હોય, કે હિ'ટ 
કે ખૌદ્ધ પર્મ જેવો અતિ ઉચ્ચ કક્ષાએ પહાચેલે! ધમ હોય-તેની ઊ"ડી 
શમસર નર્તનકલાના હાર્દ "પર "પડે છે. 

શજકીય પરિન્થિતિની અસરમાંથી પણુ કલા ખાદ નથી રહી શકતી 
સોગલ ક્ષરાઞકોની સાંસ્કૃતિક અગર જેમ ચિત્રકલા તથા અ“ગીત* પર થઈ” 
છે તેવીન# રીતે નર્તનકલા ઉપર ઈસ્લામી ચ'સ્કૃતિની અગર કથ્થક નર્તન 
જોતાં જલાઈ અવે છે. કથ્થક તતર્તનકારાના પહેરવેશ તથા તેમના નતનના 
આર"ભે કરવામાં આવતા ઞલામી-તોડામાં ઈશ્લાસી અસર સુસ્પષ્ટ છે. 

સસાજ્સાં નર્તન વિષે જેવી માન્યતા તેવી તેની વ્યાપકતા-«ત્યાં 
*લાતખડે કૃત (7777775 ૦/7 %#/4 79779 7/%57૮' 





૧૪ 


સમાજ નર્તન પ્રત્યે સૂગની નજર જેતા હાય ત્યાં નર્તનનુ" સ્થાન નીચલા 
વગેદૈમાં જ હાય છે. પરતુ જે સમાજ નર્તનને ખહુજ ગ'બીર્તાપૂર્વક 
સ્વીક,ર છે તેવા સમ.જમાં તેનુ” અનમાન થાય છે, એટલુ' નહિ પણુ તે 
કલાને માત્ર અગોદ પ્રમોદનુ' માધન નહિ, પણુ તેથી ડક વિચ્વેષય-એફ 
પ્રકારની ચાધના ગણુવામાં આવે છે. 

ગૌશ્રી વ્યાપક તથા ચિર'જીવ પ્રત્યાઘાતો ધર્મના છે. ધર્મની 
જીવનગ્રાહી અસરમાંથી -કોકપિણુ કલા છટકી શકી નથી-આપણા દેશમાં 
ભેઇએ તો હિ'દુ તથા ખૌદ્ધધર્મ્ની અસર તે તે કાળના શિક્ષ,. સ્થાપત્ય 
કે ચિત્ર પર સ્પષ્ટ રેખાઈ આવે છે. ખૌદ્ધધર્મના પાયો હિ'ડુ પમ' પર? 
હાવા છતાં, ડિ'ટું તથા ખૌદ્ધોમી કલામાં; ભિન્નત્તા દેખાય . છે. - લોકોની 
અ.ધ્ય ત્મિક કે ભૌતિકવાદી માન્યતાઓની છાપ કલા ઉપર ચક્યા વિના” 
શ્હેતી નથી. * ન 2 ી 

અમુક ગ્રદેશના લોકોની રહેણીકરણી, આચારવિચાર, નિત્યજીવનની 
સાદાઈ કે જટિલતા ( “૦#/7૮₹#/7) એ અર્જેની અસર નર્તનકલા પશ 
પડે છે. મલખારના કે મણિપુરના ખેતીપ્રધાન જીવનમાં આખી રાત ચાલે 
તેવા નર્તનપ્રયોગા સ'ભવી શકે; પર'તુ ગ્ુંબઈ જેવા ધમાલધાંધલવાળા 
જવોગિક્ નગરમાં આવી શક્યતા હોતી નથી, 

અને આથીજ મણિષુરી નર્તન ઞમજવા મણે મભિસુર વિષે નાણુવું 
આવશ્યક થઈ પડે છે. 


ભારતવર્ષની પર્ક સીમાં પર બાહારેશની અરહદને અડીને આસામ 
મ્ાંતની અ'દર મણિપુર નામનું દેશી રાન્‍્ત્ય અનેક દ્રષ્ટિએ મહત્વતુ' છે. 
જ્રાજકીય દ્રષ્ટિએ ઞરટુદ ગ્રદેકા હે.ઇને હિ'દના સ'રક્ષણુની દષ્ટિએ એનુ 
મહત્વ ઘણ્‌* મોટું છે, આથી રાજદ્રારીએ.ની દષ્ટિ આ પ્રદેમા મર મ'ડા- 
એલી સહે છે. નૃવ'શશાસીઓને ત્યાં વગતી આદિવાગીઓની ન્તિમાં 
રગ છે, કલાકારોને એમની ન્જનકલદ્માં રસ છે. માજ સીગફેનએે ત્યના? 
સામાજિક જીવનમાં સુક્ત રીતે વિહરતી નારી હિ'દમાં ઝના કથાન વિષે 
નવી દ્રષ્ટિ આપી રકે તેમ છે. ગાઢા જ ગલેથી શ્વોભની મીણા, છલકાતા 
જલપ્રરેગો, ને ઉચ્ચ ગિર્મિળાઓ નેતા ડુદરતની કૃપા ગ“પૃણુપણુ કા 


શય 


ગ્રદ્ેેશ પર ઉતરી હાય એમ લાગ્યા વિના રહેતુ* નથી. 


શામ હોવાં છતાં સામાન્ય જનતાની દષ્ટિએ આજ સુધી આ ગરદેશ 
અજાણ્યો રહ્યો હતો. દ્વિતીય મહાયુખ્ય વખતે ત્તયારે આઝાદ હિ' ફોજે 
સણિપુર પર આક્રમણુ કર્ઝું' ત્યારે મણિપુર તથા તેની રાજધાની ઈશ્ક્ાલ 
«તણીતાં થયાં. 

તેની પૂર્વ દિશામાં ઉત્તર ખ્ાહાદેશનાં શાન રાજ્યે, પશ્ચિમે કાછાર 
જીક્ઞો, ઉત્તદે નાગા પર્વત અને દક્ષિણે લુસાઈ પહાડ તથા ચીન પર્વત 
આવેલાં છે. મણિપુરના આડ ભાગમાંથી સાત ભાગ પહાડી પ્રદેશ છે. તેના 
પહાડોમાં ત્યાંના આરિવાસીએદ વસે છે. લગભગ ૪૦૦૦ ઈ. સ. પૂલે* 
તીખ્બતો મર્મન તથા કલારિયન નામની એ પીળી જાત ઉ-તરપૃવમાંથી 
કામગૂપ (થાલના ખા આસામ) માં આવીને વસી. તેમનાજ વ'શધરા 
લાકુ'ગ, મિકિર ગાર, ભ્રુટિચા, નાગા, કુકિ લોકો હાલ પણુ પહાડોમાં 
વે છે. મણિસ્ુરના પહાડોમાં નાગા તથા કુકિ લોકોની વસ્તી ઘાણી છે. 
અ આદિવામીઓની ભાષા, રીતરિવાજ, ધર્મ, પહેરવેશ, નર્તન ઈત્યાદિ 
સણિસુરીઓથી તદ્ન ભિન્ન છે. સેદઃ સોમાં વસતા લોકોને મણિષુરી કહે છે 
આ લેને આદિવાસીએની સ'સ્કુતિ સાથે કરોર મેળ નથી, ગ'ગા તથા બ્રહ્ય- 
સુત્રા પાર કરી આવૅલી આર્ય વતતિઓના તે વ'શશે હોવાનો સ'ભવ છે. 

જાન્યભાષાને સૈતેઈ કહે છે. તે મેતેઈ લેપકેની ભાષા છે. રાન્ત્યમાં 
ખહુમતી સૈતેઈ લોકોની છે ભાષાની લિપિ આમાસી છે. સથિષુરીઓ 
ત્રસ્કૃત ભાષા ઉપર અત્યત ગ્રેમ ધરાવે છે. ગામડે ગામડે સશ્કૃત 
પાડેશાળાએ હચ છે- 

સમણિષપુરીઓ રમતના ચોપખ્મીન હોય છે. જૂદી જૂરી રમતોમાં ખાસ 
મકારની વેશભૃષા પહેરે છે. પાકલ્ષોની રમત જેવી ઘોડા પર બેસી 
ડડીથી રમવાની સ્મતને તેએ અાગલ-ક'જઈ (સાગલ-પ્રેપ્ડા, કજઈ-ગેડી) 
કહે છે. ગેડીદડાની ક્મતતે ખોગક'જઈ (પગે દેપડીને ગેડીથી રમવાની 
રમત) કહે છે. હી તાનાબા (હી-ાકા, તાનાખ હરિકાઇ) એ મણિપુરીઓની 
ભાનીતી રમત છે. કાંગ-થાનાબા (ગ લ'બચક; સાનાઆ રમત; ચકથી 
કમવાની રમત)માં ચક કાચબાની પીડમાંથી ખનાવેલુ' હોય છે. આ 
જશ નામના બંગાળી માસિકમાથી “ભારતેર આદિવાસી' લેખ, શ્વ, ગુભોધ ઘોષ કૃત 


શદ 


રમત બહુ અટપટી હાય છે. 

આખા મ્રણિપરમાં ધૈષ્ગુવધર્સતુ' પ્રાખલ્ય ઘાગ' છે. ગામડે ગામડે 
શ્રીગાવિજજીનાં તથા શ્રી ચૈતન્ય ગ્રભુતાં મદિરે હોય છે. ધર્મગૃસ્ત હોઈ 
વૈષ્ણુવા સિવાય બીન્તને ઘરમાં આવવા દેતા નશ્રી. ભૂલેચૂઝે પણુ જે કોઇ 
અડકી «મ તેય તેમસે નહાંથુ' “ડે છે. 

ધાન્ય અને કપડાંની ચિ'તાથી સ્ુકત પ્રજાને સેઈએ તેટલો સમય 
અને આસમસ મળી રહે છે. પ્રતત સજ્કારી હેઈઈ તેનુ મન નતનકળા 
તરક્‌ રોરાસુ' છે. સ્તન એ એમના મમા”તુ' લાક્ષણિક અ'બ છે. સ્તનને 
એ લોકો ભક્તિનું સાધન માને છે. દિવિચે અને રુવે, વતુએ ત્રાતુએ 
૨ધા રૃષ્ુતુ નામ લેતાં લેતાં નર્તન કરે છે. નતનમાં માતા, પિતા, પતિ, 
'પત્ની જૈવા દુન્યવી સ'ખ"ધો ફે ઉમર ફે સમાજના ભેદભાવો ગણવામાં 
આવતા નથી. નર્તન કરતાં કરતા આએ લોકો આવેશમાં આવી જઈ 
શધામૃષગુમથ બની ત્તય છે અને નર્તનના ભાવ પ્રમાણે તેમની આખે! 
માથી હર્ષ કે વ્યથાનાં આંસુની ધારા વહે છે. પ્રેમભકિતિના સુવર્ણ 
તાતણું નતકા અને પ્રેક્ષકો યૂથાઈ નય છે જ 

આમ ધર્મની ભ્ચ્ય ભાવનાસાંથી જન્મેડુ* અને ધર્મમાં પશ્ણિમતું 
નત'ત ઉચ્ચ પ્રકાશ્નુ' હોય જ તેમાં સશય નથીં. ધર્મભાવના પર જે 
કલાનો પાથો સાયે છે તે કલા ઉચ્ચ પ્રકારની જ હેય છે, એ 
ઇતિહાસનિધ્ધ હકીકત છે. 

આપણા દેશની કલાએ વિષે વિચાર ટરીશુ' તો જણારો કે નર્તન, 
શિક્ષ, સ્થાપત્ય કે ચિત્રક્લામા ધર્મભાવનાતુ' ત્રાખલ્ચ વિરેોષ છે આ 
કલાઓ લોકોની પર્મભાવનાને પકટ કરી છે. અને એમનાં ઠરા 
પધર્મભાવનાઓનેો સાક્ષાત્કાર કરાવ્યો છે. 

ચ્રજનની ધર્મભાવના-આધ્યાત્મિકતા જેટલી ઉચ્ચ અતે ગ્રમળ 
તેટલી જ કલાની દીઘ*જીવિતા પણુ વધારે. વ્યક્તની ખાળતમદે આ જેટલુ” 
ગાચું છે તેટલુ' ૧ અપ્ખા દેશની ખાખતમાં પણુ સાસુ છે નત્યાક 
આખો દેશ કે બાખા સમા” આવી ૯થ્ચ ભાવનાથી પેરાઈ «તળે તે 
એકજ ન્યક્તિ હોય તેમ વતે' છે, ત્યાર જ તેમાંથી સાચી રાષ્ટ્રીય કલા 
જન્મે છે. મણિસુરી નર્તન આવી જ એક ૯્ય્ય કલા છે. 





૩- મણિપુરી નર્તનારભની દંતકથા . * 


મહાભારત'ખ્યાતા ચિત્રાંગઠા નતવનકલામાં અતિ નિષુણુ હતી એવી કથા 
સણિયુરવાસીએઓ,માં મચલિત છે, અને તેને! પતિ ગજુ તે! ગરખ્યાત નતન- 
કાર હતો તે વિષે મહાભારતમાં ઉલ્લેખ છે. 

ભણિસુરનાં અનેક નર્તનગીતે(માં થ્રીકૃષ્ણુને નટવર-નતકશ્રેષ્ઠ - કહ્યા 
છે, કાર્ણુકે નત્ષ્નપ્રેમી મસિસપુરીએા સાં નસતન કક્તા શ્રીકૃષ્ણ જ વધારે પ્રિય હેર 

“ ત્ટતિ મધ્યે નટવર શ્રી.” 


લોકજીવનના ગભ્યાસકોની દૃષ્ટિએ આવાં નર્તનેપતું મહત્ત્વ ઘણું હોય 
છે, પ્રન્નના સાંસ્કૃતિક વિકાસ ઉપર આ નતનો ઘણે! મકાશ પાડે છે. 
નાગાલોકોના અત'નમાં સચવાઈ રહેકું પાચીનત્વ એસની જૂની સજ્કૃતતિ 
ઉપર સાર એવે! પ્રકાશ નાંખી શકે. તેથી, આ દષ્ટિએ આવા લેક 
નુત્તનો ગ્રકારાનો અભ્યારા થવો સ્‍ેઈએ. અને એમને શુદ્ધ સ્વરૂપે સાચવી 
શખવાનો ગ્રેયત્ન થવો જેઈએ. નત'ન એ ગ્રનતની સ“સાત્મક વાણી. છે. 
એ પ્રાચીન સ'સાએનો અભ્યાસ ભાષાની ઉત્કાંતિના અભ્યાસનું ગથમ 
પગથિયું છે. એ દષ્ટિએ લોકોની નર્તનપરિભાયાનો અભ્યાસ થવો જેઈએ. 


જહ 


મણિસુરી નર્તનની ઉત્પત્તિની કથા આવી છેઃ-- એક વખતે કેલાગના 
ધવલ શગોમાં મધુર સ'ગીત તથા નૂપુરના સૂર પાર્વતીને કાને પડ્યા. 
આ કર્ણપ્રિય ધ્વનિ કયાંથી આવે છે તે ન્તણુવા પાર્વતી સ ધ્યાન! વિવિધ 
૨*ગાથી દેદીષ્યમાન શ'ગમાળાસમાં ક્રવા નીકળ્યાં. એવામાં હિમાન્છાદિતિ 
ગિર્માળાઓથી પ્વેરાચેલા કૈલાસના એક રસ્તા પર શિવને રસ્તાની ચોકી 
કરતા નયા. નૂસુરનો ધ્વનિ કથાંથી આવૅ છે એમ પૂછતાં શિવે પર્વતની 
એક રમણીય અજ્ઞાત 'ખીણુમાં રાધા અને કૃષ્ણુની રાસલીલા ચાલી રહી છે 
અને,આ રામલીલા કોઈ જેઈ ન ત્તય તે મહે પોતે ચોકી કરે છે 
એમ કહ્યુ. 

શગલ્ીલાનું નામ સાંભળીને પાર્વતીને એ જેવાની તીત્ર ઈચ્છા થઈ. 
અદર જવાની મતા હોવાથી એવા «ર કોઈ અસ્તાત સ્થાને આવી રાસલીલા 
કરી દેખાડવાતું નટરાજે પાર્વતીને વગન આપ્યું. 

વનરાજીથી વિભુષિત સુંદર અન્ઞાત સ્થળની શોધ કરતાં, લોકથી ટશ 
નીલર'ગી પર્વતમાળાથી ચોભતી એક ખીણુ નજરે પડી. પણુ કોમારગ'ગ 
પરથી જતાં જણાયુ કે એ ખીણુ તો જળથી છલ્લાછલ ભરેલી છે, અને તેથી 
રહાદેવે પાતાના ત્રિશૂજાનો ઘા કરી દક્ષિણના પર્વતમાં લૂમાર્ગ કર્ચો, જેમાં 
થઈ ખીણુમાંતું ખધું પત્ણી વહી ગયું. 

ક્ય નઝ્ીી થરતા શગષાન કરે દેવ, દેવીએ, આંધર્યા એ 
કિન્નક્ને પોતપોતાનાં વાદ્યો સહિત હાજર થવાની આત્તા કરી. 

ન'દીએ સુ'ગ લીધું, ભૃગીએ સેલ, છાછ્ાએ રાખ, ઇન્દ્રે બસી, 
નારદે વીલ, અને અશ્વિનીકુમારાએ રણુરિ'ગાં લીધાં. એ રીતે સ'ગીત 
મ"ડળી રચાઈ? 

ગાંધર્વોએ ક્વર્ગીય ગીત શરુ પયું” અને ઝગમગ થતાં વસાલ'કારાથી 
સુચા।લિત બની પાર્વતીએ રગભૃસી પર પ્રવેશ કર્ચોં, ને ભગવન શકર 
સાથે શનલીલાનો પ્રારૂભ કર્યો. 

ઉતુંગ ગિરિમાળાઓથી રક્ષિત આ ખીખ્માં બાત દિવસ ભને 
સાત રાત અવિરત નર્તન ચાલ્યું. તે પછી આન'દથી મત્ત અનેલી તે 
મ'ડળીમાં થી નટવર પ્રગટ થયા. અને રાસલીલા સતેઈ આનદ પદશ્ષિત કર્યા. 

રશિવશ્ઝએ કરતી રાયલીલાની ભૂસી તે હાલતું મણિપુર જ છે, એમ 


શહ 


કહેવાય છે. નત'ન કરતાં કરતાં પાર્વ્તીજીની “ સેૅખલા ” (છુંગી) ખસી 
પડી હુતી, તેથી મણિસુગ્નું ખીન્નુ” નામ મેખલી પણુ છે. 

શિવજીએ દશ્ષિણનદ પહાડમાંથી પાણી વહી જવા મપ્ટે વ્રિશૂળાથી 
જે ભૂસાર્ગ કર્યો તેવા ચિ”તું હુટ નામનો ભૂસાર્ગ હાલ પણુ છે, જેમાંથી 
ગમણિસુરના નદીનાળાતું પાણી વહીને બ્રહમદેશની ઈરાવદી નદીમાં પડે છે. 
મણિપુર અરવ ખઆાજુએથી ડુ્ગ્મ પડાડોાથી ઘેરાચેલુ' છે તે આપણે નઈ ગયા. 

સણિષુરની તથા તેના નર્તનની પ્રાચીનતા માટેની આવી દ'તકથાએઓ! 
પ્રચલિત છે. પણુ તેનાં ચાષ્કસ પ્રમાણ મળવાં સુશ્કેલ છે. મણિપુરના 
માંસ્કૃતિક સહપત્તિ વિષયક સુત્તકેો! મણિસુર અતે ખ્રહ્મરેશવાસીઓના 
યુદ્ધમાં નાશ પામ્યાં હોવાનુ મણિયુરીઓમાં મનાય છે. 

આધુનિક ચુગમાં સણિસષુરી નર્તનને સુનરુત્થાન તરક્‌ વાળનાર 
મહારાળ ભાગ્યચ"દ્ર હતા. કહેવાય છે કે પોતાની રાસલીલાને ધીમે ધીમે 
લય થતો! જેઈ શ્રી ગાવિ'દલ્ડએ તેમને સ્વપ્નમાં નતનકલાએો ઉદ્ધાર કર- 
વાની આજ્ઞા આપી, અને મહારાનન ભાગ્યચદ્રે તે પછી નર્તનને ખ્‌ખ 
ઉત્તેજન આપી આખા રાતત્યમાં તેનો પ્રચાર કર્યો. 











૪- મણિપુરી નર્તનનાં નિણુંચક ખળેો 
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ભરતખ ડમા હાલ ચાર શાગ્ીય નતન-પદ્ધતિએ પ્રચલિત છે ઉત્તરમાં 
કથ્થક, પૂર્જમા મણિસુરી, દક્ષિણુમા પૂર્વ કિનારે ભારતનાટ્ત્રમ્‌ તથા પશ્ષિસ 
કિનારે કથકલિ મણિષુરી નર્તન આ ખીજી પદ્ધતિએ થી કઇ રીતે તથા શા 
માટે જુડ્ડુ પડે છે તે નેઇએ 

નર્તન પર પમંનો પ્રભાવ -- 

માનવી તથા તેણું સર્જવેલી કલા પ૨ સ્થાનિક સન્નેગો અને વાતા 
વરણુ મહત્ત્તની અસર કરે છે મણિષુરી નર્તનના ન્વરૂપ “ર મ્થાનિક, 
ધાર્મિક, રાજકીય, સામજિક તથા ભોગોલિક પમિમ્થિતિઓએ ગી અસર 
૦પનવી છે તે જરા વિમ્તારથી નઇ એ 

આપણુ શાસ્ત્રીય નર્તનમાં સામાન્યત બે ગ્રકારા નજરે પડે છે 
ઊમિષપ્રધાન (£2##૮#) તથા વીરતત્ત્વપ્રધાન (7##7«/) . નિરનિરાના 
ધાર્મિક સગ્રદાયોના સુખખ્ય રસ "ર નર્તન આધાર રાખતુ હોવાથી આ 
ગ્રકારો ઉદ્ભન્યા છે વૈષ્લુત તથા રૈવ સગ્રદાચે! ખે જુઠ્ઠા પાડી શકાય એવા 
ભિજ રસો પર ઝોક રાખે છે શગારુ કરુણ, શાત જેવા ખર રનોતુ 
ચૈષ્યુવ સ'મદાયમાં પ્રાધાન્ય છે હત્યારે શવ સ પ્રદાયમા વીરુ રૌદ્ર, ભયાનક, 
બિભત્સ જેવા વીરતત્તતપ્રધાન રોની વિરોષતા છે ને નત્ન-પહતિ 
પોતાના કયાવમ્તુ માટે સુખ્યત્ત્વે વષ્યુવ સ'પ્રદાય પર આધાર રખે છે, 
તેનામાં ઊર્સિતત્ત્લ સવિશેષ નજરે પડે છે કથ્થક, મણિસુરી તથા ભારત- 


૨૧ 


નાસ્ત્રમ્‌ આ પ્રકારનાં નર્તત છે. શ્રીકૃષ્યુની ખાળલીલા; ગોપ સાથેની 
પી'ગાસ્તી, ગોપીએ ની સતામણી, રાધા સાથેનું મિલન, વિરડુ ઈત્યાદિ 
દૃષ્ણુ અસે રાધાના જીવન પ્રસ'ગો પરથી પ્રેરણા પામી, કથ્થક તથા ભારત- 
નાટ્યમમાં, કલાફ ફે ખે ક્લાક ચાલે એવાં નૃત્ય અને નૃત્ત સર્જાયા છે 
સભિષુરી નર્તનમાં નર્તનનાટ્યતત્તત્ત વિરોષ નજર પડે છે. ત્રાખી રાત 
ચાલે એવી સળ'ગ કમા પર એ પદ્ધતિની રચના થએલી છે. આ વ્રણેય 
પદ્ધતિએમાં ઊર્મિતત્ત્વનું પાધાન્ય છે. શ્રીકૃષ્ણુના ૨“ગારિકે માર્દવને ગ્રભાર્વ 
એ ત્રણે પર સુસ્પષ્ટ છે. 
મણિસુરી નત્નના લાસ્ય પ્રકારમાં જ માત્ર નહિ, પણુ તેના તાંડવમાં 
પણુ એ તત્ત્વ નજર પડે છે. મણિપુરી તાડવ ષોરુષેય હે'વા છતાં તેમાં 
કથકલિના તાંડવમાં નન૪રે પડતું વીરતત્ત્વ-શકિત, ભવ્યતા, શૈદ્રતા ઇત્યાદિમાં 
માર્દવ દેખાચ છે. ા 
મલખાશનુ કથકલિ તેથી ભિન્ન પ્રકારનુ છે તેનામાં વીરતત્ત્તની ભવ્યતા 
(##: 7૦૪૦2૪») નજર પડે છે. સુખ્યત્વે શૈવ સ'મદાય પર પોતાનાં 
કથાવત્તુ માટે આધાર રાખતું હોવાથી તે સ'મદ્દાયના વીર, રૌદ્ર, ભયાનક 
તથા બિભત્સ રસનું તે નર્તનમા મ્રાધાન્ય છે શ્રીકૃષ્યુને પણુ ઊજળી 
રાતે વૃ'હાવનમાં રાસ રમતા નહિ, પણુ કક્ક્ષેત્રની રણુભમિ પર્‌ પાર્થ- 
સારથિ તરીકે દર્શાવે છે. ચારીરિકે દષ્ટિએ પ્રભાવ ન પાડી શકે આવા 
નર્તનફારા પણુ, અજન જેવા વીરપાત્રની વીરતા અને ભવ્યતાનું અચફ ભાન 
ગ્રેક્ષકાને કરાવે છે, કારણુકે કથકલિની શૈલી જ અપર પૌરુષેય શક્તિ 
અતે લવ્યતાથી ભરષુર છે તેતુ સુખ્ય સ્થાનક, અગભગો, રસો, વસ્તુ 
વરણી ઈલ્યાદિમાં વીરતત્ત્ત જ ગ્રધ નપદે છે 
નતન “ર રાજકીય પ્રભાવ: -- 
ભાર્તમ્ણ ઝુસલમાતેદ શવ્યા તે પોતાન નવા ધર્મની સાથે વિલાસ 
સ્રિયતા તથા એશનરધ્મ પણુ લાવ્યા તેનો! પ્રભાવ સ્થાપત્ય, સગીત, 
ચિત્રકલા પર પડયો. ભગવાન પ્રતિ બે કર જેડી પ્રાર્થના કરતુ કથ્થક નર્તન 
પણુ સુલતાને! અને તેના ઉમરાવાને સલામ કરતું થઈ ગયુ. તેભ પોતાની 
વેશભૂષા પણુ બદલીને નવા આગ તુકેોને અનુરૂપ બનાવી 
પરતુ એ સલ્તનતના પ્રભાવ પૂર્વના ગગનભેદી પહાડા અને ગાઢાં 


રશ 


જગલે। ભેટીને મભિયુર પહા'ચી શકયો નહિ, અને મણિપુરી નર્તન હજીય 
ભગશવ'ત ભક્તિ કરતું, માનવીને રસતરબોળ કરતું સૈકાએપ્થી એમ એે એમ 
ચાહયાંજ કરે છે 

ભૈગાલિક સ્થિતિના પ્રભાવ"-- 


ઉત્તરનાં કથ્થક તથા મણિપુરી નતા ઊતિષમધાન છે તે આપણે 
નનેયુ'. હુવે તેના ભેદ તથા કારણો તપાસીએ. 


કથ્થક નર્તનને મેદાનમાંથી વડી જતી એક નરી સાથે સરખાવી 
શકાય ઘડીમાં તે એકપારૂં વિલ બિત લયમાં, તે! ઘડીમાં તે મ'દ કે ટૃત 
લયમાં વદે ન્તય છે. તો ઘડીમાં વિગાળ ઢુચ્થાળા મેઠાનામાંથી વહી જતી 
જોઈ નદીનાં ચકર ચકર ફરતાં વમળાનો ભાસ કરાલે છે. એ નત'ન 'પર 
ચુક્ત પ્રાંતનાં ઘઉંનાં ખેતરા “ર થઈ મ' મદ વહેતા નમીરની, એ સુ- 
મ'દ વાયુમાં ધીમે ધીમે ડોલતા છોડવાઓની, તો કોઈ વાર મ'દ ગ'ભીર 
ગતિએ વહેતી ને કોઈવાર પ્રલય'કર સ્વરૂપ ધારણુ કરતી ભગવતી ભાગી- 
શ્થીની ઊંડી છાયા નજરે પડે છે તેનાં હમ્ત, પદ, અ'ગ ને શિસ્ચાલનમાં 
તથા સ'ગીત અને તખલાના કૅકામાં પણુ પકૃતિની ગ્રતિશ્છાયા દષ્ટિગાચર 
થાય છે 

મણિપુરી નર્તન પગ પણુ તેની સ્થાનિક ભોગોલિક સ્થિતિની અસર 
સ્પછ ઇેખાય છે. મણિુર રહ્યો પહાડી પ્રદેશ. ગગનચુ'ખિત પહારા અને 
સર્ચદ્રશનરુર્ઈભ જ'ગલે1થી ઘેરાચેલદ એ પ્રદેશમાં પવનની લહરી આવતા 
વિશાળ વૃક્ષે! થડ્થી તે ટોચ સુધી મદ મ' ડોલી રહે છે. ડાળીઓ 
પીસે ધીસે નતી” શહે છે. પાન સુમ'ઢ કપ અનુભવે છે. પોતાના વિશ્વાળ 
ખાડુ પ્રસારી ઊર્ધ્જ સુખે મીટ માંડી ગગન ચૂમવા મથતા પહાડો મેઘ- 
ગજૈના થતાં ખડખડાટ હાસ્ય કરી ઊઠે છે. ગત્રિની ભયકર કાલિમાં ભેટીને 
નૃક્ષાની ઘનઘટામાંથી પોતાનાં ઉન્ક્ત્વળ હાસ્યને! ઝગમગાટ વેરતી વિવુત 
સરકી જય છે. મડાફાય તરુવરો પવનના યચ'ડ સુસવાટામાં આમથી 
તેસ અને તેમથી આમ, ઉન્મત્તની નેમ પછડાટો ખાય છે. તેમની ડાળીઓ 
ભયકર કડાકા સાથે નાણુ હમણાં જ તૂટી પડ્શે એવા ભય પેદા કરે છે. 
મણિસુરી નર્તતકારના અ'ગમાં આ વૃક્ષોના ડોલનને, અને તેના હસ્તચાલનમાં 
આ ડાળીએના ચલનનોા ભપ્સ થાય છે સઘગર્ન્ટનપ્થી પહાડોમાં ઊઠતા 


કડ 


શ્વરા ગભીર પ્રતિધ્વનિને તેના સૃદગના ગડગડા#માં પડઘા પડે છે. વૃક્ષે- 
માંથી ડેક્યાં કરી જતી વિચત, કાચકટકાએઓથી સુચાભિત વેશભૃપામાં 
ગ્રકાશ્િતિ થાય છે. એ નર્તનમાં સૃદ'ગ સાથે થતા “ચફ્ો-માર્લ” નામક 
તાંડવ-નર્તનમાં, ચદ ચટ સૃદ'ગોના ગગનભેરી ગડગડાટ સાથે વીજગતિએ 
ઊઠતા, બેસતા, ગ્રકર લેતા નર્તતકારાના નર્તનર॥ાં, વાયુનાં તાંડવ સાથે તાલ 
દૈતાં મહાકાય વૃક્ષોની ત્વરિત પછડ'ટોનો! સ્પટ ભાસ થાય છે. 

નર્તન પર સામાજિક અસરઃ 


મણિપુરી નતન ઉંડી ભક્તિમાંથી ઉટ્લવેલુ હોઇ તેમાં અતિ જ્ઞુગાર- 
ના ભાવે! પણ બહુ ગોર્વપૂર્વક દશષવાય છે. એ ભાવે મર્યાદિત રીતે 
દર્શાવવાતું ખીજું કારણુ તો સમાજમાં નર્તનની વ્યાપકતા છે. નર્તનમાં 
માતા, પિતા, પુત્ર, સુત્રી, બહેન, લાઈ; પતની, ઈત્યાદિ સૈ ફોઈ ભાગ 
લે છે, એટલે શુ'ગારતે મરયર્દદિત રીતે જ પ્રકટ કરાય એ દેખીતું છેઃ 
“ડુઈ હાતે ફ્ુઈ ધરી 
નયને નયન ચાહી” 


જેવા ગીતમાં, રાધા અને મૃષ્ણુ એકબીજાના હ.થ પકડી આંખ સાથે 

આંખ મિલાવે છે ત્યાર કે એથી પણુ અતિ થ્ૃ'ગઃરવાળીઃ 
“કુચ ન્હુગલ દેખો હૈ દૃષ્ણુ... ” 

જેવી ઉક્તિમાં આહ્ય દષ્ટિએ ઉઘાડા ગૂ'ગાર લાગે, પણુ ભશણિુરી 
નર્તનકારા એ પ'ક્તિને ભાવ જે રીતે અભિવ્યક્ત કરે છે તે સ્થૂલ નથી. 
એમાં એમની ભ'તરની ભકિતના જ ૬₹ગતું પ્રાકટ્ય હોઈને શુધ્ધ સાત્વિક 
વાતાવરણુ સાચવી રાખે છે, કૃષ્ણુ તે મપ્ત્ર કિશોર અને રાધા તે માત્ર 
સુવતી નથી, પયુ રાધા અને કૃષ્ણુ જ છે, એવા ભક્તિભાવ સેક્ષકો તથા 
નતકોના અતરમદ રમવા હેઈટ છે. છ સાત દવસ છી રત્જ ચૂર થતાં 
«મારે શોને પાતપે!તાને ઘરે જવાને! વખત આવે છે, ત્યારે યુવતીઓ 
ગોાપિકાપ્ણાવ ભજવતાં ભજવતાં રેઇપિકામચ અની જઈ વિશ્ડુ-વિચારે આંસુ 
સારે છે, જે કિરોરર કૃષ્ણુ બન્યેદ હોય છે તેની ચરણરજ લે છે, ને ભક્તિ- 
ભાવે પ્રણામ કરે છે. સાચી શાસીય કલા શુદ્ધ, રદાત્વિક વાતાવરણ પેદા 
કરી લેપકોને કેવાં સુગ્ધ કરી રાકે તેનું આ ઉદાહરણુ છે. 


૨૪ 


મન્યેક દેશમાં ઉપર કહેલી પરિસ્થિતિઓ પોતપોતાનો વધતો એછે 
મભાવ પાડે છે આધુનિક યુગમાં જ નેઈએ તો રાત્ત્યમાન્ય દેશવ્યાપી 
મમાજવાદના પ્રભાવ સોવિયેટ કલા પર દેખાઈ આવે છે. જાવા જેવા પ્ર- 
દેશમાં, «યાં સુલતાનોનું રાન્‍્ત્ય હજી હમણાં સુધી હતું અને ન્યાં પ્રનત 
પણુ ખૂદુ ભાગે ગુસ્લિમ છે, ત્યાં સામાજિક-પર“પરાના બળે નત'નકલા 
હિ'ટુ જ છે. ત્યાંના નર્તનકારોએ મહાભારત અને રામાયણુની કથાઓને 
નર્તનનાવ્યમાં ગૂ'થી લીધી છે. 

સુરા, અમેરિકાનાં ઔવોગિક જીવનમાં “ ખીલરૂમ ” જેવી મામા- 
જિક નૃત્તકલા કને ગામડાના ખેતીપ્રધાનજીવનમાં લોકતૃતતો પ્રચલિત 
છે. આપણે ત્યાં આવી “બોલરૂમ” નર્તન જેવી શહેરી, સામાજિક કલાના 
અભાવે લોકનૃત્તોને જ ગામડામાંથી તેમના નેસઝિક વાતાવરણમાંથી 
ઉચકી લઈ, રાહેરની ચેરીએ અને રંગભૂમિ પર ઘસડી લાવ્યા છીએ. 
લોકનૃત્તના હાર્દને નહિ સમજનારા કોઈવાર તેને વિકૃત પણુ કરે છે. 

ચર'તુ, આ ખધીય પરિસ્થિતિઓને પોતાના ગ્રચ'ડ મલય'કર ગરવાહમાં 
ઘસડી જતો એક મહા જુવાળ ચાલ્યો આવે છે. એના પ્રવાહમાં પરમ, 
સમાજ, રાત્ત્ય કે ભૂગાલ સુ ક'ઈ તણાઈ રહ્યાં છે. ટૂર ટ્રૂરના દેશો અને 
તે રશેોાનાં પણુ ટ્ર દ્રરનાં ગામડાંઓને, તે કોઈ મહા લોહગચુ'બકસમો 
ચોતાના તરક ખેચી રહ્યો છે. એ પ્રચ'ડ જુવાળ છે આઓવોગિકરણુને. 
તેના પ્રવાહમાં ઝખકોળાઈ સાનતવી નડું રૂપ ધારણુ કરતે! નય છે. પોતાનાં 
જીવનનાંમૂડ્યોદ ઈચ્છાઅનિચ્છાએ ખદલતો ન્તય છે. 

આપણુદ દશ પણુ જગતના સર્વ રેસેોની સાથે એ ગ્રવ'હુમાં 
ખેચાય છે અને ખેચારો જ. આ ઔષવોગિક યુગના વહેણુમાં આપણું 
શાસ્રીય નર્તન તેના પરપરાગત સ્વરૂપમાં કેટલે! કળ ટકરો તે કહેવું 
સુસ્કેલ છે. પર'તુ મે!ડા વહેલાં એને પણુ પોતાનું રૂષ સમયાનુસાર બદલવું 
પડસે જ. આપલી નર્ટનકલા સાત ગાગ્જવતને ગતુર્ષ છે. એ ખેતીપપાન 
ગ્રામજીવનનું સ્થાન અત્યારે શહૅસ્તું ઔવ્યોગિકજીવન લેતું જાય છે. આ 
નવા જીવન સાથે આપણી કલાને મેળ નહિ મળે એ દેખીતું છે. 

પરતુ એક વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. આપણે ભલે આપણું 
રૂપ બદલીએ, આપણી કલાનું કલેવર બદલીએ, પણુ આપણી કૈ આપણી 


શ્પ 


કલાની ભાસ્તીયતા તો! વીસગ્વી ન જ સ્‍ેઇએ આ ઓદઘ્યોગિકરણુના પ્રવાહમાં 
ગર્વસ્વ ગુમાવ્યા પછી ને આપણું ક'ઈ હરે, તે તે આપણી ભારતીયતા જ 
હશે એ ભારતીયતા આપણેો-આપણી કલાનો આત્મા છે. એ આત્મા ત્તા 
ચિરતન રહેવો જ નેઇએ. 








પ- મણિપુરી નર્તનની લાક્ષણિકતાઓ 


આપણી દરેક નર્તનપદ્ધતિનાં ચલન યા ગતિ ખુખ ઝીંણુવટ અને 
ચાક્કસાઈપૂર્વ્ક તપાસી તેને ચોષ્કસ રૂપ આપવામાં આવ્યું છે. કોઈપિણુ 
ગતિ એવી નથી કે જે નર્તતકારના મનસ્વીપણા પર છેડી દેવાઈ હાય, 
શાઅકારાએ અઝ, ગત્યગ તથા ઉપષાંગત કરેકે દરેક ભગતે સહજ એવી 
ગતિતું બહુ સુક્ષ્મતાથી વર્ણન કર્છું છે. એમાં આપણુને નાટ્યરાસ્તકારાના 
મસુષ્યરારીર તથા માનસના ઊંડા અભ્યાસ અને જ્ઞાનની પ્રતીતિ થાય છે. 

ગતિમ્મકાર: 

શરીરને અનુરૂપ ગતિઓતનુ મૂળ, માનવીનુ નિત્યજ્વન તથા પ્રકૃતિ છે. 
ચાલવું, બેસું, ઊઠવું એવી શરીરસહન અતિ સામાન્ય આછ ચેષ્ટાઓ નો, 
તથા માનવી, માનસિક વિકારોને વશ થઈ જે હ્ાવભાવનું પ્રદ્શન કરે છે, 
તેનો શાઅકારાએ નતનમાં ઉપયોગ કર્યો છે. તે ચેષ્ટાઓના મૂળ સ્વરૂપને 
પકડી, તેને તાલખદ્દ કરી, અલ'કૃત ખનાવી નર્તનમાં ગૂ'થી લીધી છે. 
માનવીના શરીર તથા મનસિજ આચાર વિચારોની સાથે ખહારની અનત 
ૈવિધ્યભરી સ્રષ્ટિ ગાઢ સ'બ'ધથી સ'કળાયેલી છે. આ સૃષ્ટિનાં પણુ અનેક 
તત્ત્વાનો શાસકારોએ ઉપચોગ કર્ચેઈ છે, ગજ, તુરગ, સગ ઈત્યાદિ રુએ; 


કહ 


અને અ“ન, કપોલ, હસ ઇત્યાદિ પક્ષીઓ «વાં પકૃતિનાં ચેતન તત્ત્વો, 
તથા પર્જત, વૃક્ષ, ઈત્યાઠિ જેવાં જડ તત્ત્વોની “ગતિ”ના પણુ ઉપચોગ 
કર્યો છે. 

આ પ્રકારની ગતિ ત્રણુ વતની છેઃ-(૧) આલ'કારિક (૨) વાસ્ત-- 
વદશી" અને (૩) ધ્વનિગ્રધાન. માત્ર રોભનાયે' વપરાતી ગતિઓને આલ” 
કાશક ગત્તિ કડી ઝક'ય. નૃત્તમાં આજ પ્રકારની ગતિએ'નો ઉપપોગ થાય 
છે. આ ગતિએઓથી કરો! અર્થ કે ભાવ ગ્રગટ ડરાતો નથી. તે સાત્ર શરીર- 
શક્તિના આવિષ્કાર માટે તથા ર જનાત્રે વપરાતી હોઈ તેનું કલેવર 
સ્શ્ર1 છે. 

આગળ વ્ષુવેલી ખનન, કપોતાદિ ગતિઓ ખીન્ત પ્રકારની એટલે 
ઝે વાગ્તવદશીર' છે. પક્ષીએ નું બેસડં, ઉડ્યું, ચાલડું; ચાલતાં યતા શરી- 
શતા રાલનતું, ચકના મરોડ ઈતચાદિ ભ'ગભ'ગનું ઊંડુ* અધ્યયન કરીને 
શને આભેણૂબ નર્તનમાં ઉતારવાનો પ્રયત્ન કર્યો. છે. પર્વતની ટહતા, સ્થિ- 
ર્તા આતે એમાંથી ઉદ્ભવતી શાંતતાનેો, તશ્રા સાગરની તર'ગાવલિ મોટાં 
ગ્રોજ્ત"નું રૂપ ધારણુ કરી પોતાના જ ભારથી પછડાટ ખાય છે, તેનું સુંદર 
નિરુષણ્‌ કર્યું' છે. 

તવ્રીછી, ઘ્વનિપ્રધાન ગતિ, શબ્દને ભાવાર્થ પ્રગટ કરવા વપરાય છે. 
આ પ્રકારની ગતિમાં કાવ્યના ભાવોને અ'ગાભિનયથી સૂચિત કરાય છે. 
જેમકે “નય રે ધ્વતિ પાગલિની” (કાધા પાગલ થઈને જાય છે), આએ 
પંક્તિસાં પાગલિની રખ્દ્રનો ભાવાર્થ દર્શાવવા નતિ'કા સહેજ કૂદકે! મારી, 
મક્તક જમણી બાજુએથી વતુંલાકારે ફેરવી ડાખી ખાજુએ લાવે છે અને 
તે રીતે પાગલિનીની માનસિક અસ્થિરતાને લીધે શરીગ પર થતી અસરનું 
સૂચન કરે છે. 

૨૬ રૂપ્ટ ચપ છે કે મસિપુરી નર્તન જડ તથય ચતન પ્રષુ- 
નિનાં તત્ત્વો પરથી સૂચિત ગતિએ ને! છુટથી ઉપચોગ કચેર છે. આ સૂચિત 
ગતિએ ને અ'ગાભિનયદ્વારા ગગ કરાય છે. «યારે કયકલિ કે ભારતનાથ્યમ્‌- 
સમાં આ ગતિઓ પ્રકાશિત કરવા સુદ્રાઆ પર વિરોષ આધાર રખ ય છે. 

ગ્રકૃત્તિ નિરીક્ષણુઃ 

સવે કલાનો પાચો પ્રકૃતિના ઊંડા અભ્યાસ અને નિરીક્ષણુમાં રહેલો 


શટ 


છે. પરંપરાથી ઉત્તરી આવેલી કલામાં ગમે તેટલી પ.રગતતા મેળાભ્યા છતાં 
જે એ ત્તાતને પ્રકૃત્તિતા સતત નિરીશ્ષણુ અને અભ્યાસથી જીવ'ત રાખનામાં 
નથી આવતી તે] કલા અવનત થતી જાય છે, ને છેવટે એ મહાન કલાનું 
માત્ર પરૂપરાગત નિશ્ઝવ માળષખુ' જ રહે છે. તેનો આત્માં જ્ઞાનના અભાવને 
લીધે ગૂ'ગળ'ઈ વિદાય લે છે. પલ કે ખ'જન જેવી આૌખનાં વર્ણન આપણાં 
સાહિત્યમાં અનેક મળી આવે છે. આવાં પદ્ર કે ખ'જન જેવાં ચક્ષુ ચિતર- 
નાશ ચિત્રકાર માત્ર પરપરાગત પદ્ધતિતું જડ અનુકરણુ કરી કદી ક્ળીભૂત 
નહિ થાય. એની ચિતરેલી આંખમાં પશ્મતું ખાજા સ્વરૂપ હરો પણુ તેમાં 
પદ્મની સજીવતા નહિ હોયઃ એ સજીવતા જ્ઞાન માગી લે છે. નતનતમાં પણુ 
એજ વસ્તુચ્થિતિ છે. હ'સગતિ કે ગજગતિ માત્ર શુરુ પાસેથી શીખીને 
કેઈ દિવસ હુ'સ કે ગજની સામે નહિ જનાર અતક, પોતાની ગમે તેવી 
શક્તિ છતાં, ધાર્ચુ” પરિણામ નહિ નિપજાવી શકે. નર્તનકલાના ઉઠયકાળ 
પહેલાંથી, યુગયુગાન્તરથી કાલ સાથૅ નર્તન કરતી આ પ્રકૃતિ પાતાની 
અન'ત લીલાથી પત્રે, સુષ્પે અને રગે ચૃષ્ટિના હેયાને પ્રષુલ્લિત કરતી, 
સૂક્ષ્મ આન'દ રેતી *મવી છે. એવી એ માતા પ્રકૃતિને ખોળે તો! કલાકારે 
આશરા લીધે જ છુટકે. 
સશણિસુરી તથા કથકત્તિ નર્તન, એ ખને એકખીજાથી તદન ભિન્ન 
પ્રકારનાં છે અને તેથી એ બેના ભેદ દર્શાવવાથી મશિસુરી નર્તનની કેટલીક 
લાક્ષણિકતાએ। વધુ સ્પષ્ટ થરો. 
કથક્લિમાં ઝુદ્રા અને સુખાભિનયતું વિશેષ પ્રાધાન્ય છે. ન્યારે મણિ- 

પુરી નર્તનમાં અ"ગાભિનયતું ગ્રાધાન્ય છે. 

. હવે ખની ગતિએ ના ભેદ તપાસીએ. ડથકલિમાં બાઢા ભાગનાં 
ગતિ તથા અગલ'ગ તીવ છે, તેથી પ્રત્યેક ચલન ખહુ ચોડક્સ સ્વરૂપે 
ગગઢટ થાય છે. આ ગતિ પાસાદાર, ઘડી ફાટેલી માલમ પડે છે. નર્તનમાં 
વીરતત્ત્વપ્રધાન રસેઈને અનુરૂપ ફોણુફુતિ અગલભ'ગ વધાર છે. અને તેમાં 
લૌસિત્તિક તત્ત્ત સવિરોજ મલમ "ડે છે. કયકલિ નર્તન નતા તેમાં 
ભન્યતા અને અપાર સક્તિતેદ ભાસ થાય છે. મશિષુરી નર્તનમાં એથી 
ઉલડું જ દેખાય છે. દરેક ગતિના ખૂણા જલુ ઘસી નાંખીને તેને ઊર્મિ 
તત્ત્વતે અનુરૂપ ગેઇળાકાર સળગ ગતિ બનાવાઈ છે. તેની ચલન-લહુરીઓ 


ર્જ 
ગરેધવવરની તર'ગાવલિની જેસ એકબીલ્તમાં ઓરળી જય છે. ખાસ કરીને 
લાસ્ય નર્ત્નમાં આ ભેદ સવિશેષ નજરે પડે છે. કથકલિમાં ઔપાતોનુ' 
કામ પણુ ઝુરુખાજ કરત હોઈ તેની લાશ્યની રતિર્સા પણુ પોરુષેચનો 
અ'થ રખાઈ આવે છે. ન્યારે મજિસુરીમાં લાસ્ય સ્રીઓ જ કરતી હોઈ 
અતે તેમાય વળી નર્તનતત્ત્વ જ માર્ટવભયુંહુઈ આ ભેદ સ્પ દેખાય છે. 


અ કહેવાનેદ અર્થ અત્રબત્ત એવે. નથી કૈ કથકલિ તેની કેણુકાર 
ગતિને કાર્સ અકકડ [5/77 સત્ન છે. ભડીં તો! અ“ે ન્તનની વિશિણ- 
તાએ બતાવવાના જ માત્ર પાસ છે. કથકલિ નર્તનફારોની રાજની કલરી 
જે લેત્કોએ નઈ છે તેસે ખ્ચાલ હુથે જ કે તેમનાં શારીર કેવાં ઝુલાયમ 
હાય છે, કે.ઈ પણુ નર્તનમાં ને પદ્ધતિસરની નર્તનતને લગતી કસરતો હાય 
ત્તા તે કયકલિમાં જ છે. જ 





૬ - મણિપુરી નર્તનના ભિન્ત પ્રકારે 


નતેન એ મણિષુરીઓના જીવનનો સ્વાભાવિક અને મ્વય મ્કુસ્તિ 
આવિષ્કાર છે પોતાની ઞઘગી ઊ્મિએ, ભાવો, નર્તન દ્વારા તેએ પ્રકટ 
કરે છે કોઇને ઘેર ખ લક જન્મે, કોઈતુ શ્રાષ હોય, કે કોઈના લચ્ન છોય 
તો નર્તત થાય માત આમોદ પ્રસાદ અર્થે પણુ નર્તન કરે ત્રાતુએ નતુએ 
નર્તન ચાચ આમ, એમનુ આખુયે જીવન ન્તતમય છે 

તેમનુ છીવન જ નહિ પણુ મર પણુ નર્તનમય છે મરણ વખતનું 
તેમનુ ગીત તો અદ્ભુત છે મરનાર માથે સગધ નહિ ધરાવનારની આખ 
પણુ એ ગીત સાભળી ભીની થઈ ન્ય “તે તારુ જીનનનર્તન સમાપ્ 
ક્યું નતનમય્‌ જીવનમાં નર્તન-ચવન કશ્તેર હતો, તે હવે થભાવી તે 
અચલત-નતન શરૂ કયું ” આવા લાવાર્થ્ચ્વાછું ગભીર આરદ્રર મ્વરે ગવાતુ 
ગીત વૈરય ઉત્યન્ન કરાને તેવું છે 


આપશે એમના જીવનના વિવિધ પ્રમગે આવિભાંવ પામતા નર્તનના 
જુદા જુદા પારા જેદ્ડએ 





મજ્િપિરી નર્તન 1 વેગજ્શમાં 


 ગૃકર 


ની 


શ્રોમતી અમ 


૩૧ 


જસસપ્રદક્ષિણા” નર્તન 
લગ્ન વખતે જે નર્તન થય છે તેને “સસપ્રદક્ષિણા? નર્તન કહે છે. 
સ"ડપમાં સસ્તપટી ક્શતી વખતે, મ'યર ગતિમાં નર્તન કરતી કન્યા હાચમાં 
ફૂલ તયા વરમણળા લપે, વર્શકતની આપસપાઝ કેર ફરે છે. કન્યપ વસ્માળા 
લને ઉઠે છે, તે વખતે કન્યાપક્ કન્યાના રૂપતું વર્ણન ગાય છેઃ 
“ઝ્ાઢિ ચ'્ર છની ચે(ભા” 
[કોટિ ચર જેવી સની ગોભા છે એવી] 
અને સખીઓ ગીત ઝીલે છે, મૃદ'ગના ધ્વનિ સભળાય છે. “તા 'ખીત 
સષ્મ તા તાખ્મીત ધેનતા”. એકગાયે ત્રીસ ચાલીસ નતેડી કરતાલના શણુકદર 
ઊઠે છે. આખા મ'ડપ ગીત, નર્તન, ઝૃદ'ગ તથા કરતાલના ભધુર સ્વરથી 
ગાજ ઊઠે છે. નર્તન સમયની જ એમની ખાસ વૈશભૃષામાં સુમન કન્યા 
સાધે અન્ય અખીએ પણુ નર્તનસાં નયાય છે. ઝાંખા પ્રદીષામાં ઝગમગાટ 
કરતી વેશભૂવાએ, સુમદ અ'ગકડોલન કરતી નતિ'ાએ, તેમનાં નૂપુરતો 
મધુર ૩વ, કર્ણપ્રિય સ“ગીતના સૂર, કરતાલનો  ગ'ભીર નાદ, મૃદ'ગના ઘેરા 
ગડગડાટ-ઝેવું ભદૂભુત લગ્નચિત્ર! 
ઘાગ-હાઈબાઃ” 
પહેલાના વખતમાં યુદ્ધમાં જતી વખતે મણળિપુરીએ તલવાર-નર્તન 
કર્તા. તેને થાંઃા-હાઈબા કહે છે ( થાગ-તલવાર, હાઈબા-ધુમાવવી). હુવે 
ત્લવારથી લડવા જવાના પ્રસગે! રહા નથી, પણુ જાલમાં આ પ્રદારના 
નૃત્ત શિવજીના ઉત્સવો વખતે શિવ તદિરામદ થાય છે. ઘાંગ-હાઈભામાં 
ત્તલવારનદ અટપટા દાવે1 નર્તનદ્રારા ગ્રકટ થાય છે. આ નૃત્ત પર સ'પૂણું 
મભુત્વ મેળવવા માટે ઘણાં વર્ષની સાધના કરવી પડે છે. ભાલા સાથેનું 
નૃત્ત પણુ એટકુ જ અટેપઝુ છે તેમાં ભાલાઓ સાથે એક સાટા સમૂહ 
તેની વિશિષ્ટ વેશભૂષામાં સન્ત્જ થઈ નૃત્ત કરે છે, ત્યારે આખુ" દૃશ્ય 
ખડું ચિત્રાત્મક લાગે છે 
“સ 
ભશિચુરીએદ વૈષ્ણુવધર્મી" હાઈ કૃષ્ણુલીલા નર્તઃનદ્રારા પ્રગટ કરવાસાં 
આન'દ માને છે કૃષ્લુલીકષા પાંચ રાસમાં વહે્ચાચેલી છે, મહારાસ, કુજરધ્મ 
વસત્તરાસ, ઉત્ખલરાસ અને રાખાલરાસ. આ સિવાય નિંત્યરાસ કરીને એક 


૩ર્‌ 


શાસ આગળના વખતમાં પ્રચલિત હતો. પણુ હવે તેનું મહત્ત્ત ખાસ રહ્યુ 
નથી. મહારાસને ગોષી-ગાપાલ રોસ મણુ કહે છે. કારલુકે એમાં એક 
ગોપી અતે એક ગેધ્પાલ એમ અગે સાથે મળીને રાસ શમે છે. 


રાસની શર્ત થતાં પહેલાં પ્રેક્ષકગણુને સાવધાન કરવા મૃદ'ગન! 
ખોલ વાગે છે. પહેલેદ બેપ્લ વાગે છે તેને “નટ” કણે છે, તે પછી ળે 
સૂત્રધારીએ મધુર કઠે આલાપ શરૂ કરે છેઃ “વલે....રી ના ત ના, ત ન 
ના...” અને આલાપ પૂરા થતાં ફરી ગૃદગના બોલ શરૂ થાય છે, અને 
જસ'ચાર” નામને બોલ વાગે છે. પાછો આલાપ શરૂ થાય છે. ભગવાન, 
શુરુ તથા પ્રૅક્ષકગણુની સ'સ્કૃતમાં વનના ગવાય છે. નસ્રતાથી કહેવાય છે, 
કે જને આજે અમારી ફ'ઈ ભૂલ થાય, તે! અમને ક્ષમા કરજે. વ'દના પૂરી 
થાય છે; ને પ્રેક્ષક્તગની વગ્ચે થઇને, યૃ'દા નામની રાધાની સખી નર્તન 
કરતી કરતી નટમ'ડપમાં દાખલ થાય છે. સૂત્રધારી ગાય છેઃ 
“વૃ"દા વિષિને પ્રવેશે માઘ 
જપે જપે મન જપય જદ!” 
અતે નર્તનદ્વારા જ વૃ'હા મ'ડપમાં વૃ'ાવનની સજવટનો ભાસ કરાવે 
છે, આ રીતે નર્તનનાટ્થની શરૂઆત થાય છે. મહારાસ, ડુજરાસ તથા 
વસ'તરાસ, ત્રણેની શરૂઆત, વૃ“દાના નૃત્યથીજ થાય છે. ત્રણે રાસોમાં પ્રથમ 
વૃ્વા વૃ'ાવનને શણુગારવાનુ' નૃત્ય કરે છે. વૃ'દાનાં નૃત્ય ત્રણે રાસમાં 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં છે. 
જસહાશસઃ” 
મહારાસ જે ગેપ્પી-ગાપાલ રાસમાં, પ્રત્યેક ગોપી શ્રીકૃષ્ણુ સાથે નર્તન 
કરવા માંગે છે, તેથી એક ગોપી અને એક ગોપાલ સાથે-મળીને નેત'ન કરે છેઃ 
“ જ્રીસુરુષા એકદા મિલિતા નૃત્ત'।” ( થ્રી ગોવિંદ લીલાસૃતમ ) 
ઘડીમાં ગોપી અને ગેપ્પાલ હાથ પકડીને નાચે છે, ઘડીમાં છૂટાં 
છૂટાં નાચે છે; ઘડીમાં ક્ત તે] ઘડીમાં વિલ ખિત લયમાં નાચે છે, ઘડીમાં 
વતું'લાકારે ઘૂમેછે, તો ઘડીમાં સમાનાંતર લીટીમાં નાચે છે. ઘડીસાં એકલા 
ગોપ નાચે તો ઘડીમાં એકલી ગોપીએ નાચે છે. સૂત્રધારીએ ગાય છેઃ 
* ટૂગતિ દૃગતિ થેઈ રાસમ'ડલે 


૩૩ 


એક ગોપી એક શ્યામ નાચે નાના તાલે ........ ટગતિ દગતિ. 
ઝન ઝન ઝનનન નૂપુર બાજે 

ઝલમલ ભૂષણુ અ'ગેતે સાજે 

ધસ ધપ ગપ ગપ ગગરેસા............ દેગતિ દૃગતિ.” 


શ'ગાર, કરુણ, હાસ્ય ધત્યાદિ રસોથી ભાવોદ્રેક યાય છે, ને ર્મગઝટ 
જામે છે. પ્રેક્ષકગણુ ભક્તિભાવે કૃષ્સુલીલા નિહાળે છે, ને નત'ન અને ગીતના 
શાવ અત્તુભવી હર્ષમય કે રોકમય બની ત્તય છે. 

“વસ'તરાસઃ” 

વસ'તશસ વસ'તઝતુમાં થાય છે. આખો દિવસ ગામનાં સુવક સુવતીઓ 
૨₹ગ શાગથી મસ્ત ખની હાળી ખેલે છે, ને રાવે નર્તન માટે થ્ી ગોવિદ્- 
જીતા મ'દિરેમાં નટમ'ડપમાં એકઠાં થાય છે. આઠ નવ વાગે રાસની શરૃઆત 
થાય છે, અને એ રાસ્ર છેક સવારે છ સાત વાગૅ પૂરા થાય છે. આ રાસમાં 
રાધાકૃષ્ણુની લીલાનુ* વર્ણુન છે. જ'દાના નર્તન “પછી, કૃષ્ણુ ખ'સીવાદનના 
અભિનચ સાચે નૃત્ય ડરતા ગ્રવેરો છે. વાંસળીને! સધુર નાદ સાંભળી ઘેલી 
રાધા થનગનતી પ્રવેશ %રે ઝે. તેના ગાગરમાં વરા“તની સસ્તી છે. પૃષ્ણુ 
ઉષ૨ રંગ છાંટી એને રગરસથી તરબોળ કરી નાખે છે. વાંસળી બાજએ 
સૂકી, હાથમાં ૨:ગ-પિચકારી લઈ કૃષ્ણુ રાધાની પાછળ પડે છે. રાધા નાસી 
છૂટવા પ્રયત્ન કર છે, પણુ સખીએ તેને ઘેરી લૅ છે. સૂત્રધારીઓ વર્ણુંન 
કરતાં ગાય છેઃ 


“સખીગથુ ઘેરી, ગાવત ગારી, 


રે કર તાલી, 
આબિર કુમકુમ સટી સુઠી મારી, 
એ સુખ જહેરી....-...” 


સે વાતાવરણુ આખુ" રગભીનુ" ખની જય છે. અ'મ વસ'તરાસમાં 
કાધા ગતે કૃષ્યુની લીલાનું નર્તનદ્વારા દર્રાન ચાય છે. 

“મુજરાસઃ” 

કુજ્સાસ માગશર તયા પોષ મહિનામાં થાય છે. તેમાં રાધર અને 
તેની આઠ સખીઓની, તથા રાધાની ગ્રતિસ્પર્ષિની ચદ્રાવલીની નટમડપમાં 


૩૪ 


કુશ બનાવાય છે. 


સખીએ વૃ“્ાવનમાં નર્જન કરતી પ્રવેશ ફરે છે, ત્યાષ સૂત્રધારીએ 
ગાય છેઃ 


“સનભૃ'ગ ચલે તુમિ નિત્ય વૃ'દાવન, 
ધામૃષ્ભુર જુગલચરન કુસુદકાનને--મનભૃ'ગ૦ 
એઈ અણ દિકે અણ કુજે આછે વૃક્ષલતા, 
તા૨િ મધ્યે શુભિ શ્આછે ર્તનહિદોલા) 
તારિ પાછે શુભિ આછે, 
આછે એક થાન, 
તાટાતે બિરાજ કરે 
વૃજગોાપીનાથ! 
શીચે બિરાજીત- 
વૃ"દાવને નાના જાતિ ફૂટચે પારિજાત 
વસ'ત સમય કાલે નાચે દુઈ જને. 

-હાચે બિરાજીત” 

[હે મન-બ્રમર! ન્યાં રાધામૃષ્સુના ચરણુયુગલરૂપી ઝુઝુદ-કાનન 
છે, એવા વૃ'ાવનમાં નિત્ય ચાલ. વૃક્ષલતાથી શોભતી આઠ કુ"તેની વચમાં 
રત્નને હિડોળો કેવો સેલે છે! આવા રમણિય સ્થાનમાં વૃજની ગાોપિઓના 
નાથ વિરાજીત છે. વૃ"દાવનમાં નાનાવિધ 'પારિજત “ખીલ્યાં છે, તેવા વસ'તકાલે 
શાધાકૃષ્ણુ નર્તન કરે છે.] 

અપ નર્ત્તતું ગ્ધાન લક્ષણુ રાધાની ભક્તિમય તાદાત્મ્ય છે. ગોપી 
જ્ઞાવે થતી કૃષ્ણુભક્તિને મહત્ત્વ આપતા વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાયમાં જ આવી 


ભાવલીનતા, એકાગ્રતા માગી લેતા નર્તનનોા ઉદ્ભવ રાકય છે એમ કહીએ. 
તતો ખાટું નથી. 


માતઃકાળે રાસ પુર થતાં, ખધી યુવતીઓ કૃષ્ણુ અનનાર છોકરાને 
પગે પડે છે, તે ચાધાર તાંસુએ રડે છે. અધ્મી રાત જે ભક્તિરસમય 
વાતાવરણુ જામે છે, તેની ઊડી અસર એ લોકે! પ૨ થાય છે, અને વિદાય 
લેતી વખતે સ્મશુભીની આંખે પૃષ્ણુ ખનતા કિરોરરની ભક્તિભાવથી 'પદધૂલિ 
લે છે. પાતે વૃન્ન્ની ગોપીએ છે, ને એ ખાળક કૃષ્ગુ છે એમજ એ માને છે. 


* પુ૬દપ્ટાટ - 
હટ છુતિન ટાવન ધામને 





દદ 
કને. 


“ઉત્ખલરાસ.” 

ઉત્ખલશસ તાંડવ પ્રકારના હોઈ તેમાં મોટે ભાગે યુવકો નતન 
કરે છૈ તેની કથા થીકૃષ્ણુના જ જીવનને સ્પરે* છે. શ્રીકુષ્યુ માખણુ ચોરવા 
નીકળે છે. ચોારીછ્પીથી ગોપીઓના ઘરમાં પેસી જત, ખવાય એટલાં 
દહોં, માખણુ ખાય છે. દહીં ઢળે છે, ગોળીઓ ક્રોડ છે, ને આમ ગોપી- 
એને શન્‍્તડે છે. ગોપીઓની ક્રિયાદો સાંભળી ગુત્સે થયેલાં જરોટામાતા 
આળામૃપ્સુની પીઠ ઉપર ઉત્ખલ (સાખબેલું) ખાધે છે. આ પ્રસંગ ઉપરથી આ 
રાસતુ નામ ઉત્ખલરાસ પડયું છે. ઉત્ખલ ખાંધ્યા છતાં કૃષ્ણનાં તોફાન 
અટકતાં નથી, ગોપીઓને અતાવવી છોડી ગોપને હેરાન કરે છે. એક 
ગોવાળ દષિ લઇતે ન્તય છે. કનૈયો ટીખળ કરે છે. મિત્રોને ભેગા કરી પેક્ા 
ગોવાળને કહે છે, “અલ્યા! અમારે તારુ' દહીં વેચાતું લેવું છે.” ગોવાળ 
તે! જાણે છે. પૃષ્ગુના તોષ્રાનથી કોણુ અન્નષ્ચું હાય? છતાં પાસે જાય છે 
યૃષ્ણુ દહીં ચાખે છે, “અલતા! ખાટુ' ખાટુ' છે!” ખંધા કહે, “ હે'! ખરેખર! 
મને ચ.ખવા દો! મને શ્ચાખવા દો!” ઘડીમાં તો ખધું દહીં ખલાસ | ગોવાળ 
કોને વારે? રડતો રડતો જરોદદાજીને ક્રિયાદ કરે છે. આ વખતે તો જરો!” 
દાજીતો ફોધ માત્તેદ નથી. લાકડી લઈને. શ્રીકૃષગુની પાછળ પડે છે. ખીકના 
માર્યા શ્રી;ષ્ણુ ઝડ ઉપર ચડી ન્તય છે. લાડકવાયા સુત્રને ઝાડ પર ચડી 
ગથેલે નેઈ, એ પડી જરો એવી ખીકે જરો'દાજી ચુસતો કરતે! ભૃલ્લી 
જઈ નીચે ઉતરવા કાલાવ'લા કરે છે" 


જૂ 


“નામો નામો! રે ખાછા, 
માથેર ફેર પાણુધન.... ” 

(માના ખોળાના ખૂ"દનાર પ્રાણુધનસમા દીકરા, તું નીચે ઉતર!] 

શૃષ્ણુની ખાલક્રીડાના ગ્રમ'ગ પરથી આ નતનનાટ્યની કથાચૂધણી 
થઈ છે 

કા 

“રાખાલરાસ.” 

“ડ્રાઆલ” ન્તનનાટ્ય પણુ તાંડવ ગ્રકપરતું છે રાખા એટલે ભર 
વટ-ગચ ચરાવન'રા. પ્હા ફાટતા કૃષ્યુ અને બલરામ, સખ'ઓ સાથે જસુતા- 
તીર્‌ ગ'યો! ચરાવવા જ્તચ છે. ગોઇુળના ગોટરે “ગેતુઆ” ઉઊડીદડ0ની રમત 
જમે છે રમતમાં સે રમતમાં સમયનું ભાન રહેતું નથી. એક ગોપને ભાન 


૩હ 


ચતા એ જસેકરી પર ચરી જૂએ છે, તો ગાયો મળે નહિ! “અશ્યા, ગાથા 
નથી!” “ગાયે ખોવાઈ; ગાયો ખોવાઇ” એમ બૂમો! પડી. દોડાદોડ ને ખૂમાખૂમ 
થઈ ગઈ ફોઈ તે! ઘરે મેથીપાક મળશે એવી ખીકે રડવા મ'ડી ગયા. પણુ 
કૂપ્ણુ તો મર્વસ ! ધ્યાન લગાવીને ન્નેયું તે! બહ્યા ગાચા લઇને ભાગ્યા ત્તય છે! 
એમને રૃષ્ગુની સક્કરી કરવ'તું સત થઈ ગયું છે. કૃષ્ણુ અ'તરમાં સ્તેઈને 
હુર્યા. ઝટ આંખો ઉઘાડીને માટીની ગાચે( ખનાવવા સ'ડી પડ્યા. ધોઈડી 
વાસમાં તો ગાથે ચરતી થઈ ગઈ | ગનુઆની રમત પાછી શર થઈ ગઇ. 
ષ્રડ્ઠાછીએ પાછા ફરીને જેયું, તે ભોંડા પડી ગયા! 

ઉત્ખલ્ષ અને રાખાલ રાસ વહેલી સવાર શરૂ થાય છે અને છેક 
સાંજ સુધી ચ્રલે છે. આ ખ'ને રાસ તાંડવ સકારના હોઈ તેમાં સુખ્યતઃ 
સુરુષાનું જ પ્રાધ'ન્ત હોય છે. મહારાસ તાંડવ-લાસ્ય મિશ્રિત છે, «ત્યાર 
વસ"તરાસ તથા જુ'જરાસ લાસ્યપ્રધાન છે. છેઃલા ત્રણુ રાસ રાસે આડ નવ 
વાગે શરૂ થઈ આખી ચાલે છે. 

“કરતાલિઃ 


અષ!ાડ સાસમાં રથયાત્રા વખતે કરતાલિ નર્તન થાય છે. તેને 
સભિંખુરમાં “ખુભાફ-ઈસઈ ”-ખઅ'સે હાથે તાલી વગાડવાનું નર્તન ડોડે છે, 
તે દરેરામાં ડુર્ગાપૂત્ત વખતે પત્તુ થ'ચ છે. મણિપુરના સવે? નત્દનોનું 
પ્રેરણાતત્વ ધર્મ છે એ ઉપર ઇછું જ છે. આ નર્ત્્સ વિષે શ્રી નારદ કે છે : 


જનૃત્યતાં શ્રીપતેરમે ત'લિકઃ વાદને ભૃશમ્‌ । 
ઉડ્યન્તે શરીર્સ્થાઃ સર્વપાતકષક્ષિણુ :”' દા 


[કમલાપતિની સામે હાથોની તાળી વગ'ડતેપ વગાડતો વાર'વાર જે 
નર્નન કરે છે, તેના શરીરમાં રહેલાં પાપરૂપી પખી ઊડી ન્ય છે. “શ્રી 
ગાવિદથીલામ્રતમ 2] 


કરતાલિનુ” કથાવસ્તુ જગત્ણળધુ કમલાપતિ વિષ્ણુના દશાવતાસતું 
વર્ણન છે. ચધ્લીસ ચાલ્ીગ, પચાસ પચાસ સુરુત્રો, અને તેટલી ઓએ શઆ 
નર્તનમાં ભાગ લે છે. સ્ત્રીસુરુષેદ સામસપ્માં ઊભાં રહી નત'નની શરૃઆત 
કરે છે. “અઝા” [ઉસ્તાદ] ગીત શરૂ કરે છે. ખે મૃદ'ગીએ! ગૃદ'ગ વગાડે 
છે, સમૂડમાંએેદ “ દોહાર ” [અગૅસર] ગીત ઝીલી લે છે, ને નતકો ગીત 


૩૮ 


અને નર્તન શકુ કરે છેઃ 
* જગળ'ધુ! રેખા દાવ આમારે, 
જ્ગખ'ધુ.....” 


[હે જગખધુ! શને દર્શન દે... ....] 


જેમ જેમ નતોન ત્તમતું જાય છે, તેમ તેમ યુવક ને યુવતીઓ વચ્ચે 
સ્પર્ધા નામે છે. ચુવકયુવતીઓ સમાનાંતર રેખાસમૂડામાં જ ઘડીમાં 
કુત લયમાં, તો ઘડીમાં ધીર વિલ'બિત લયમાં, નર્તનની જમાવટ કરે છે. 
અનેક હાથોની તાળી વગાડતાં વગાડતાં એક મહા નિતાદ ફેલાવતાં, ઘડીમાં 
ચકર ચકર કૂરે છે, તો ઘડીમાં ઝડપથી ફરીને, બેસીને, મ'& વિલ'ખિતમાં 
ઊભાં થાય છે. સચુવકયુવતીએ સાથે નતન કરે છે, ત્યારે મધ્યમ લયમાં 
કરે છે, એકલી યુવતીઓ મજ મ'દ વિલ'બિત લયમાં, કોઈ લત પવન- 
લહરમાં ધીર પીર ડ્ાલતી હોય તેમ, અ'ગડાલન કરતી ગાય છેઃ 


“હીનનાથ! પ્રાણુનાથ! 

અધમ નાશિં દયા કરે; 

વૃ'દાવનેર શિરમણિ, 

ગાવર્ષનેર સ્પર્શમણિ, 

અધસ નઇલે પાયના તેર. 

તુમિ પિતા! તુમિ માતા, તુમિ હા 
જગતેર કર્તા! 

અધમ નઇલે પાયના તોરે--” 


[હે રીનનાથ! પ્રાણુનાય! અધમ જાણી મારા પર દયા કર. વ૯ૃ'દાવન 
શિરોમણિ! હે ગોવર્ધનના સ્પર્શમણિ! તું જ પિતા, તું જ માતા, તું જ 
જગતનો કર્તા છે. અધમ થયા વિના તને પાસી શકાતું નથી.] 

તે ભૃદ્ધો ભક્તિરસથી હૈયું લરાઇ આવતાં હર્ષાથુ સારે છે. 

સર્જ મણિસુરી નર્ત્નમાં ઉપર કહેલે! દોહાર [અતેસર] તો હાય છે 
જ. તે સ'ગીત તથા સમૂડનતનમાં પારંગત હાય છે, અને નર્તન તથા 
ગીતની શારૃચ્યાત તેજ કરે છે. ચુવતીઓના નર્તનસમૂહમાં પણુ આવી જ 
રાહાર હોય છે. આ નર્તન તાંડવલાસ્ય મિક્ષિત છે. 


દહ 
1ર 


* મ'જીરાનતનઃ ” 
“તાલાદિકૉસ્યનિનાદે કુર્વન્‌ વિષ્ણુગઝહે ન૨: 1 
યત્‌ ક્લે લભતે રાજન્‌ ચણુસ્વ દતો મમ ॥ 


સર્વ'પાપવિનિર્સ્ઝ કતો વિમાનશતસ'કુલઃ & 
ગીયમાનઃ સ ગન્ધધૈવિ"વ્યુના સઢુ મોદતે ॥ 


[ડિરિના મ'દિર્માં તાતાદિ કાંસ્ય [કાંસાની કરતાલ]।થી નાદ કરવાથી 
શનુષ્યને જે કૂળ પ્રાપ્ત થાય છે તેતું હે રાજન! હું તારી આગળ વણુંન 
કડુ' છું તે સાંભળ, આ વાદક સુરુષ પાપોથી વિસુકત થઇ, શતશત વિમાન- 
માં વિષ્ગુગહિત આરેાહણુ કરી સુખાતુભવ કરે છે, અને ગ'ધવગણુ તેની 
કીતિ' ગાય છે?[ “શ્રી “ગાવિદલીલામૃતમ્‌”] 


મણિપુરમાં ભા મ્છછીરાનરતનના જુદા જુદા પ્રકાર છે. 


મ*જીરાનર્તનના લાસ્ય ત્રકારમાં એકજ સ્ત્રી, મજરા વગાડતી, ગીત 
ગાતી નર્તનદ્ધારા કથાવસ્તુ પ્રગટ કરે છે. ડુર્ગાપૂન્ન વખતે આ નર્તન થાય 
છે. આ નર્તન કરનારી સ્ત્રીઓને “ખબાસ-કુલી” અથવા “બાસક-સકપી” 
કહુ છે, નર્તનનું કથાવસ્તુ આવું છે: કૂષ્સુ પોતાની મુજમાં પધારવાના છે, 
એથી રાધાએ ઉત્કટ પ્રેમ અને દૃદચોસ્લાસથી સુરા'ધિત સુષ્પપ્ુંજથી વાસક- 
શય્યા સનતવી છે. શ્યામના આગમનની વાટ નેતી તે ઘડીઓ ગભેુ છે. શાત 
વિતતી ન્તથ છે. પણુ કૃષ્ણુ ક્યાં? જેમ જેમ વખત વહેતો. નતય છે, લેમ 
તેમ રાધાની અધીરાઈ વધતી જાય છે. છેવટે વિરહવૅદના અસહ્ય થતાં, સખી 
લલિતાને બોલાવીને કહે છેઃ 


“ત્રા'ગુલિ કાટિચા કલમ છાતાબો, 
થક્નુર જલે સાજ્નખો. ઝાલિ; 


કાલિન્ટીર જલે રાધા ચૃત્યુ હય, 
ઈહ્દા બાલિ પસે રાધાર નામટિ લિખે 
પાટઠાબા બ'છ્ઠુર સ્થાને .. ....?” 


[મારી અ'શુલિ કાપી તેની કલમ ફરીશ. આંખના અશ્ચુની શાહી કરીશ” 


૪૦ 


ને રાધાએ કાલિન્ટીના જલમાં દેટુત્યાગ કર્યો છે એ મતલખને પત્ર લખી 
રાધાનું નામ લખી શ્યામને પાઠવીશ.] 

હમણાં આવશે, હમણાં આવશે એમ વાટ ન્ેતાં થાકી, ફ'ટાળી, 
રાધા આખરે સ્રીસ્વભાવને સહેજ એવા વિલાપનાો આશ્રય લે છે. નૃત્ય 
કરવી ફરતી સખીઓને કહુ છેઃ“ 


“દટુયતિ પ્રાણુમ. મદનક દહનમ , ! 
શુણિ ચુણિ મમ દૃ અનલ દહુનમ્‌. 
પિરિતિક દત્વાલા, (ર) 
નહિ મમ શાંતમ્‌. 
જહે તિષિ નિરમે પ્રલયજ દાહમ્‌, 
સુના સુનો લલિતે! સુનો સુનો વિશાખે! 
*મારિ વચન, 
કેમને સહિબા ગ્ેમેર જ્વાલા. 
-સુનોા સુના લલિતેન 

કિમ મમ લલાટે કિમ્‌ વિધિ લિખન, 
ક્મિ મમ રેવક્લે? 
કાલિયા સુરુષ શને પિરિતિ કરિયા હાસુ, 
રાધા મર મૃત્યુકાલ 
જાનિ નિશ્ચયમ્‌ (૨) 
-દહયતિ પ્રાણુમ્‌ૂ૦” * 

[મારા પ્રાણુ, મારું હેયું મદનથી અગ્નિદહન જેવું જલે છે. એ ન્ત્વાલાથી 
પિકતું મારું મન કેમે કર્યું” શાંત થતું નથી. હ વિષિ! માર્‌ માટે મલય 
જેવા દાહ જ નિર્માણ કર્યો છે? હે લલિતે! હે વિશાખે! મારી વાત તો 
સાંભળો! મારી આ પ્રેમનત્તાળા શી રીતે સહન કરુ? વિધિએ મારા લલાટ- 
માં કોણુ જલુ કેવા લેખ લ"ખ્યા છે, કે આ કાળિયા સુરુષ સાથે પ્રીત 
ઢરવાર્નું મારા રેવક્ળે આવ્યું? હવે તોઃ રાધાનો અૃત્યુકાલ નજીક છે એમ 
નિક્ષયપુર્જક ન્તણે!.] 

રાધાની વિરહ્વેદના ન્તેઈ શ્રીકૃષ્ણુ અતે પ્રગટ થાય છે; એને મનાવી 


હે, 
તડ? 


લે છે ને ખ'તે આનત'દમાં ગ્માવી નૃતત કરે છેછે.] 


ચુરુષેદ ખુ મજીરાનર્નન ૩ર છે. તે ત્રમૂડુનર્તન હોય છે. નર્તનતું 
કથાવસ્તુ તે એક જ છે. એક સાથે ત્રીસ ત્રીસ કે એથી પણુ વધારે સુવે 
મ'શ્છરા લઇને નત્સ્ન કરે છે. ન્યાર કરતાલ્િની “મ અઝા ગીત ઉપાડે 
છે, રાહાર ગીદ્રી લે છે, ને સમૃડ, નર્તન તથા ગીતની ચરૃબાત કરે છે, 
ત્યારે કોઈ મડપ્સાગર પેરે સુ'જારવ કરતેદ હેપ્ય એવો] ભાસ ચાય છે. 


ધહુરિસ'દીર્તનઃ' 


હુરિસ"કીર્તનમાં ચાલીસથી પગશ્રારા માણુસો ગાય છે અને નર્તન 
કર્‌ છે. અદ નર્તન તાંડવ પ્રકારનું છે. સુ'્ય ફીર્તનકારને “ઈશિલપા” 
કહે છે, અને તેની સાથે પાંચ છ શિવ્યો હોય છે. છીર્તનની શરૂઆત 
રાસની જેમાન્ત થાય છે. ઈશાલપા ગાય છે, પાલા [જુથ] નો રોાહડાર ગીત 
ઉપાડી લે છે, ને ખીજ દીર્તનકારા તેની પાછળ ગીતની શરૃઆત કરે છે. 
છીત'નકારે। નર્તન કરતા કરતા જ ગીત ગાય છે. 


હુરિસ'ડીર્તન બારે માસ થ,ય છે. સુત્રજન્મ, લગ્ન, ગ્રત્યુ કે એવા 
ગમે તે શુભ, અશુભ પ્રસગે કીર્તન થાય છે. મણિસષુરીએ માટે નત'ત 
એ જીવનના શુભ અફ્ભ મસ'ગની ભાવવાણ્‌ી છે. 
કીર્તનમાં કયારેક આખો સૂય માત્ર ગીત જ ગાય છે, કે કે!ઇ કોઇ 
વાર, જ્યારે માત્ર નૂત્ત જ કરે છે, ત્યારે સોઢી બોટી કરતાલે।નેદ પેરા રણુકાર, 
ને નતકોનો પદધ્વનિ વાતાવરણ ભેદતે ટ્ર સુધી પથરાય છે. કેઇવ.૨ 
ઊભા ઊભા જ નાના પ્રકારની ઢુસ્તભ*ગીથી કરતાલ વગાડે છે. એક સાથે 
અનેક કરતાલો વાગતી હોવા છતાં, કોઈ વાર માત મ'દ મધુર રવ સ'ભળાચ 
છે, તો કોઈ વાર ઘોર નિનાદથી આકાશ ભરાઈ ન્તય છે. «યારે નર્તનની 
લય ધદેમીઈ પ૩ છે, ત્યારે સાથેના બૅ સૃદ'ગીએ પોતાની ઠલા પ્રદશિ'ત 
કરે છે, ઘડીમાં વિલ'બિતત લયમાં મ'દ મ'દ વહેતી સાગરની લહરીના 
“ જેવો ધ્વનિ સૃદ'ગમાંથી વહે છે, ને અગ, મ'દ સમીરમાં રેલતા તમાલ 
“ થૃક્ષની છટાથી રોહ્દાવે છે. તો પળમાં વિદ્યુત ગતિએ વ“ટોળિયાની જેમ 
અકર શકર ફેરે છે, ઘડીમાં ફૂડકેર મારતા એ ઝદગીએ ઝપ ડરતા બેસી 
વતય છે, તો નિમિવ માત્રમાં છ'છેડાસેલા સાર્ષની જેમ અડધું શરીર ઊચે 


૪૨ 


ફેક છે. કોઈવાર સૃદ'ગમાંથી કપોતના સ્વર જેવા ઘૃધવતા અવાજ કાર 
છે, તોઃ કોઈવાર અષાઢ માસે આભમાં થતા ધનના ગડગડાટ જેવા પ્વનિ 
કાહે છે. કોઈ કોઈ વાર તો એ લેોાકે!ના હાથમાંથી લોહીની પારા વડે છે, 
છતાં તેનું ભાન પણુ તેમને નથી હોતું, અને #ત્યારે અટપટા માત્રાવાળા 
તાલે! વગ્રાડીને એ લોકે પૃદગ પરતું પોતાતું પ્રભુત્વ દર્ગાવે છે, ત્યારે તોઃ 
વૃદ્ધો આન'દમાં આવી જઈ તેમને ભેટી પટે છે, ને ભેટથી નવાજે છે. 
કાઈ ફોઇ વાર, છ છ સાત સાત દિવસ અઅને રાત સુધી કીર્તન થાય છે. આવા 
કીર્તનને “અઢિવાસ” કહે છે. આવા એક ખીજ પ્રકારના કીર્તનને “સ'ધ્યાનાસ” 
કહે છે. આ ભદ્વાસ તથા સ'ધ્યાનામ વખતે દૂર દૃરના પ્રખ્યાત પાલાઓ (જૂથ) 
ભેગા થાય છે અને તેઓ વગ્ચે ભય'કર સ્પર્ધા નમે છે. એક પાલાવાળા 
ખીન્ત પાલાવાળાને હરાવવાને! તનતોડ પ્રયત્ન કરે છે, ને તે વખતે ભાન 
ભૂલીને નર્તન કરે છે. 

કીર્તનમાં કોઈ કોઈવાર દોહાર એકમ-નર્તન કકે છે. 

ઈશાલપા મોટા ઉસ્તાદો હોય છે. દરેકતું અસુક અગુક રાગ રાગિણી 
ઉપર પ્રભુત્વ હાય છે, ને તેને માટે તે પ્રખ્યાત હાય છે. અદિવાસ વખતે 
અસુક ઈશોાલપાને અસુક રાગ ગાવા માટે વિનતિ કરાય છે. થ્રી ગોવિદજીની 
દિનચર્યા તથા રાતચર્યાના વર્ણના એ આ ક્રીતનોત્તુ કચાવસ્તુ છે. 

કીર્તન શરૂ થતાં પહેલાં શ્રી ચૈતન્ય મહાપ્રભુની ગદૂગદ્‌ ક ઠે પ્રાર્થના 
કરતાં ઇશાલપા ગાય છેઃ 

“એસો ષે! ગૌર પ્ડરિ, 

આધ્સાર હદય સાઝે!” 

[હે ગૌર પ્રજુ ! સારા હૃદયમાં આવીને વસે! |] 

ઇશાલપા ઊભા ઊભા જ ગાય છે અને નર્તન કરતાં કરતાં ગીતનો 


ભાવ શમભિનયટ્ટાશા પ્રકટ ટુરે છે. કોઇવાર ભડ્તિથી આનદઘેલા થઈ હર્ષાથ્‌ 
કડો 
સારે છે. પાલા માત્ર નૃત્ત કરે છે ને ગાય છે. તે અભિનય કરતા નથી 


હરિસ'કીત્્નમાં જયદીપ, નવમતાલ, મે!હીડરુણા, દશકે।ષ, કોક્લિપિય, 
છાહનાદ ઈત્યાદિ ખદુ જ અટપટા તાલોનો ઉપચોગ થાય છે. 


૪૩ 


તેમાં એકસો આઠ પ્રકારના સૃદંગના બોલ છે. તેને મેલ કહે છે. મૃદંગના 
અ બોલને મ'જરાથી ધ્વનિત કરે છે. આવા આઠ મેલ મળીને સમક 
ધ્રૂમેલ નામનેઃ વિજ્ઞાગ ખને છે. આ ધ્રમેલ વખતે મૃદંગ તથા કરતાલ 
ખડ્ુ જ કુત ગલયમાં વાગે છે. પ્ૂમેલ જેવા ખીન અનેક ટૂક્ડામા છે, 
જેવા કે રાજમેલ, ઘાટ, બેરિધાટ ઈત્યાદિ. 

“ઝૌટ્દો--માદ્લ ” 

“કંગના” [સ્પર્ધા] અથવા ચૌદ મૃદંગના નર્ત્નમાં ચૌદ મૃદંગીઓ 
પાતાતા ત્રતિસ્પર્ષધને પોતાની કલાથી મહાત કરવાનો ગયત્ન કરે છે. કોઇ 


વ.ર ચૌદ જેડી પણુ હોય છે. આ નત મોટા ઉત્સવો ઝે એવા પ્રસ'ગે 
થાય છે. આને માટે કોઈ ખાસ ગમય નડપ્કી હોતો નથી. 


માત કે ચૌદ નડી મૃદગીઓ એક એકની સામે સમાનાંતરે ઊભા 
રહે છે. ગીતનો સૂર શરૂ થાય છે, મ'જીરાનો રણુકાર થાય છે, ને ખધા 
મૃદ'ગાનો એક સાથે અાકાશ ભરી દેતે! ગડગડાટ ઊઠે છે. પીત પીચ 
વાતાવરણુ રગ પશ આવતું નતય છે, ને જેમ જેમ વાજકેો તાનમાં આવતા 
જાય છે, તેમ તેમ તેએઃ રસાકસી પર ચઢતા «તય છે. એક યુગ્મ પાતાની 
કલાનું પ્રદર્શ્શન કરી રહેતાં તરન જ ખીરુ સુગ્મ ફરી પડે છે, ને પાતાના 
શૃદ'ગવાજનથી શ્રોતાઓને સુચગ્ધ કરી નાંખે છે. જેમ જેમ શ્રોતાએ 
૬બર્મા સ્‍્સાવતા જય છે અને “વાયુ! વાહ! ”ના પોકારથી વાજ્કોને નવાજતા 
જાય છે, તેમ તેમ મૃદ'ગીઓ એર રમઝટ જમાવે છે. મૃદ્ગ વગાડતા 
જાય છે, ને ટુલ, મધ્યમ કે વિલ'બિત ગતિએ મૂદ'ગના બાલ પ્રમાણે નૃત્ત 
ડરતા જય છે. બળતા ચ્રીષ્મત્રતતુના ફોઈ શાંત શષ્યાહને એકાંતમાં કોઈ 
ઊડા કૂવાની કીંતળતામાં પોતાની પ્રિયતમા પાસે ન્નણુ કોઈ થનગનતો! કપાત 
થુઘ્યુ ર્વે પ્રેસ કરતે! હોય એવે મૃદ'ગમાંથી સૂર કાઢે છે; ને સાથે સાથે 
કપાતની ચાલમાં નર્તન કરે છે. તો ખીન્તએઃ નર્જનદ્ધારા ખ'જન પક્ષીની 
ચાલતું અને સૃદ'ગના ધ્વનિદ્રારા તે પક્ષીના અવાજનું અનુકરણુ કરે છે. 
તત વળી ત્રીજા, ચટક (ચક્લી)ની ચાલ અને અવાજ પોતાનાં 
મૃદ'ગ અને ભ'ગથી નિર્ષે છે. જ્યારે પારંગત ગ્રદગીઓ અ ત્રણે પક્ષીની 
ચાલતું નર્તનદ્રારા અતુકરણુ કરતા તેમના રવના સૃદ"ગમાંથી ધ્વનિ ક.હે છે, 
શ્યારે તો. નણ એ ત્રસ પથ્ષીએ, પેપ્તપાતાની કલા માનવરુષ ધરીએ સ્વય* 


રક 


દરિંત કરતાં હોય તેવો જાસ થાય છે. અગભ'ગ, સિરચાલન, પદચાલન 
તથા મૃદ'ગના બાલથી એ ત્રસેય પક્ષીની ગતિનો સદ'ગીએ હુઅદ્‌ ચિતાર 
આપે છે. માતા પ્રકૃતિ પાસેથી સવ કલાઓ, પછી તે નર્તન હે! કે ચિત્રકલા, 
સ'ગીત હો કે સાહિત્યકલા સવે પ્રેરણા અને પોષણુ પામે છે. તેનું આ 
એક સુંદર ઉદદાયુરણ છે. 
* લ'કાકાંડ: ” 


ઉપર વર્ણવ્યો તે ખધાં નર્તનનાટયોનું વસ્તુ શ્રીમદ્દ ભાગવતમાંથી 
લેવાયુ* છે. તે ઉપરાંત રામાયણુ તથા મહાભારતમાંથી પબ કથાવક્તુ 
લેવામાં આવ્યુ* છે. રામાયણુમાંથી વસ્તુવરણી ધઈ હોય તેને “લ'કાકાંડ” 
અતે શહાભારતસાંથી થઈ હોય તેને “ભાર્તયુદ્ધ” કહે છે. આ પકારામાં 
નર્તત કરતાં કથાએનું જ વધારે મહત્ત્વ હોવાથી તેમને કથાનર્તન કહેવાં જ 
ચોગ્ય છે. તેમાં સાદાં છતાં સચાઢ અલિનયચુક્ત નર્તસોદ્દારા ફાવસ્તુ 
મગઢ કરાય છે. 

લ'કાકાંડની વિશેષતા એ છે, કે નર્તકો વચ્ચે વચ્ચે ગીત-સ"ભાષણ્‌ 
કરે છે અને તે અભિનયદ્વારા પ્રકાશિત કરે છે. ગીતો “આવે છે ત્યારે 
નલેન કરે છે. નર્તન તથા ગીતસ'વાદની વચ્ચે વચ્ચે સૂત્રપારીએ કથા- 
વસ્તુને સ'કલિત કરવા ગીતો ગાય છે. લ'કાકાંડમાં વાનરો, રાક્ષસો, વગેરે 
સુખાવરણુ પહેરે છે. ચુરુ કૌઓઆ સિ'હ તથા ચુરુ ખાંખા સિ'હુ આ કથાનર્તનોા 
સાટે વિખ્યાત છે. 

આ ઉપરાંત “રામાયણ કથા” નામનો એક ખીન્તે કથાનર્તનપ્રકાર છે 
પરતુ તે પીમે ધીમે લય પામતો જાય છે. આ નર્તન ૩રનાર હુવે તો 
સાત્ર એક નર્તનકાર રહો છે. તેના શિષ્યો સાથે તે જે ફોઈ કથા માટે 
આસ'ત્રણુ આપે છે, તેને ત્યાં વય છે. આ ઝથાનર્તષકનું નામ ચુરુ પનસેના 
સિજ છે. કચાવસ્તુ કહેતા કહેતાં પોતે જ ગીત ગાય છે ને તેના સાથીઓ 
ગીત ઝીલી લે છે. પાલેજ કથાનાં સવે* પાત્રોનો અભિનય કરે છે ને પોતે જ 
નૃન્ત "પ્મુ કરે છે. કથાનર્તન પ્રકટ કરવાની તેની રાક્તિ અદ્ભુત છે. પોતાની 
અજ્ખ ગ્મભિનયશક્તિથી તે ગ્રોતાએનૅ સુગ્ધ કરી નાંખે છે. ઘડીમાં 
તેમને હસાવે છે, ઘડીમાં રડાવે છે, તો ઘડીમાં ભક્તિરસમાં તરબોળ કરી 
નાંખે છે. તે ગ,ય છે* 


“પીત્‌ પીન પીન પિનાક બાઝે, 
નવ રગે ખાંજ્િ ખીના બાજ્લૅઇ, 
ખાજ્લેદ રે ખીના સ્રીતા રાગિની સૂર.” 


દ્‌ૃષ્યની વાંસળી જેમ રાધા રાધા ગાતી હતી, તેમ ખીન સીતા 
નીતા સૃરે ચૂ'જી રહી. નવર'ગે મમી વાગી અને પીન પીન ઘ્વનિથી 
પિનાક ગાજી ઊઠ્યુ'.] 

વળી રાવણુનોર ઉલ્કષેખ ડરતાં કરતાં તે ગાય છેઃ 


“શમનત દમન શચાવભુ રાવત, 
રાવણ દમન રામ ર, 
શમન દમન ના છાઈ ભુવન, 
ગલેોઈ શામેર નામ રે........૬મન દમન૦” 


[ ડુશ્મનનું દમન કરવાવાળા રાવણુ જેવા રાજનને પણુ દમન કરનારા 


તે? રપ્મ જ. આ પૃથ્વી પર દુસ્મનનુ* દમન કરનાર નહિ હાત, તો રામનું 
નામ્‌ વતત.] 


ગીત ગતાય છે તેની સાથે તે રાવણનું વ્યક્તિત્વ પ્રગટ કરલો અભિનય 


કર છે. લક્મણુ, ઇદ્રજીત સાથેના યુદ્ધમાં મૃ્છિત થઇને 


પડતાં કરુણુ 
સરે રામ કહે છેઃ 


“ઊઠો ૨ લક્ષ્મણ ભાઇ ! 
ચલે સ્્શે «ઈ, 
ચાદ સુખે એક ખાર મારે 
દાદા ખોલી ગકોા ર. ” 


[ ઊઠને લક્ષ્મણુ ભાઇ | ચાલ સ્વદેશ જઈએ. તારા ચદ્ર જેવા 
ઝુખથી એક વાર મને સોટાલાઈ કહીને બોલાવતો. આરા. ] 


સ્મભિનય કરતા કરતાં પોતે આંસુ સારે છે; અને પેક્ષકો, રમનો લાહભાવ 
નિહાળી ગદ્દગદીત થઈ જય છે. રાવણ, રામ, મીતા કે હતુમધ્ન જેવાં ભિન્ન 
ભિન્ન પાત્રો, અને તેમના ભિત્ન ભિન્ન ભાવોનું નિરુપણ અભિનયયુક્ત નર્તનક્ારા 
મકાશિત કરવાનુ અતિ રુર્ઘ્ટ કાર્ય પોતે એક્લેદ જ કરે છે. વીર કે રેદ્રજેવા 
ઉગ્ર રસોઈની જમાવટ પછી, વિરુથી પીડાતી સીતાના કરુણુ ભાવમાં સરકી 


ર્વ 


જવું--એ એના જેવા અસામાન્ય કલાકારથી જ થઇ શકે, 


મ'દિરામાં કથાનતત માટે લાફો ગામે ગામથી તેને બોક્ષાવે છે, 
ત્રણુ ચાર દિવસ અ! કથાનર્તન ચાલે છે. 


“ભારતયુદ્ધઃ” 

લ'કાકાંડની કથા જેવીજ મહાભારતની કથા પણુ છે અને તેની 
રજુઆત પણુ તેજ ર્‌ીતે થાય છે. આ કથાને ભારતયુદ્ધ શા માટે કહે છે તે 
આપણે જેઈ ગયા. આ કથા પણુ ત્રણુ ચાર દિવસ ચાલે છે. 

લ'કાકાંડ જેયું ખીજુ' એક નર્તત્નાટય છે. તેનું નામ છે “મૈરાંગપર્જ.” 
તે નર્તનનાટય-પ્રકાર હોઈ સ'વાદ, નૃત્ત, નૃત્ય અને ગીતઠારા તેકું કથાવસ્તુ 
રજુ થાય છે. શૈરાંગ મણિપુરમાં આવેલા એક મરદેશતું નામ છે. ત્યાં 
થાંગૂજિંગૂ (ફકર) ના વિ'ખ્યાત મદિર્માં આ નત્ષ્ન થાય છે. 

“લુય હારાવખા” [લય-દેવ, હારાવબા-ઉત્સવ કરવે!,] 

ક્રમેવશાત ગરીખ થઈ ગચેલા ખાંખા નામના એક રાજકુમાર અને 
થઈળી નામની એક શાજકુમારીની આ નર્તનકથા છે. મણિપુરમાં ખાંબા શિવનો 
અને થઇખી પાર્વતીનો અવતાર શનાય છે. તેમની કથાનો લગભગ ચાળીશ 
હઝાર લીટીનો એક મહા ગ્ર'થ શૈતેઠ ભાષામાં સ“શ્રહિત થચેલે। છે. કહેવાય 
છું કે મહાભારત કે રામાયણુ જેવે « આ ગ્ર*થ છે. તેની કથા આવી છેઃ 
ખાંખા હતેદ મણિપુર રાન્‍યના ખુમલ વ'રાનેો રાજકુમાર. પણુ તેના વડવાઓ 
અદર અ'ટરના કલહથી ત્રાસીને બૈરાંગ રાન્‍્તની રાજધાનીમાં રહ્યા હતા. 
ત્યાં માતાપિતાના સ્વર્ગવાસ પછી અત્યત ગરીખીમાં ખાંખા તથા તેની 
ખણહેન ખામતુ દિવસા વિતાડતાં હતાં. 

મેરાંગ પ્રદેશના રાજનના ભાઈ યુવરાજ ચિ'સ ખુખાની ગુત્રી થઇખી 
પરમા સુ'દરી હુતી. એક દિવસ વનવિડાર કરતાં કરતાં ઓચિ'તી તેની 
નજર "ખાંખા પર પડી. ખાંખા જેવા તેજસ્વી અતે પ્રતિભાશાળી સુખસુદ્રા 
વાળા સશકત, સ્વર્મવાન યુવાનને જેઈ ને થઈબી તેના પેમમાં પડી 

“પણુ એમ કઈ રાજકુમારી અને ગરીબ થઈ ગચેલા શાજ્ઝુમારનો 
પ્રેમ ફૂળિભૂત થોડાજ થાય છે? અનેક વિધ્નો આવ્યાં, દ્વેપી 
અતે ઈષ્યાછીઓએ તેમના માર્ગમાં અનેક અ'તરારો નાંપ્યા. તેમના દુઃખને! 
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પાર ન રહો. અનેક વિધ્નોથી પણુ «ત્યારે ખાંબા થઇબી ડગ્યાં નહિ, ત્યારે 
થઇખીના પિતા ત્રિ'ગુ છુબાએ ખાંખાને હાથીના પગે બાંધીને મારી નાખવાનો 
વિચાર કર્યો. મઘ પી ગાંથા બનેલા હાથીએ આમથી તેમ અને તેમથી આમ 
રાડારાડ કરી મૂકી, પણુ એકઇએક એ થ'બી ગયો. જગે ડપ્થીએ પહેક્ષાના 
પોતાના માલિકના સુગતે ગિછાન્યો. અનને મહાવતના ઘણા પ્રયત્નો છતાં 
એ ખાંખાને સ'ભાળી લેવા લાગ્યો. જેને ભગવાન થાંગનિગ્‌ [ શિવજી ] 
ખચાવે તેને માનવી શું કરવાનો! હતે? રેવી પાનથઈબી [પાર્વતીજી] એ 
શાજ્યુમારી થઈબીને સ્વપ્તુ" રીધુ*ઃ 
“તારે ખાંબા સરતા પડક્યો છે.” 


થઈબી તેજ ક્ષણિં ઘોડે ચઢીને ખાંખા હતો ત્યાં આવી પહેદંચી. 
આંબાની દસા નતેઇ કાધથી ઉન્મત્ત ખનેલી યઈબીએ તલવાર ખે'ચી. એનુ* 
રણુચ'ડી સ્વરૂપ જોઈ ચૈ ભાગ્યા. તેણે ખાંખાને છૂટો કર્યો. આસ અનેક 
કસોટીમાંથી પસાર ચયા છતાં તેમનો પેમ શવિચળ રહ્યો. ઈર્ષ્યા અને દ્વેષ, 
પ્રેમની શુદ્ધ ન્ત્યોતિમાં બળીને ખાક થઇ ગયાં. તેમનો આવે અચલ પ્રેમ 
જોઈ રાજાએ છેવઢે તેમને પરણાવ્યાં. 

પરતુ તેમના પ્રેમની કસોટી આટલેથી ન અટકી. કઈ સમય ખાદ, 
આંબાને થઈબભી પ્રત્યે શકા ઉત્પન્ન થઈ લેણે થઈબીના ગેમની કોટી 
કરવા એક યુક્તિ રચી. 

તે વખતે એવી પ્રથા પ્રચલિત હતી કે જે સ્તી પર રકા ચાય તેના 
ઘરમાં લાકડી નાંખવી. ઘરમાંથી ચાલી જવાતુ" કહવા માટેના આ સ"કેત 
હતો. એક ઘનઘોર રાત્રે થઈબળીના ઘરમાં એક લાકડી આવીને 
પડી. પાતાના ચારિત્ર્ય પર શકા ! થઈબી કોધથી ભાન ભૃલી ગઈ: પાસે 
પરેલે ભાકષોદ તેણે લાકડી આવી હતી તે તરક અધકારમાં જે'કયો, અને 
ગાઢ રત્ના લયકર અધકારને ભેટીને એક શ્રીસ મ'ભળાઇ, “થઈબી? 
થકબી !....”ને ખાંબાએ પ્રાણ છોડ્યા. પોતાના જ હાથે પોતાના શ્રિયતમનો 
ઘાત અહન ન થવાથી થઈમી પણુ ખાખાને પે ષળી. અમર પેમનો 
અધ્ટરદ મૂઠી એક ચિતામાં ખને પેઇહ્યાં. 

અ ખાંખા-થઈબીનુ' કથાવસ્તુ હાલ. પણુ ખ:ખ અને થઇખીની આ 
અમર બ્રેમકથા નર્તનનાટયદ્રારા ભજવપ્ય છે. 
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ભગવાન ઘાંગજિ'ગ્‌ અને “પાતઘઇઓી (રિવ અને જર્વતી)તે ગ્રસ્ન્ન 
કરવા, મદિરેમાં ખાંબા થઇબી નર્તન કરતાં અને તે વખતે સે'કટો સુવક 
યુવતીઓ તેમાં ભાગ લેતાં. ખાંખા અને રા નર્તન હાલ ષણ લમ 
હારાવખા નામના શૈવ ઉત્સવો વખતે થાય છે. અને તેમાં યુવકયુવતીઓનાં 
મોટાં જુથે ભાગ લૈ છે. ખાંબા અને થઇબીનાં પાત્રો શ્રેષ્ઠ નર્તકો હોય 
તેમને જ આપવામાં આવે છે. તેમાં લાસ્ય તેમજ તાંડવ ખ'ને છે. આ 
નર્તન વખતે રાલ, રાલક તથા મૃદગતેો! ઉપયોગ થાય છે. અન્ય નતો. માં 
માત્ર સૃદ'ગજ વપરાય છે. એક ત'તુકાઘનો પણુ આમાં ઉપચોગ થાય 
છે. તેને “પેના” કહે છે. તે અપણા ગવણટથ્થા જેવું હોય છે. છ સાત 
દિવિ સુધી આ નર્તનનાટથ ચલે છે. 

“ શ્રી શારાગલીલાઃ ” 

ઘૈષ્ણુવ ધર્મના પ્રખર 3ચારક શ્રી ધેતન્ય મહાપ્રજુએ વૈષ્ણુવ ધર્મને 
ઝ'રા છેક મણિપુર સધી ક્રકાવ્યો. શ્રાજે તો આખા મણિસુરમાં વૈષ્યુવ 
ધર્મ સિવાય ખીન્ત કેઈ પર્મતુ' સ્થાન નથી. ખગાળ કે જ્યાથી વેષ્ણુવ 
ધમ ઉત્થાન પામ્યો, તેના કરતાં પણુ મણિસુથ્માં આજે તેને પ્રભાત વિશેષ છે. 

શ્રી શર્રાંગલીલા એ થ્રી ચૈતન્યદેવની કયા "પરથી રચાચેથું નર્તન- 
નાટમ છે, આમાં નત'ન'ત્મક અભિનયતુ' જ વધારે પ્રાધાન્ય છે. તેમાં 
સહાપ્રભુના જીવનપ્રસ'ગાો ગીત, નર્તન તથા અભિનયમાં શુ'થી લીધા છે. 
જે ગુરુ આ નર્ત્નનાટય કરે છે તેમની સાથે પાતાના અનેક શિષ્યો 
ગાવાવાળા હોય છે. પાત્ર નટમ'ડપમાં દાખલ થતાં પહેલાં તેના પરિચય 
આપવાનું કામ શુરુતુ* છે. પાત્ર રંગભૂમિ પર દાખલ થતાંજ પોતાનું નતેન 
શર્‌ કરે છે. કોઈવાર પાત્ર પેતે પણુ સાથે ગાય છે. 

ગૌરલીલા ભક્તિ તથા કરુણુ રસથી ભરપૂર છે. શ્રી ગૌરાંગ યસુતાનાં 
સમ્રથમ દર્શન કરે છે, ત્યારે તેમને શ્ીપૃષ્યુની લીલા યાદ આવે છે. અજ 
એ ચગ્નના જેને કાઠે ધનફ્યામે ગાપીએ સાથે રાસકીડા કરી હતી. શ્રી 
કૃષ્ણુનાં ચકણુકસલથી 'પવિત્ર ચયેલી ડાલિ'દીને જેઈ એમતું હૈયું ભક્તિથી 
ભરાઈ આવે છે. એ ગાય છેઃ 

“જસુને! તુઈ કિ આમાર રોઈ જસુને ગ્રવાહિની, 
તોપમાર વિશાલ તટે રુૂપષેર હાટે બિકાઇલે! નિલકાંતમનિ.” 


રહ 


[હે યસુને! તું શું એજ પ્રવાહિની ચસુના છે કે જેના વિશાળ તટે 
નિલકાંતમણી થ્ીકૃષ્ણુ પોતાને ર્પના ખજસ્માં વેચી નાખતા હુતા?] 

એ નર્ત્નતાટયમાં એમને ઝૃહત્યાગ, અને ઝૃહત્યાગ પછી ક્રીથી 
ક'ઈ સમય પહેક્ઞાંના પાતાના ગધ્મમાં પાછાં ટ્રતાં, પાતાના ઘર આગળથી 
પસાર થવું, તે વખતે પોતાની પ્રિય પત્નીની સામે પણ ન નેવું; એમની 
આ વર્ત્ભુક સમજી શકતાં એસનાં ઉદારચિત્ત પત્ની વિષ્યુત્રિયાના 
અભિનય, એ સઘળુ ખહુ કરુણુ રીતે ગ્રદરિષ્ત કરવામાં આવે છે. જગાઈ. 
અને માધાઈ જેવા ડુષ્ટોએ, પ્રેમ અને અહિ'સાની મૂતિ'સમાં મહાપલને 
સાથામાં ઘડાતેો ઘા કર્ચ, તો પણુ તેમણે એક શાંત, નિર્મળ, કરણાભલરી 
દૃષ્ટિ એમની તરક્‌ કરી કછ્ુંઃ 

“ગમારલે જદિ કલશીર કાના 
તાઈ બોપલ કિ પ્રેમ દેબા ના ?... ” 

(ઘડાના કદ્નાથી મહર મપ્થામાં ઘા, કચેરે તેથી શં હુ" મારે પ્રેમ 
નહિ આપુ*?] 

હુઃખની અવગણુના કરતી આવી મધુર પ્રેમભરી વાણી સાંભળી 
એ ડુષ્ટોને પણ્‌ સ*સાર પર વિરક્તિ આવી અને તેમના આજીવન ભક્ત 
બન્યા. આ અતે એવા ખીન્ત અનેક પ્રગ'ગો મેક્ષકોની આંખ અશ્રભીની કરે છે. 

નર્તન સ'સ્કૃતિના ફેલાવા માટેઝું એક ખરેખર ઉચ્ચ અને સમર્થ 
સાધન છે. એની અસર વ્યત્પક છે, કારણુકે નર્તન હૃદયસ્પશી” છે. તે 
પોતાના મધુર ગીત, વાદ્ય અને નૂસુરના કર્ણપ્રિય રણ્કારથી સમમનવીના 
સેયાના તલાતલમાં પ્રવેશી, તેની સુપ્ત, સાત્વિક ભવનાએ ને જાગૃત કરે 
છે. “સત્મ' શિવ* સુંદરમ્‌ ”ના અદાવિર્ભાવઘ્રી જન્મતી ઊ'ડી મધુર 
વેદના કઈ અનેરા આનદ અપે” છે. 





નસ છિ 
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ના 112% 
છ-સમુદ્રા, રસ, તાલાદિ અંગો 


સાહિત્યમાં ભાવાટ્દીપતના વાહન તરીકે ભાષા, ચગીતમાં સૂર, 
સિત્રકલામાં રેખા તેમજ રગ, અને નર્તનમાં ભાવપ્રાગટ્યતુ' વાહન ગતિ 
છે. ગતિદ્રારા નર્તનકાર પોતાના હૈયામાં ઊઠતી ઊર્તિઓને રૂપ આપે છે. 

ગતિ નર્તનકારના શર્‌રદ્રારા ગ્રકાફ્િત થાય છે. શાસકારોગે શરીરના 
ત્રણુ ભાગ વર્ણવ્યા છેઃ અ'ગ, મત્ય, તથા ઉપાંગ. શર ત્રણ ભાગોના પણુ 
વિભાગો અને તેમના પણુ ઉપવિભાગોા છે, અને તે દરેકને શમતુરૂપ એવી 
ગતિનું નિર્માણુ કર્યું છે, 

હસ્ત, અ'ગનો ઉપવિભાગ છે અને તેની દ્વારા સુદ્રાઓ થાય છે. સુદ્રાઓ 
નતતની ભાષા છે. દરેક સુદ્દા ખાસ અર્થ. અભિવ્યક્ત કરે છે, અને 
અભિનયદ્રારા થતા ભાવ પ્ર!કટચમાં સહાય કરે છે. 

પરતુ ખધીજ ઝુદ્રાએ અર્થપૂર્ણ હોય છે એવુ' નથી. કેટલીક સુદ્રાઓ 
માત રોભનાત્મક જ હોય છે, અને તેથી તેમતો ઉપપોગ માત્ર સૃત્તમાં જ 
યાય છે. આવી સુદ્રાઓને રાસ્કારે નૃત્તટુસ્તે કહે છે. 

નાઢ્યશાસ્રકારાએ સુદ્રાએના ખે સુખ્ય ગફાર વર્ણુવ્યા છેઃ 

“સુતા: અસશયુતાશ્ર હસ્તદ્રેધા નિરૂપિતા। ” 

[ અભિનયદર્ષણુમૂ-૮૮ ] 








પડ 


પૌ. 
[સયુક્ત અતે અસ'યુક્ત એવા બે પ્રકારના હુસ્તેણું નિરૂપણુ 
કર્ઝું' છે.] 
બે હાથૅ થતી સુદ્રાઆ તે સયુક્ત અને એક હાથે થતી સુદ્રાએઃ તે 
શ્મસ“યુકત. નૃત્તહસ્તોને શારનકારો સુ"્ય સુદ્દાઓમાં ગણાવતા નથી તેનાં 
ઝાકણું એ હાઇ શાકે, કે તે અસ'યુક્ત અને સ'ચુક્સ પ્રજાશામાં ભવી ન્ય 
છુ, અને તે સુદ્રાઓથી ફરોણ અર્થ ઘટાવી શકાતો નથી, 


નૂત્તહુસ્તેધ્ને સુખ્ય સુત્ર ગ્રકારેસાં ન ગણાવતા છતાં, શાસ્સકારે તેની 
ઉપષોાગિતાનો ઉલ્લેખ તો કરે છે જ. અભિનયદર્પણુકાર ગ્રમાણું આવી તેર 
ગુદ્રાએા છેઃ 

“ત્રચોદશેતે હસ્તાઃ સ્ચુન“તસ્યાપ્યુપયોગિનઃ । ” 
(અભિનયદપણુસ:-૨૪૬ » 

[આ તેર (નૃત્ત) હસતો પણુ નૃત્તમાં ઉપયોગી થઇ શકે.) * 

સયુક્ત કે અસ"યુક્ત આુદ્રાઓને ચાર ભ્રાગસાં વહે'ચી શાકાયઃ 
(૧) શે!ભનાત્મક (ર) અનુકરણાત્મક (૩) સંજ્તાત્મક અને (૪) ધ્વનિપ્રધાન. 
શ્રોભનાત્મક સુદ્રાએ માત્ર અલંકાર પૂરતી હાઇ તેમનાથી ફકરો અર્થ 
પ્રકાશિત કરાતો નથી તે ઉપર ન્નેયું. ખીજા ભાગની -અનુકરણાત્સક- 
મુદ્રાઓ ગરદૃતિન્યાં વિવિધ તત્ત્વાની ગતિઓના આધા અનુકરણુરૂપે છે. 
કથકલિમાં ભ્રમર, મગ, અગ્નિ, પક્ષી, ઇત્યાદિ માટે વપરાતી સુદ્રાએ આ 
શ્રકારની છે. આમાંની કેટલીક સુદ્રાએ માનવીના નિંત્યજીવનની કિયા- 
એના અતુકરણુરૂષે ષણુ છે. ત્રીનન ભાગની-સ'જ્ઞાત્મક-સુદ્રાઆ વિશેષનામ, 
ક્રિયપ્પટ, અત્યય ઇત્યાદિ માટે વપરાય છે. ચોથી-ધ્વનિપધાન-સૃદ્રાગ્મા 
પ્રદૃત્તિ કે માનવીની ફિયાઓનુ' માત્ર સૂચન જ કરે છે. આકારામાં ટમટમતા 
તારા, છોડનુ' ઊગવુ”, ઇત્યાદિ માટે વપરાતી સુદ્રાઆને આ ભાગમાં 
સૂકી ગફાચ. 


ઉપર માત્ર ક્થકલિ સુદ્રાઓનાં જ ઉદાઢુરણુ આપ્યાં છે, કારણ કે 
તે પદ્ધતિમાંજ ખીજ નર્તનપદ્ધતિઓ કરતા ગ્રદ્રાઆનાો સશૈથી વિસ્તૃત 
ઉપગેપગ આય છે. 


હુવે મણિસુરી નર્તનરમાં વપરાતી સત્રાએ વિષે વિચાર કરીએ. 








શભિષુરી નર્તનમાં સુદ્રાઓના વ્રત પ્રકાર વર્ણુવ્યા છેઃ 
“ત્ાસ'યુતાઃ સ'યુતાકા વિપ્રયુક્નશ્ર તિધાઃ 1 
(શ્રીગાવિ'્લીલામૃતમ) 
[ અસ'યુક્ત રા'યુક્ત તથા વિપ્રયુક્ત એવી વ્રત (પકારની) સુદ્રાએ! છે.] 
અસશ્ુકત તથા ર"યુક્ત હચ્તો તો ઉપર વણુન્યા મમાણેૈ જ થાય 
છે. વિષ્રયુક્ત હસ્ત ખ'ને હાય પસારીને કરાય છે, અને અગ્નુક્ શાવ પ્રગટ 
કરવા વપરાય છે. 
મલિષુરી નર્તનમાં આંશિકાભિનયતુ* જ પ્રાધાન્ય છે અને તેથી, તેમાં 
સુદ્રાઆતું સ્થાન ગૌળુ છે. તેથી, આગળ વ્ણુંવેલી અસ*યુષ્્ન અને સ“યુક્ન 
ગુદ્રાએ સિત્રાય તેમાં ઝુખ્યત્વે વિષ્રયુક્ત હસ્તે જ વપરાય છે. આ 
વિગ્રચુક્ત હસતો, અઝુક ભાવે! ચાથે ર“કળાએલા સાહજિક હસ્તચલને જ 
છે, દા. ત. આપક્ષર્ય, ભય, ડુઃખ, ઈત્યાદિ ભાવે! પ્રકટ કરતી વખતે 
માનવી જે શાડજિક હસ્‍્તચલન કરે છે, તેનાજ નર્તનાત્મક સ્વરૂપને 
વિપ્રયુધ્ત હસ્ત કહે છે. 
સણિસુરી નર્તનમાં નીચેના હસ્તકે!” વપરપ્ય છેઃ 
* પતાકા ત્રિપનાદાં ચ હુ'સાસ્ય' કર્તરીસુખમ 1 
શુકાક્ય' મપૃગશીષશ્ચ સન્દ'શ* ક્ટકાસુખમ્‌ || 
સૂચીસુખમપંચ'દ્ર પભકે,પધ્ડેતુંડિકમ્‌ 1 
નતને દર્શયામાસુસ્તા ઈત્યાદિકિટુસ્તકાન્‌ 1” 
રારસપ'ચાધ્ય ય-શ્રીગોવિદ્લીલામૃતમ્‌] 
[પતાકા, વિપતાકા, હુ'સામ્ય, કર્તરીસુખ, રાકાસ્ય, મૃગશીર્ષ, સન્દ'શ, 
કટડાસુખ, સૂચીસુખ, અર્ધચ*દ્ર, પશ્રકોવ, અહિતુંડિક (સર્પશીષ') ઇત્યાદિ 
હુસ્તો (ગાપીએ એ) નત'નમાં દેખાડ્યા. ] 
ઉપરની સુદ્રાએમ્મો ફટકાસ્ડુપ્પ અશ કરતાં ખાદીના અસ'યુક્ત હસ્તેદ 
છે. તડુપરંત પણુ નીચેતા અસ“યુક્ત હ્તો વપરારામાં છેઃ સુષ્ટિ, ત્રિશૂળા, 
શિવલિ*ગ, ધેનુ અને સુદ્રા. 
કટકાસઝુખ સ'યુક્ત તેમજ અસ'યુક્ત હસ્ત છે. તે ૯યરાંત નીચેના 
સચુષ્ત હસતો પણુ વપરાય છેઃ અ'સી, ગરુડ, કોક્લિ, શખ, ચક અને 


* મણિપુરીઓ સુદાને હસ્તક કહે છે. 





સ 
હે. 


0, પ 


ન્ેસ્ત્તિ 
રહ 







ભક્તિહસ્તક 

બ વો છુ ૬ ન્ડ ન્ન * જ શુ 
અભિનયઃ- 

નાટયશાસ્્રોમાં ભિનય ચાર પ્રકારના વર્ણવ્યા છે: 

“ શ્ાંડ્િકો વાચિકસ્તટ્દાહાયઃ સાત્વિકે પરઃ | ” 

( અજ્િનયદર્પભુમૂ-૩૮ ) 

[ આંગિક ત્મલિનય (શરીરથી થતપ), વાચિક અભિનય (વાણીથી 
થતા), આહાર્ચય અભિનય (વેષ, સુખજ, અલ'કારાદિથી થતા ), તથા 
સાત્વિક અભિનય (સાત્વિક ભાવોથી) થતા, ] 

આ ચારે પ્રકારના અભિનય મણિપુરી નત્સ્નમાં છે; પર'્તુ કોઈ નતન- 
નાટનયોમાં એક કરતાં બવ્તતુ પ્રાધાન્ય છે, એમ સાધરણુ રીતે કહી શકાય. દ. ત. 
બ શસલીક્ષા” માં આંગિકાભિનયનુ, તથા “ શામાચણુકયા ” માં સાત્વિકા- 
ભિનયતું પ્રાધાન્ય છે. “ રાસલીલા ” નતષનપ્રધાન હોઇ તેમાં ભાવપ્રકાશન 
આંશિંકાભિનયક્ારા પ્રકાશિત થાય છે, જ્યારે ખીજુ' ભાવપ્રધાન હોઈ તેમાં 
નત્્તતું તત્વ બાછુ' છે. મણિપુરમાં નર્તનનાટ્યોનું જ પાધાન્ય હોવાથી 
પાત્રો કે સૂત્રધારીએા જે ગીતે! ગાચ છે, તે સિવાચ વાચિક અભિનય 
નહિવત્‌ છે. ભહાર્ય અભિનય વિષે અગળા કછી' છે, એટલે અહી” તેની 
ચર્ચા નહિ કરીએ 

મણિષુરી નર્તનમાં માધાન્ય આગિકાભિનયનુ' જ છે. આ આાંગિંક 
અભિનય અગ, પ્રત્યગ તથા ઉપાંગઠદ્વારા પ્રકાશિત થાય છે. શરીરના આ 
ત્રણુ ભાગના ષણુ વિભાગ છે. 

અગન છ વિભાગ છે શિર, હસ્ત, વક, પાશ્ચ (પડખાં, ) કટિ 
અતે પાઠ. કેટલાકના મતે શીવાનેો પણુ આમા તસમાવેશ થાય છે 

મત્ય'ગ પણુ છ છે. સ્કંધ, બણુ, પ્રષ્ઠ (પીઠ), ઉદર, ઊરૂ, જા 
કેટલાક લૅખફે, મણિઅધ (ડંડા), નત ઉઊટણુ), અને કૂર્ષર (કાણી) ને 
“પણુ “આગમાં ગણાવે છે. 

ઉપાગા નીચે પમાણે છેઃ (૧) સ્કધનુ ઉપાગ, ગીવા, (ર) શિરના 
ઉપાગા ભૂકુટિ, દૃષ્ટિ, તારા (ફીકી), કષેપ્લ, નાસિકા, હુતૂ (નડ); 
અધાર (નીચલો હોઠ), જહા, ચિણુક (દાઢી), દશન (રાંતઝે તયા વદન. 
(૩૩) ઔ્ન' અ'ગોનાં ઉપાંગઃ પાષ્રિિ (પાની), ઝુલ્ફા (ઘૂંટી), હસ્ત 


૬૩ 


તથા પાદની અગગુલિ તેમજ તલ. [અભિનયદર્પભુમૂ. ૩૯-૪૯.] 

ઉપર વર્ણવેલાં અ'ગ, પ્રત્યગ તથા ઉપાંગ અને તેમના દરક વિભાગોને 
અતુરૂષ ચલત ચાસકારાએ નક્કિ કરેલાં છે, અને તે ચોકસ અર્થો 
દર્શાવવા વપરાય છે. દા. ત. અ'ગના વિભાગ શિરના નવ ગ્રકારના ભેદ છેઃ 
સમ, ઉદ્રાહિત, અધોઝુખ, આલોકલિત, ધુત, ક'પિત, પરાવૃત્ત, ઉતક્ષિપ્ત 
તથા પરિવાહિત. 

આ ૮૨૪ શિરભેદ ખામ અર્થો દર્શાવવા વપરાય છે. દા. ત. રામશીર્ષ * 
નીચેના અર્થો દર્શાવે છેઃ નર્તનાર'ભ (નર્તન વખતે ઊભા રહેવું) ગર્વ, 
ગ્રણુયકોપ, સ્ત'ભન, નિષ્કિયતા;, ઈત્યાદિ, 

આવી જ રીતે ઉદ્ાડિતિ, અધોસુખ, ઇત્યાદિ દરેક જુદાજુદા અર્થો 
દર્શાવવા વપરાય છે. 

૦ બ ૦ ૦ બ બ 
ગતિઃ-- 

ચલન યા ગતિ (0/9૮ *#7#) શબ્દથી સ્પષ્ટ થતા અર્થ કરતાં અહી* 
ગતિ શખ્દ વિરેષા્થ'માં વપરાયો છે. આ ગતિ (૦૮૪, ભિન્ન ભિન્ન મરાણીઓના 
અતુકરણુપત્મક શલન પરથી ઉદભવી હાય છે. અભિનયદર્પણુકાર પ્રમાણું આવી 
દશ ગતિ છેઃ હ'સી, મચૃરી, સગી, રજલીલા, તુર'ગી, સિંહી, ભુજ'ગી, 
મડુરી, વીરા અને માનવી. 

મણિપુરી નર્તનમાં પાંચ ગત્તિઓએ વષશગયચ છેઃ હુ'સગતિ, ગજગતિ, 
ખ'જનગતિ, ઝપાતગતિ, તથા ચટકગતિ. પહેલી તવ્રણુ લાસ્યમાં તથા છેલ્લ 
ખે તાંડવમાં-ખાસ કરીને સૃદ'ગ સાથેનાં નર્તનમાં વપરાય છે. સર્પગતિનો 
“ણુ ઉપયોગ નેવામાં આવે છે. 

ક: (હ: : 49 ૦૮ ૦ ૦ ૦ ક ૦ 
શ્સઃ-- 

નાટયશાસ્રકારે પ્રમાણ રસ નવ છેઃ ર ગાર, વીર, કરુણુ, બિભત્સ, 
હુપ્સ્ય, શયાતઝ, ગદુત, રૌદ્ર કે શાસ, પ્િપુરી ન્સ્સનરપાં શ'ગાર, 

જ્સમશીષ ” નીચે પ્રમાણે યાય છે 
“ નિશથ્લ' સમમાખ્યાત' યદ્મત્યુતતિવજિ*તમ્‌ ”1 
[અભિનયદ્પગુમ્‌-૫૧ ] 
(જ નીચુ' ન હોય, €'યુ* (પચુ) ન હોય, (અને) નિશ્ચવ હોય તેને સમ કયુ જે) 


૧૬ 


કરુણુ તથા હઘસ્ચ જેવા સૃદુ રસો! પ્રધાનપરે છે. આ ઉપરાંત મણિપુરીઓ 
જેને ભક્તિરસ કહે છે, તેનુ" પ્રાધાન્ય સવિચેવ છે. 
ટ દ્વ ૦ તો ન ૦ 9 ૦9 9 


તાંડવ તથા લાસ્યઃ-- 
શાસકારાએ તર્તનના બે પ્રકાર વર્ણવ્યા છેઃ ચૂદુ અને ઉદ્ધત. જે 


2 સર 


નતન મૃછુ છે તે લાસ્ય અને ઉદ્ધત છે તે તાંડવ. 


મણિષુરીએ માં સ્રીના નર્તનને લાસ્ય અને સુરુષના નર્તનને તાંડવ 

કહ છે. * 
“સુંતૃત્ય' તાછ્ડવ' પ્રાહુઃ સીનૃત્ય” લસ્યસુચ્યતે 1 ” 
[ શ્રીગાવિટલીલાસૃતમ્‌] 

દરેક પદ્ધતિમાં, તે તે પદ્ધતિને અનુરૂપ એવા ચોય્કસ પ્રકારના 
સૂછાભૂત અગભગનેઃ સ્વીકાર કરવામાં આવ્યો હોય છે. નર્તક અસુક 
ન્તનપ.હૃતિના એ વિશિપ્ અ'ગભ'ગમા ઊભો રહેતા જ તે પદ્ધતિનો પછ 
પ્યાલ આવી «ય છે. આ અ'ગભગ આખી નત'નપદ્ધતિના સત્ત્ત સમા 
હાય છે. આ મૂળભૂત અ'ગભ'ગને શાસ્તકાકો સ્થાનક કહે છે. સણિસુરી 
નર્તનમાં આ સ્થાનકને ક્રિખમ કહે છે. તાંડવ તથા લાસ્ય ખ'તેના ક્િમ 
ભેજ્ન ભિલ પ્રકદરના હે(ય છે. 

તાંડવ ક્રિબમ વખતે નર્તકના દેખાવ વીરરસને ઉચિત છહેદય છે. 
સભપિસુરી નત્્તના તાંડવસદ ઉત્પ્લાવત ગતિ (ફદકા) વખતે, ફે અન્ય 
ગતિએ વખતે પણુ, પગને ઘૂટણુ સુધી ઊચા કરાય છે. 

લાસ્ય કિસ વખતે નતિ“કાનેો ભાવ લજશ્તસે હાય છે. તેમાં 
ઉત્પ્્ષાવન કે અન્ય કોઈ ગતિઓ વખતે પગને ઘૂ“ટણુ અને ઘ'ટીની 
સપ્યથી વધુ ઊ'ચેદ કરવાતુ વર્ન્ટિતિ સનાય છે. દે 

૦ ૦ ૬ ૦ ૪ ૪ ૦ ૪ ૦ 
નૃત્ત, નૃત્ય તઘા નાટયઃ- 

શાસ્યકારાએ નર્તનના ત્રણ વિભાગ કર્યા છે: 


* તાડ્વ તથા લાસ્પ માટે, છ્ુગ્મો પરિશિ'ટ-૧ 


શ્‌ 


“નાટય નૃત્ય તથા નૃત્ત' સેધા તદિતિ કીતિ'તમ્‌_”। 

[ સ'ગીતરત્નાકર, અધ્યાય છ, ગલેક-૩, ] 
જૂ” 

જેમાં માત્ર અગચલન જ હોય છે અને જે ફે1/ પણુ પ્રકારના 
અભિનયથી વજિત છે, તેને નૃન્ત કહે છે* 

“ગાત્રવિદ્વેપમાત્ર' તુ સર્વાભિનયવજિતસૂ ! 

આંઝિં કોપ્તપ્રકારણુ નૃતત' નૃત્તવિદો વિદુઃ ॥ ” 

[ સ'ગીતરત્નાકર્‌ અ. છ-૨૯- ] 
વળી તે (તૃત્ત) માત્ર તાલ અને લયને જ આધારે હોય છેઃ 

"૬... નૃત્ત” તાલલયાશ્રય* ।”' [દિશર્પકમ્‌-પ્રથમપ્રકાશ-૯] 

આ નૂત્તના પણુ બે ભાગ પાડી શકાયઃ લેકનૃતત તથા શાસ્રીમનૃત્ત 
લોકનૃત્ત ખહુજન નર્તન હોઇ, તેમાં આંગિક ચલન સરળ હોય છે ખેમ્રટો, 
જર્વે। કે દાદરા જેવા સરળ તાલોને જ તેસાં ઉપયોગ થાય છે. ગરખા, 
શસ, ભીલ કે નાગા લોકોનાં નર્તન આ તૃતતપ્રકારનાં જ છે. 

શાસીયનૃત્ત તેથી ઉલટા પ્રકારનું છે. તેમાં વિવિધ અને વિકટ 
શ્માંગિક ચલન હેય છે. તાલે! ષણુ અનેક અને અટપટા હાય છે. શાસ્ત્રીય 
નન્સ્નપદ્ધતિઓમાં આવતા ત્તોડા આ ગ્રકારના છે 

લોકનૃત્ત તથા શાસીયનૃત્ત, બને, સોભનાત્મક નતનો છે, અને 
તેથી માત્ર સ્થુળ આન'હ આપવા પપૃસ્‍તે! જ તેમને! ઉપયોગ યાય છે 
«ત્ય :-- 

નૃત્તતુ વિકસિત સ્વરૂપ તે નૃત્ય. તે ભાવાત્મક છે અને તેમા 
આંગિકાભિનચ હાય છેઃ 

* આંડ્ડિ'કાભિનયૈરેવ ભાવાનેવ વ્યનક્તિયત્‌। ” 

[ સ*ગીતરત્નાકર અ ૭-૨૮] 

નૃત્યમાં તાલ અને લય તો! હોય છે જ, તે ઉપરાંત તેમાં “સગીત 

પણુ શળે છે.” | સ'સ્કૃત નાટયશાસ્ના વિકાસની ર્પરખા-રાલરરાય માંકડ 
કુત, પૃષ્ઠ છ૪- ] 


નાટયઃ- 


નાટય, એ નર્તાનપ્રકારોના વિકાસકેમનુ' છેડ સેપ્પાન છે. તેમાં સત્ત 
તથા નૃત્યનાં તત્ત્વા ઉપરાંત “સ'વાદ પણુ ભળે છે. ” [ગસ્કુત નાટય- 
શાસના વિકાસની ર્‌પરેખા, માંકડકૃત-પૃષ્ઠ છ૪.] 

શાસકારા પ્રમાણે જેમાં રસ પ્રધાનપરે હોય તે નાટચઃ 

* તાટયશખ્દો રસે ગ્ુખ્યો.... ” 1 

( સ'ગીતરત્નાકર અ. ૭-૨૪. ) 

જેટલાક વિદ્રાનાને મતે આ પ્રકારનાં નર્તનગ્રધાન નાટયમાંથી સમય 
જતાં ક્"'વાદપ્રધાન રુપકોનેો વિકાસ ચચેો.ર* 

સણિપષુરમાં નર્તનપ્રધાન નાટયો જ છે. આ નર્ત્નનાટયોમાં નૃત્ત 
અતે નૃત્ય પણુ હોય છે. “ શાસલીલ્યા ”, “ શ્રી ગૌરાંગલીલા ” ઇત્યાદિ 
નર્તનનાટચે1 છે. “ મૃષ્ણુતાંડવ ? “જાષાનર્તન” ઈત્યાદિ નૃત્ત પ્રકારનાં છે 
અને “અભિસાર” નૃત્ય છે. 

નાટય, નૃત્ય કે નૃ ત, એ ત્રણુય તાડવ કે લાસ્ય પ્રકાશના હોઈ શકે »« 
તાલ*-- 

સૃષ્ટિની રચનામાં તાલ અતિ મહત્ત્વનો ભાગ ભજવે છે. સૂર્ય, ચ'%, 
તારા, ગૃહો, ઈત્યાદિ તાલમય ગતિમાં પાતાના નિયત સ્થાને।મા ચર્ચા કર્યા 
કર્‌ છેં. ચરાચર સૃષ્ટિમાં, તાઘ્લ, ગતિ ચા ધ્વનિદ્દાશ પ્રકાશિત થાય છે. 

નત્ષ્નમાં તાલ અગત્યનો ભાગ ભજવે તે સ્વાભાવિક છે. તેમાં સાહા, 
સર્છા લેકનૃ-તોમા વપરાતા તાલેઇથી માંડીને રાસ્્રીયનર્તનસાં વપરાતા વિષમ 
તાક્ષો પ્રકાશિત થાય છે. લોકનૃત્તોમાં ખેમટો, કેરવેો, દાદરો જેવા 
તાલે! વપરાય છે લે!કનૃત્તો સાધારણુ જતતાના નૃત્તો હોઇ, તેમાં વિષમ 
લનો સભવી શાકે નહિ 

શાસ્્રીય નતનો.મા બહુ સરળથી સાંડીં, અતિ વિકટ તાલે! વપરાય 
રુ શાસ્્રીય નતન નિષ્ણાતો! મધ્ટે હોઈ; તેમાં આવા તાલે! આવે એ 
સ્વાભાવિક છે. 


જુએ “સસ્કૃત સાહિસનેો! ઇતિહાસ,” મેઃ. પા. દવે, %. ૪૬૦-૮૬૬. 
ઝહત્ત, હતય ત્મપ નાટય માટે, જીએ પરિરિન્ટ-ર. 


સમભિપુરી નર્તનમાં વિવિધ અને જાલ લગભગ લુપ્ત થઈ ગચેથા 
એવા ઘણુ તાકે! વપરાય છે, જે એ નર્તનની પૌશભળિકતાની સાક્ષી ચરે 
છે. ખહ્ના, વિષ્યુ અને મણેશ્વરના નામ પરથી ષ્રહ્મયતાલ, વિષૂતાલ અને 
સુદ્રતાલ નામક તાલો, તયા રાસતાલ, સપ્તતાલ, પ'ચમસ્વારી, ચૌતાલ, 
આડા શૌતાલ પ્રત્યાદિ તે! હાલ પ્રચલિત છે. પરતુ વિકમતાલ, દાનિતાલ, 
ઈત્યાદિ તે! હવે લુપ્તપ્રાય. થઈ ગયા છે. 


“ ધુમેલ” અને “શ ાદ્ોમાદ્લ” નામક પ્રકારો નાનાવિધ તાલે 
ધ્વનિત ફરવા માટે જ છે. ખીજામાં, સૃદઃહગીઓની સ'ખ્યા વધુસાં વધુ ચૌદની 
હોય છે. પ્રમેલમાં પચાસ ને કોઈવાર સા ઉપરાંત મૃદ'ગીએ પણુ તેમાં ભાગ 
લે છે, આવો એક વિરાટ સમૂદ અધેવર્તુ લાકારે અનેકવિધ રીતે નત્ષ્ન 
કરતો, માત્રાના અતિ સુક્ષ્મ વિભાગાવાળા તાલે! ગ્રકાસિત ફર છે. આ 
તાલ પ્રકાશિત કરતી વખતે, સૃદ'ગીએ અદભુત ચપળતા અને આંગિક 
કૌશલ્ય દર્શાવે છે. પાંચ પાંચ, છ છ દિવસો સુધી આ નત'ન ચાલે છે. 
અવી રીતે ચર્મવાવ સાથે, આવા અતિ શાસ્ીય તકે વગાડતાં વગાડતાં 
કરાતું નત'ન, માત્ર મણિપુર સિવાય જગતમાં ખીન્ે કયાંય હોય, એમ 
નજતણુવામાં નથી. સઘળેૅચ વાવકારા બેસીને થવા તતા! ઊભા ઊભાજ' 
વાઘો વગાડે છે. જે જે દેશોમાં વાવો સાથેનાં નર્તન છે, તેમાં નર્ત'નતું 
તત્ત્વ નહિવત્‌ છે. વિષમ તાલે! વગાડવાં વગાડતાં, અજખ ચાપલ્યભરી 
ગતિમાં નર્તન કરતાં કરતાં અ'ગરેખા અને સમતોલતા જાળવી રાખવાસાં, 
અદ્ભુત કલાકીશલ્યની આવસ્યકતા રહે છે. આ કૌશલ્ય એેળવવા સૃદગી 
એને વર્ષોની તપશ્ચર્યા કરવી પડે છે. આગળાની ચાસડી ટ્રાઢી જઈ તેમાથી 
લોહી વહેવા માંડે યાં સુધી તેઓ અભ્યાસ કરે છે. આવી વર્ષોની સાધના 
પછી જ કોઈ કોઇ તાલે પર સભત્ત્વ મૅળવાય છે. 

સણિષુરી નર્તનમાં વપરાતા ફેટલાક તાલો નીચે આપ્યા છે:- 


તાલ તીનતાલ-માત્રા ૧૬. 


ત્ર કેઃ 
|તાંગ્‌ | ખીતા | તાંગ્‌ | ધીન્‌ | ૬ | ધે | ધીન્‌ | ગે શે| 


| પો્‌ | ખીત્તા [ ધીન | ધીન ] તત | તત | ખીતા | તા | 


તાલ ચાતાલ-માત્રા ૧૨ 
| સૈન [1 તાગ | તાગ 1 ડ | તેન | તાઝ 
જ 
| ખીતા | ગ્રેઘીન્‌ | ડતા | ખીત્તા | ધીન્‌ |ડ | 
તાલ આડા ક ાક્-સાણ ૧. 
| ખીન્‌. 1 "'ગીત્તા | પત] * પત્‌] તાતા! 
| ધેન પ | પેન્‌ | સન | તાગ્‌ | ખીત ] પરખે | 
તાલ તેવગ-માત્ર છ 
2 ર્‌ ય 
|તામ્‌ | ખીતા | ખીના | તાગ | ખીતા | ખીતા | ખ્રખ્રે | 
તાલ પગચસસ્વારી-માત્રા ૧૫ 
2 ૩ 
ી પેન તાગૂ | ઘીન્‌ ધેન્‌ | તાગૂ ઘીનૂ | ધેન | ઘીન્‌ | 
૦ જ 9 
[તેન | તા | તેનતા | તેનૂતા | તેનતા | 
પ ક 
તેનૂતા તેનૂતા | તા તેન્તા | તેનૂતા તેનૃતા | તાખી તાગ્‌ | ખીત્‌ | 
તાલ ઝસ્‍્પતાલ-મપ્ત્રા ૧૦ 


હડ ર્‌ કણ ૩ ૦ 
[ ધીન | ચે સે | ધીન | તેન | તેન | તેન | તાગ્‌ | ડ | ૩ | તત્‌ | 
તાલ ખહ્દાત લ-માત્રા ૨૮ 
ઝડ હ ન ૩ 
| પેત્ત | ઘીન્‌ | તત્‌ | તા | ધેત્‌ | ચે ગે | પેત | 


૦ ૪ દ. 
1 ઘીન્‌ | તત્‌ | તા | ધન્‌ | ઝે ગર ] પેન | મેગ્ર | 


્ કિ ૭ ટ 
| પેન્‌[ઘીન | તત [તા તા ખે | ખોતાઝ |ખીત્તા | 


4૬ 
ટ હ ૦ 
| તાથીન્‌ | ધેન્‌ | ઘત્‌ |તા તા | ખીતા | તાંત્ર [૩ | 
તાલ રુટતાલ- સાત્રા ૧૪. 
ગદ ્ ર્‌ ૩ ૦ 
|તા તેન | તેન તેન | ધીન્‌ ઘીનગ્ર | ધીન્‌ તાંગ | ઘીનગ્ર | 
હી ત દદ ૭ 
|ધીન્‌_ ઘીનગ્ર | ધીન્‌ ધીનશ્ર | ધીન્‌ તાંગ્‌ | તતખીત | 


તિ હ ૧૧ 5 
| ખીત તથઘીન્‌ | તતખીત | ધીન્‌ ઘીનગ્ર | ષરીન્‌ તાંગ | ડ | 


ભારતવર્ષની નર્તનપદ્ધતિએ ભરતગ્રુનિના નાટતશાસ પરથી રચ'ઇ 
છે. જેવી રીતે એક ભાષામાંથી અનેક પ્રાંતિય ભાષાગા ઉદ્લાવી, તેવી 
રીતે નાટયશાસ્માંથી મણિપુરી, ભારતનાટયમ્‌, કથડલિ અને કથ્થક નર્તન 
પદ્ધતિઓ ઉદ્ભવ પામી. દરક પદ્ધતિમાં દેશ, કાલ, સમાજ; ધમ, 
શૈગાલિક કે રાજકીય પરિશ્થિતિશાને લીધે ભિદ્નતા આવી. આ "પરિ- 
સ્થિતિઓને કારણે, એક પદ્ધતિએ અસ્તુક અ'ગ પર, તે! બીજીએ ખીન્ત 
અગ પર ભાર મૂકયો. કથકલ્િમાં સુદ્રા અને ત્મભિનય "પર, કથ્થકમાં 
'પૃદયાલન પર્‌, ભારતનાટચમમાં અભિનય અને શિલ્પાત્મડ અગ્ભગેદ 
“પર અને મણિસુરી નર્તનમાં વહઠનગતિ (//2₹##₹ 7/2૮૮/૪૮૪/૭) અને 
અંગિકાભિનય "પર ભાર સૂકો છે. ૬૨5 પદ્ધતિએ નર્તનના એક યા બદ 
અ*ગ પર ભાર સૂફથો હોઇને જ દરક પદ્ધતિની વિરિષ્ટતા સ્પષ્ટ થાય છે. 
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હ ક મ 
૮ -પણિપુરી નતનનાં મૂળભૂત ગઝગે 


કાસભ'ગીઃ- 

પ્રત્યેક નતષ્ન પદ્ધતિ જુદા જુદા અ'ગોઈની બની હોય છે. આ અ'ગોાને 
નર્તનના આરભે, મધ્યમાં કે અ'તમાં ઉપયોગ કરાય છે. કથકલિનત'તમાં 
સ વિભાગોને તેપડયમ, સુરપ્પાડુ, સષ્ટકલાસમ્‌ ઈત્યાદિ, ભારતનાટયગમમાં 
તિર્લાના, અલારિસુ, જતિસ્વસ્મ, ગબ્દમ્‌ તથા વ્ણુમ્‌ અને સણિપુરીમાં 
તેમને રાસભ'ગી કહે છે- 

સભિષુરી નર્તનમાં મૂળા રાસભગી પાચ છે. આ નતર્ષ્તના ટુકડાએ 
પર આખા મણિસષુરી નર્તનની રચના થઈ છે. આ ટુકડાઓને ભણિષ્ુરી 
ભાષામાં પરે*ગ (5૮૮૮૮૭) કહે છે. તેમાના ખે તાંડવ નર્તનગમાં વષરાચ છે. 
તેને ગેખ્ડ તચા ગોષ્ડનૃ'દાવલિ પરે'ગ કે છે. તેવી રીતે લાસ્યમાં તણ પેગ 
છે: ભ'ગી, વૃ'્ધાવલિ તથા ખુરુમ પરેગ ભ'ગી પરેગાથી કૃપ્તુની રૂપમૃતતિ* 
નતતદ્વારા પ્રકારિત કર છે એ લિન્ન ભિજ્ન અગભ'ગોસો! સુસ'કલિત 
સમૂડ છે નૃ'હાવલિથી કૃષ્ણની જદાવન લીહ્ાતુ વર્ણુન પ્રકટ થાય છે અને 
અખુઝ્મ પર'ગથી ભિંજ્ઞ ભિજ્નઞ ભાવે ભક્તિભાવ ત્રકારિત ચાય છે. 

આ પાચે પરેગ સર્જે રાચામાં સાસાન્ય હોવા છતા તે 
દરેકના ચલનમાં ફરક છે. ખધા રાસનુ' મ'ડાણુ આ રાસભ'ગી પશ 


હુ 


થચેકુ' છે, પણુ જુદા જુઢ્ઠા રાસોમમાં એમાં ક'ઈ કઈ તફાવત માલમ પડે 
છે. દા, ત. ડજ્રાસ જે વસ'તરાસ, મહારાસ, રાખાલરાસ કે ઉત્ખલરાસ, 
એ સવેમાં એ જ રાસભ'ગી હોવા છતાં તેનાં ગીત, પદચાલન, હસ્તચાલન, 
તથા આંગિફાભિનયમાં ભિન્નતા છે. 

કાસભ'ગીમાં ઝુખ્ય વ્રણુ અ'ગલ'ગ છેઃ અ“ગ, શ'ગ અને ત્રિભ'ગ. 

આ ત્રણુ અ'ગભ'ગના સ'મિશ્રણેપ્માંથી ખીન્ત અનેક અગભ'ગ થાય 
છે. સ'ગીતમાં માત્ર સાત જ સૂર હોવા છતાં તેમાંથી અનેક શગરાગિણી 
મની છે અને સ રાગરાગિણીનાં પણુ ઝુડુંબા મળીને એક વિરાટ સ'ગીત- 
શાસ્ત્ર ખન્યુ' છે. તેવી જ રીતે મણિસુરી નત'નમાં આ મૂળા અગભ'શા 
પરથી આખી નર્તન પદ્ધતિ સર્જ્ધઈ છે. 

મણિસુરી નત'નમાં ત્રજભાષા, મૈયિલી, ખ'ગાળી અને સ'સ્કૃતભાષાનાં 
ગીતો છે. આવાં નવાં નવાં પદો શુરુઓ પોતે રચે છે, અથવા જૂના કવિ 
એનાં પદોસમાંથી કથાવસ્તુએે અત્તુરૂપષ થાય એવાં પણુ લે છે. તેથી તે 
પદદોસે અત્તુરૃપ થવા માટે નર્તનમાં પણુ ઘણીવાર કરકર કરવો! પડે છે. 
છતાં પણુ આ કાસભ'ગીનાં ખાસ પરે! તથા નત'નમાં તે આખી પદ્ધતિની 
વિશિષ્ટતાનું સત્ત્વ હોઇને કરો કફેરફાર કરવો એ પાપ મનાય છે. 

આપી રાસભગી ચાર પાંચ કલાક ચાલ્ષે છે. રાસની મધ્યમાં આ 
ભાગ આવે છે. રધ્સભ*ગીમાં ભ'ગીનો આરભ આ ગીતથી થાય છેઃ 

“નાચત્‌ નાગર નાગરી સગ, 

કિ આન'દે આજ ભરી! 

નાના જત્ર ખાજત દેઈ કરતાલિ, 

સપખમીરે વિલસતિ જસુના સુલિનવને, 

ઠજ નબ જીખરાજ સ'ગ લિચે 

ખૃષભાનું સુકુમારી. 

શ્રી રાસમ'ડલી માઝે 

ન્તનીર મ'ડલી રાજે....!” 

(શો આન'હ સથ્યો છે આજ! નાનાવિધ વાઘો અને કરતાલિ વગાડતાં 
વગાડતાં ગ્રજના સુવરાજ (શ્રીકૃષ્ણુ) ને લઇ વૃષભાનુની સુકુમારી (શાપા) 
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સખીઓ સાથે યસુના કાંઠેના વનમાં વિલાસ કરે છે. રાસમ'ડલની વચ્ચે 
આ નર્તનમ'ડલી કેવી રાજે છે! ....] 
આગમ દરેક રાગભ'ગીની રારૂઆત જુદા જીદટાં ગીતોથી થાય છે. 
સૂત્રધારીઓ આ ભિન્ન ભિન્ન રાસભ'ગીએની કડીએ! ન્તેડવા મધ્ટે ગાય છેઃ 
“સપ્ત સૂર બાજત તાલ, 
સરી રામ પધ ની, 
સપ્ત સૂર તીન શ.મ, 
છય રાગ છત્રીસ રાણીની 
મિલિ ગાચે તજેર રમણી.....” 
વળી તાનતું વર્ણન કરતાં કહુ છેઃ 
“ખાહ્યાતાલ, વિષ્યુતાલ, ઔર લક્ષ્મીતાલ પેરી ગાચે.....” 
* આવા અનેક તાલ અને રાગોાથી નર્તનમાં વિવિધતા આવી છે. માત્ર 
તાન અને સ્વર "પ૨ પણુ નૃત્ત કરે છેઃ 
“સારે ગરે સા 
સાર ગમ ગરે 
સારે ગમ પષ.....'* 
“તારિના? પર પણુ ધણાં સ તની ગૃ"થણી ડરી છે. સૂત્રધારીએ ગાય 
છે, ગૃદંગમાંથી એ જ ખાલ નીકળે છે; ને ગોપીએ! નૃ-ત કરે છેઃ 
% સધુરા ધા કિટિધા ધુમકિટિધઃ 
દ્રીંગી "મીતી દ્રાંગ દેર્‌ ખેતે દ્રાંગ....” 
નર્તનમા ધૈવિધ્ય લાવવર માટે બા રાસજ'ગીએના ન્ઝુટા જુદા ઉપ- 
વિભાગા ફરેલા છે. જેવા કે એકમન્તન, જુગ્મનતન, હલ્લીસક, ઈત્યાદિ 
તે દરેકની સમજ ગુ નીચે આપી છે. શ* 
હુલ્લીસકઃ- 
“તારીનાં સ'ડલી નૃત્ય ઝુધા હલ્લીસક” વિદુઃ” & 


છ શસોક થ્રીગાવિ'દ્લીલામતસમાંથી લીધેલા છે. » 


નનો 


[અનેક ઓએ (એક ખીશ્વના ખભા પર એકેક હાથ રાખી) ચકર 
ચકર ક્રતા કૃષ્ણુની ચારે તરક નૃત્ત કરે છે તેને “દુલ્લીસક” કહે છે] 
એકમત્તન"- 

“ઝક કેનકુત' નૃયમ્‌ા 9 
[એકએકનું જુદુ' નર્તન તે એક્મતતન.] 
જીગ્મનર્તન :- 

“સીસુઝ્પયેદેકદા મિલિત્વા નૃહ્ય"।' 

[એક સૈ અને એક પુરુષ સાથે મળીને જે નૃત્ત કે નૃત્ય કરે છે 
તે જુગ્મ.] 
ચકભમણુ - 

જવિતસ્તિમાત્રે! ચ્યનિખાતર”કુગ- 
ત્રિનેભિચક્રોપરિ રાધયા સહ । 

સ્થિતઃ અ મસધ્ચેડન્ય સખી ગણુઃ કમા- 
દ્વાહિશ્ષકારાથ સુમ'ડલત્રયી* ॥ ” 

[એક વે'ત ઊ"ચા એક ચક પર ખીજુ* નાનુ' ચક અને તે ઉપર 
ત્રીજુ' એનાથીએ નાનુ* ચક્ર (એવી રચના કરી ), સૌથી નાના ચક પ૨ 
શ્રીકૃષ્ણુ અને રાધા નર્તન કર્‌ છે. મધ્યના તથા નીચેના ચક પર તથા 
જમીન પર ગોપીઓ નર્તન કરે છે. તે ચકભ્રમણુ નર્તન શએગલી ટુત 
લચમાં થતું કે જેથી ભાસ થતો કે ગોપીઓએ નર્તન કરતી નથી, પણુ 
સ્થિરજ ઊભી છે.] 

મણિસુરમાં હાલ જે ચકબ્રમણુ નર્તન થાય છે, તેમાં ફેર ખાસ 
એટલે જ છે કે ઉપર વણુ'વેલાં એકની ઉપર એક એમ રગભૂમિ પર 
ચક્ર નથી હોતાં. જમીન પરજ એક ચકની અ'દર ખીઝું ચક, તથા તેની 
અજર રાધાકૃષ્ણ, એમ વર્તુળમાં ફરતાં નર્તન કરે છે. 

શાસભંગીની અ'તમાં ગોપીએ નર્તન કરતાં કરતાં ભક્તિથી ગદગદ 
કઠે ગાય છેઃ 

“અરૂપ રસમય અપરૃપ ક્યાસ, 

અલિહારી ખલિહારી નવ ઘનશ્યામ. 


ણ્રૃ 


૨ર્યામ મારી નર્તન સુઠામ, 

જેનો ભેઘેર કોલે કિખા ચાંદ ખેલે! 

ભિલમણિ કાંતે જીનિ, આજા ! 

સ્વર્ણમણિ કાંતે જીનિ, 

તમાલ કેનકલતા જેને! જુડાઈલે ૧. 

આહા! કિખદ શોભા! [૨] 

જેનો મેઘેર કોલે કિખા ચાંદ ખેલે. .. ” 

[રાધાકૃષ્ણુતુ* નર્તન કેવું સુંદર છે! નાણે મેઘને ખોળે ચ"દ્ર ન રમતો 
હાય! નિલમણિ જેવી કાંતિવાળા શ્યામ તથા સ્વર્ષુમણિ જેવી કાંતિવાળી 
રાધા તમાલવૃક્ષસે વિ'ટળાયેલી કનકલતા જેવાં ગોભે છે. અહા! શી 
શોભા! જાણે મેવ્રને ખોળે ચ“ રમે છે! ] 

આ ઉપરાંત રાસલીલ્રામાં ખીજ અનેક નાના નાના નૃત્ય તથા 
ન્ટૈત્તના ટુકડાઓ છે. જેવા કે [૧] ચાલી [૨] ચ'લની [૩] ચલન આ 
કુકડાએ નૃ ત પ્રકારના છે. 

ઉપર કહેલા ત્રણુ ટુકડાઓ આનદ પ્રદર્શિત કરતી વખતે અથવા 
રાસને કેોઈઈ અસુક અધ્યાય પૂરો થતા વપરાય છે. બીશ્ત પણુ આવા કૈટલાક 
ડ્ુકડડાઓ છે. તેના નામ નીચે પ્રમાણે છેઃ- 

(૧) નતન (૨) દર્શન (૩) પ્રાર્થના 6) અભિસાર (૫) ઝુખખલિ 
(૬) જુગલનર્તન (૭) રાધાનતન (૮) કૃષ્ણુતાંડવ (૯) વનવિહઠાર (૧૦) 
રૂપવર્ણુન (૧૧) શ્રકગારિ (૧૨) વૃ'દાનૃત્ત (૧૩) જમલાજીન કત્યાદિ. 

(૧) નતષ્ત : આ ન«ૃત્ત આડા ચાતાલમાં થધ્ય છે. તે લાસ્યપ્રકારસુ 
છે તે માત્ર ઝદગના બાલ પરજ ડરાય છેઃ 

* તુત્તા તત્‌ ચેઈ દ્રીગી, 

તી દ્રીગ ચેઇ 

પીક્તઃ થેઈ પીંક તા થેઈ ધ” 
જન્તત” તજ્ગોપીઓનુ' સમૂડ નૃ ત છે. 

(૨) દશ'ન* શ્રીકૃષ્ણુનદ ચરણુકમળનાં દર્શન માટે ગોપીઓ ઉત્સાહ- 
ચલી ખનીને નર્તન કર્‌ છે. 


ષ્ઠરૃ 

(8) ગ્રાર્થનાઃ શ્રીકૃષ્યુનાં દર્શન થયા પછી ગોપીઓ તેમની સાથે 
નર્તન કરવા માટે તેમને મ્રાર્%્રના કરે છે. 

6૪ અભિસારઃ રાધા પ્રેમથી વ્યાકુળ થઈ સખીએ0ઃ સાથે થીગોવિષને 
ગ્વોધતી વૃદાવનમાં વ્તય છેઃ 

“વેષિન પધે ત્તય*ર ધ્વનિ [ રાધા ] 

સમાન વયસિનિર સ'ગે. 

વદન શરદ રાશી તાહિ સદુડાસિ 

3યામ સુખકારિની, 

ષ્રહ્મમથી બાલા પ્રેમવિભોરા, 

«યર પ્વનિ પાગલની. 

પીડે રાલે ચાચર કેરેર વેલી, 

ઘેણીર આગે સોનાર ઝાંપા, 

તાર મધ્યે કનક ચાંષા. 

શ્રીગાજિદેર હદયમાહિની 

ચલિલે! શ્રી વૃ"દાવને, 

ત્રાણુનાય દર્શને 

નખ નખ રગિની ત'ગે....” 

[શરદ પૂર્ણિમાના ચ'દ્ર જેવા સુખવાળી રાધા જે સૃદુહાસ્યથી 4યામને 
સુખ રેવાવાળી છે, તે પ્રેમથી પાગલ બનેલી ખ્ાહ્યામથી ખાલા સમાનવયની 
સખીએ સાથે જ'ગલને પચે જાય છે. જેની પીઠ પરની વેણીમાં સુવર્ણના 
ચાક છે; અને જેની વેષ્તી સુવ્ણુરંગી ચ"પાથી સુશોભિત છે, તેવી શ્રી 
ગાવિ'દની હૃદયસાહિની, વૃ'હાવનના પથે, પ્રાણુનાથના દર્શાનાથે” નવનવ 
રૃગિની સખીએ સાથે જઈ રહી છે. ] 

(પ) ઝુખબલિઃ 

સુખેથી સૃદ'ગના બાલ બોલી થતાં નતનને સુખખલિ કહે છે. 
ગેપ્પીઓ મજીરા, ક ઈત્યાદિ વાઘ વગાડે છે ને રાધાકૃષ્ણ નર્તન કરે છે. 
સૂત્રધારી તેનુ” વ્ણુન ફરે છેઃ 

“તાખિટિ તતૂ થેઈ તાખિટિતા 

રૌર સૈ ગતિ તીરીકિટિ લી'ગ 


ડ્ર વાય સદ યા, 

ધરતી તાલ તસ્ય મધ્યે જ 

ગોપકન્યા વિરાજીતા, 

નટતિ મધ્યે નટવર શ્રી, 

કૃષ્ણુચદ્ર પૈયા ધૈયા 

તા ડિટિ ધા [૨]. 

તાકિદ્િ ધાકિટિ પધાકિટિ ધા, 

ધા ધ તત્‌ ધૈદ તિરિકિટિ ઔર ધા, 

ધગ તિનિ તા, 

અર્‌ તતૃૂ તાતા ખિખિતાતા 

પે પૈયા ધૈયા «ઝા, 

ધગ તિન તા; 

ઔર તિત્તામ્‌ તિત્ઝા, તિત્તામ તિત્ઝા 

તિનિ તૌ તિનિ ધ [૨]. 

ધગતિનિ તા તિનિતા તિની તિની 

પૌ પો તત્‌ ધૌ તિરીક્ટિ ઘીના તિનિ, 

પાગે નેને ધીનાઉ, 

ઔર તીત્‌ તીત્‌ ઝા, 

ઝા તીત તીત્‌ ઝા ।”-[લક્મીતાલનેો ટુકડા] 

(ડફ કૃદગ, પખવાજ આદિ વાવો વાગે છે. એ વાવોના તાવ 
સાથે તાલ ધરતી ગાષકન્યાઓ સધ્યે થ્રી કૃષ્ણચ“ નર્તન કરે છેઃ ધૈયા ધૈયા 
તાકિતિ પા, તાકિટિ ધા.] 
જુટકું શખ્ટ્માધુર્ય છે !૨" 

“અનન સિમ્સ્ત મણિપુરી નત્ષ્તપદ્ધતિથ્દી તદ્ન ભિ-ન પ્રકારનુ' જી. સેમાં 
અને ભારતનાટયમ્‌માં કશક અગે સામ્યતા છે. આ નતન માટે કેટવાક મણિ- 
પુરીએતેો એવો મત છે કે ભરતસુનિએ બહાલેઃક [બઇાદેસ?] ચી પાહા ફરતાં આ 
નત*ન મણિપુરવાકીગતે શીખ-યુ' હોવાનેદ સ'ભવ જે. અ નત*નપ્રકારના અવરોવો 
એક કાળે મણિપુર સાથે ગાઢ સબ'ધ ધરાવતા કાહાર જિલ્લામાં મળી આવે છે. 


ખાસ મલિપુરમાં ધણુ આવી એક નતષતપહાતે એક કાવે મચથિત હતી એજ 
થાડ3 છુ. આ પદ્ધતિને “એોપપાલા' કહે છે. આ ધોપપાલારનું એક ચોધકસ સ્વરૂષ 


નો 


(૬) જુગલનર્તનઃ--- 


રાધા અને કૃષ્ણુ સામસામે ઊભાં રહી ગેમના વિસ્તાર કરતાં કસ્તાં 
નર્તન કરે છે. 


“ ઈ હાથે દુઈ ધરી 
નયને નયન ચાણી,...” 


એક ખીજાના હાથ પકડી, આંખે આંખ ગ્વિલાવી રાધાકૃષ્યુ નતન , 
કરે છે, ત્યાર ગ્ુવાનો “બલિહારી ! બલિહારી ! ” કહેતા, આનજ ગદશ્િષસ 
કરતા રાધામૃષ્ણુના જયજયકાર કર્‌ છે. 


(૭) રાધાનર્ત્નઃ-- 
ફાધિકા નૃત્ત કરે છે ને ગોપિકાએ તેના સૌ'ર્ચ્ય્તુ' વણન કરે છે. 
(૮૦) કૃષ્લુતાડવઃ-- 


સધા આગળ ગોપિકાઓની વચ્ચે શરીકૃષ્યુ ટત્ત કરે છે. મૃદગના 
ખોલ સાથે સૂત્રધારીએ ગાય છેઃ 


હતુ અને તે પદ્ધતિસર શ્રી ડાવિ દછીતા મ દિરમાં થતુ દવે તો માત્ર એમાંનાં 
ગીતતાજ ગવાય છે. તેમાં ભારતનાટયમ્માં આવતા તિહ્લાના' નેવે જ તિહ્લાના 
નામક ગીતપ્રકાર હાલ પણુ ગવાય છે. ધોપપાલાના મૃદ'ગ તથા પખવાજના ખોલનું” 
પણુ ભાર્તનાટયમૃના બોલ સાથે સામ્ય દેખાઇ આવે છે. 

ભણિષુરના પ્રખ્યાત ગુરુ થી સ્‌યવર સિ'હના મામા ચિન્સબમ્‌ં ગુસ થા 
ઇબેતન સિ" આ નર્તનપ્રકારતા નિષ્ણાત છે. એ'સી વષષના આ ખુઝશ* લગભગ 
અધી* સદી પેસા લુપ્ત થઈ ગએલા આ નત*ન પ્રકાર કોઈ કોઇવાર ગમતા ભત્રીન્ન 
શ્રી ત્રિયપ્રાપાલ ગિ'હને ડરી દેખ્પાહતદ તેનાં હસ્તચકત, પદગલનત, દખ્ટિચનન 
ભાવમ્રકાશન, અ'ગભ'ગ પ્રત્યાદિ પરથી ભારતનાટયમ્‌ સાથેનુ' તેનુ' સામ્ય સ્પષ્ટ શત. 

ત્યારે આ ધોપપાલામાંતો નતતવિલાગ લુપ્ત કેમ થમા ? કહેવાય છે કે 

તમાં કેટલાક અગલ એવા હતા કૅ જે થી ગાવિ'લછતા ત્ર'દિરમા ગદ્િત 
ડરવા અશ્લિલ મનાતા, તે ઉપરાંત મણિપુરમાં નત'ન કડેબિક પ્રત્રા હોઇને તેમાં 
માતા, પિતા, ભાઈ, બલન સવ* કોઈ ભાગ લે છે, તેથી તેમાં સ્ત્રીના સ્તનનાં કે 
એવાં પ્રેમ-આવિજ્કારના સ'ગારિક વણુ'ને! વખતે નત'નકારોમાં ક્ષોભ ઉત્પન્ન થાય 
ને સ્વાભાવિક છે. આને કારણે તેમાં ભાગ લેનારાઓની સખ્યા દિનપ્રતિદિન ઓછી 
થતી ગઈ હોય અતે એ રીતે એ ધીમે ધીમે વૃપ્તપ્રાય ચયું હેથ એમ મનાય જે. 





તિ 
સ૧૦ 


“પદગતિ તૂયુર રુતુઝુડુ ખાજે, 

હુસ્લેર ચાલની પદેર ગમની 

મધુર પ્વનિ સુનિતે રસાલ, 

તા તાતા થેઇ થેઈ 

દ્વીગી દ્રીગી દ્રીગી તા, 

તાથેઈયા તાથેઈયા 

મધુર મૃદગ ખાજે, 

નાચત ન'ટદુલાલ....” 

[નાનાવિધ હસ્તચ્રલન અતે પદ્્ચલન કરતા કરતા નદદુલાલ રુનગુતુ 
નૂપુરધ્વનિ કરતા નર્તન કરે છે અને ક્ૃદગ તાલ રે છે* તા તાતા થેઈ 
થેઈ દ્રીગી દ્રીગી ્રીગી ત્તા..... ] 

(હ) વનવિહાર#- 

શ્રીકૃષ્ણુ વૃદાવનમાં પ્રવેશ કરતાં, તેની શોભા નિકાળી મમ હસતા, 
હેષથી સુલક્તિ થઇને નર્તન કરે છે અને નાનાવિધ કૂતોથી મહેક મહેક 
થતા વનમાં રાસ રમવા સાટે ત્રજનારીઓને ખ'સીધ્વનિથી સાદ છે છે, 


(૧૦) રૂપવર્ણુન*- 
શાસલીલાની પૂમ મચી હાય છે, થ્ીકૃષ્ણુ લલિત -'ગભગીઓ 
કરતા નૃત્ત કરતા ઘૂમી રહ્યા છે. ગોપિકાએ સુગ્ધ બની જેઈ રહી છે. 
નૃત્ત પૂરૂં થતાંજ હર્ષઘેલી ગોપકન્યાએના સુખમાંથી કૃષ્ણુના રૂપતુ* વણુન 
સરી પડે છે 
જ વિકચ સહજ ભાણુ સુખમ'ડળ, 
રટી ભગિમ નટ ખ'જન ન્તેડ ..” 
[સૂર્યપ્રકાશથી વિકસિત (કમળ જેવઝે સુખમ'ડળમાં. (તેની) આંખ 
ખે નૃત્ત કરતા ખજન જેવી (શોલે) છે ..] 
રૂપવર્ણુંન કરતી, સઆનદ અત્તુલવતી ગોપિઓ વળી ગાય છે. 
“કિયે મૃદુ માધુરિ હાંમિ ઉગરઈ, 
પી પી આનદે આખિ પડલ વિભોર -” 
[ગ હાસ્યરૂપી સાધુરિ પી પીને સારી આંખો તૃપ્ત થઈ...) 


છઠ 


6 શક્સારિઃ- 
શસ કરતાં કરનાં કૃષ્સુ વિરામ કર છે. એવામાં ગોપીઓ વિનોદે ચઢ 
છે. તેમાંથી એક શુક-પાપપટ ખતે છે ને ખીછી સારિકા-ગેનાં-ખતે છે. 
એક કૃષ્ણુનાં તથા ખીજી રાધાનાં ગુણુગાન કરે છે. ગોપિકાએ! ગાય છેઃ 
“ફક ખલે આમાર કૃષ્ણુ ગિરિ ધર્‌ છિલે, 
“ઝારિ બલે આમાર રાધા શ્રક્તિ સ'ચારિલો...” 
[શકે કહી કે, “મારા કૃષ્સુ તો મોનો ગિરિધર છે,” ત્યારે સારિકા 
બોઈ્લી, “અરે! મારી રાધાએ એને (પહાડ પારણુ કરવા જેટલી) 
રાક્તિ આપી 1 ....] 


આમ; કૃષ્ણુ અને રાધાનાં ગુણુગાન નત્યદ્રારા કરતાં ગેઈથીઓ 
થાકતી જ નથી. 
(૧૨) ૬ હાનૃતત, લલિતા નૃત્તઃ-ઈત્યાદિ. 
દ્રાધાની સખી વદા, વૃદાવન સજાવી તેની સોભા જેઇને પોતે જ 
આન'હ પામતી નૃત્ત કરે છે. આવાં ખબીન્ત' પણુ સાત સપ્ધીઓનાં 
રપ્સલીલામાં નૃત્ત આવે છે. લલિતા, વિશાખા, ચ"પડલતા, ઈન્દુરિખા, 
તુંગવિષ્યા, સુદેવી અને રગરેવી-આ દરેકતું પોતાતું નૃત્ત છે. અને એમનાં 
દરેકનો નાસ પરથી “વૃ'દાનટત” ઇત્યાદિ નાસ પડયાં છે. 
(૧૩) નૌકાવિડાર :- 
મૃપ્ણુ નાવિક બનીને ગોપીએપ સાથે નોકામાં નદી પાર ઝરે છે તેતું 
નણ્દન છે. 
(૧5૪) ઇસીડરણુ :- 
શાપ, શૃષ્ણુની વાંસળી ચેદરી “ય છે તથા કપ્ણુ તેને સાટે સોધા- 
શોધ કરી મૂકે છે, તેનુ' નર્તનદ્દારા વણન કરે છેઃ 
જઅસીકા રાધિકા મોર સમતુલ રાધે ? 
રુ દે આમારિ સરગ ચાંદ. ..” 
[શાષિકાસમ (પિય ) એવી સારી બસી, હે સ્વર્ગના ચ“દ્ર જેવી 
સારી રાધે! મને પાછી આપ....] 


જ 
[૧૫] જમલાર્જીન.- 


જમલાર્જીન નામક બે ૬ૃક્ષનું નર્તન છે. શે ઊચ્ચ, મહાકાય 
નૃશ્ા મધ્યવનમાં કેમ ડોલે છે તથા ઝંઝાવાતમાં ફેવી પછડાટો ખાય છે 
તે ખટ્ઠુજ તાદષ્યતાથી મકાશિત કરાય છે. માકૃતિક તત્ત્વો પરથી નર્તન 
જુમ પ્રેરણા પામે છે, તેતું આ સુ'ટર ઉદ્ટાહુરણુ છે. 


શ ઉપરાંત જેને કથ્થકમાં તોડા, ભારતનાટયમમાં તિશ્માનમ તથા 
કથકલિમાં કલાસમ કહે છે તેવા ટુકડાઓ પણુ મણિયુરી નતનમાં વપચય 
છે. તેને “બલિ” કહે છે, આ ખલિ નર્તનનતે આર'ભે, મધ્યમા કે 
અ'તમાં આવે છે 








૯ -મણિપુરી રંગભૂમિ. 


નટમ'ડપઃ-- 

“દૃવતાયતને ચસ્તુ શડ્તિયુક્તઃ ગ્રનૃત્યતિ 1 

ગીતાનિ ગાયત્યથવ તત્‌ ક્લ* શ્રણુ ભૂપતે! 10 

ગન્ધર્વ-શાજતાં ગારૈનત્યાકૂદ-ગણેશતામ્‌! 

ગ્રાષ્તાત્યઇ-કુલેઝુ” ક્તસ્તત- સ્યાન્માક્ષભાડ,* નર: ॥”” 

ઉૃડુન્નારદીયસુરાણુ-શ્રીઠરિભક્તિવિલાસમાંથી--૧ ૦૩) 

(હે નૃપતે! જેએ ભક્તિભાવે દૅવમ દિર્માં નૃત્ય વા સ'ગીત કરે છે 
તેમને 2]' કૂળ મળે છે, તે સાભળ, તે સુરુષો સ'ગીતદ્વારા ગ'ધર્વાધિપતિત્વ 
લાભ કરે છે, નટૃત્યદ્વારા રુદ્રગાભાનુ' અધીશ્વરત્વ ગ્રાપ્ત કરે છે, ગ્યને આઠ 
કુલ સહિત સ'સારથી રક્ષા પામે છે) 

મણિસુરમાં, મંદિરમાં ખ'ધાવલેલા એક ખાસ મ'ડપમાં જ નર્તન ચાય 
છે. નર્તન, એ લાક્તિનુ' સધ્ધન મનાતું હોવાથી લોકોના પાર્સિજક જીવનમાં 
હુષ્કિથા જેવેદજ તેને સિમ શ્મને તેતુ' સથાન છે. 

સહિરિના દ્વારની દક્ષિણે યા પૂવે, લાક્યાતા અથવદ વાંસના સ્ત લેક 
પર, કોઈ કોઇવાર હજાર હત્નર માણુઞાો બેસી શકે એવે, વિશાળ ચોરસ 
મ'ડપ ખાંપેલો હોય છે. તેને “નટમ'ડપ” કહે છે. આ નટમ'ડપ પચામ 
સાઠ ઘરનાં, કે એથી નાનાં મોટાં સમૂડેો, અ'દર અ'ટર પૈસા ૦ઘશાવીને 
ખધાવે છે. તેની રેખર્ખ તથા ઉત્સવો વખતે સન્તવટની જવાબદારી પણુ 


«ટ 


આખા સમૃહુ ઉપરજ હોય છે. આ સમૂહો પોતાની સાધન-સ'પત્તિ 
શ્રમાણું આ મ'ડપોર પતરાંના છાપરાંવાળાં, પાકાં ઈ*ટના કે માત્ર ઘાસનાં 
પણુ ખનાવે છે, 


નઢમ'ડપમાં ખહારના આર સુ'્ય લાકડાના સ્ત'ભોના સમાંનાંતરે 
છાપરાંતે ટેક્વવા સાટે, ખીન્ત પાતળા સ્ત'ભેો અ'દરના ભાગમાં હોય છે. 
આ 'પાતળા સ્ત'ભોની મધ્યમાં, નાના એકાદ ફૂટના વાંસના ટુક્ડાઓથી 
ખાંધી લીધેલુ' એક વલયુલ હાય છે. તે ગ્રેક્ષકોને તથા રંગભૂમિને છૂટા 
પાડે છે. આ વ્તુલને '“રસમ'ડલ' ડહે છે. સરવ" નત'નનાટયો આ રાસ- 
મ'ડલમાં થાય છે. નટમ'ડપના પ્રમાણુમાં આ રાઞમ'ડલ નાતુ* એણું હોય 
છે. નાના રાસમ'ડલમાં દસથી પ'ટર અને મોટામાં પચાસથી સાઠ કે એથી 
“પણુ વધારે ન્તનકારા સુક્ત રીતે નતી' શકે એટલી સગવડ હોય છે. 

નટમ'ડપ સાર્વત્રિક સભાઝૃડુ 'પણુ છે. સભાઓ, સમાર'ભો, કીત'ન, 
શ્રાદ્ધ ઈત્યાદિ અહી' થાય છે. નર્તનનાટયો વખતે નટસ'"ડપને, કૃષ્સુલીલાની 
ભૂમિ નૂ"દાવનનેો! ભાસ કરાવવા લતા, પર્ણ, સુષ્પાદિથી રાણ્‌ગારે 
છી, રાસમ'ડલને રંગબેર"ગી કાગળમાંથી કાપેલી સુ'ર શેોભનાકૃતિઓથી 
સુશોભિત કરે છે, રાસમ*ડલની મધ્યમાં કોઈ કોઇ જગાએ ચક 
શ્ેટા સ્તત'ભ હોય છે. તેને તમાલ વૃક્ષનો ભાસ કરાવવદ લતઇ ચુષ્યાહિથી 
શૈ(ભિત કરે છે. આ સ્ત'ભ પર ત્એેક છત્ર હાય છે. તેમાંથી, કોઈ કોઈ 
નટમ"ડપોામાં, હુર્ષોલ્લાસ કે ચમત્કારિક દશ્યો વખતે, આકાશમાંથી સુષ્પ- 
વૃષ્ટિ કરવા માટેની ગોાઠવણુ કરી હોય છે. 
સભારચનાઃ--- 

શસમ'ડલની ખહારના નટમગડપના ભાગના ચાર વિભાગ કરેલા હોય 
છે. સાટા સ'ડપાસાં આ ગાર વિભાગમાંથી એકમાં બ્રાહ્મણ તથા વિદ્વાનો 
ખસે છે, ખીશ્વમાં રાજ્વ'શીએ ખેસે છે, ત્રીન્તમાં ક્ષત્રિયો અને ચોથામાં 
આઓ ખેસે છે. ુભણિપ્ુરી સમ.જમાં વૈર્ચો અને જીદ્રો નથી.) આ ચાર 

*્યાસ્ડારેએ ગ્રેક્ષક્ઝ્ૃરદના વગેરે મમાણે ચાર વિભાગ પાડયા હતા. માખરે 
ખાહ્દાસુ!ની બેડક દર્શાવતેદ *વેત સ્ત'ભ; તેની પાછળ ક્ષત્રિયોની બેદકો દર્શાવતો 
લાલ સ્ત"'ભ, વાયવ્ય કેઈણુમાં વૈસ્મોની બેટકાને પીજ્ઞા સ્ત'ભ, અતે ઈશાત કોણુમાં 
રહદ્દોતો સ્યામ સ્ત'ભ હતો (“સક્કૃત નાટડ”'-ભાગ ૨, પ*£ પરન ન, બેદ 
પુરાહિતતેો! અનુવાદ. 


૮૧ 


વિભાગની વચ્ચે વચ્ચે નાની કેડીઓ રાસમ'ડલ સુધી રાખવામાં 
આવે છે, ન્યાંથી નર્તકો અને નતિકાએ ગ્રવેશ તથા નિષ્કેમ ૩૨" છે. 
સભાપતિ (ઝીતતમસુ)ઃ-- 


નત્પ્નનાટથો વખતે શિસ્ત, શાંતિ અને ચાસ્નિયમાતુસાર કાર્ય 
પાર પડે તે માટે નાટયશાસ્ર-પ્રણાલિકાને અતુસરી, એક સભાપતિની 
વરણી કરવાને રિવાજ છે. સભાપતિનું સ્થાન કોઈ લેષકમ'ન્ય, સુશીલ, 
ગુણવાન, વિદ્દાન સુરુષને જ અપાય છે. અને તે, તે દિવસના કાર્યકમના 
સભાપતિ (કીતન-મસુ)ે કહેવધ્ય છે. કેઈ કેઈઈલાર કોઈ મેપ્ટા માણસને 
ઉપસભાપતિ બનાવાય છે અને તે ચેક્ષાગારનદ સભાપતિ ડણૅવાય છે. 

સભધ્પતિં, રાસમ"ડલની ઉત્તર દિગામ, પાતળા સ્ત'ભા પાસે, પોતાના 
નિયત કરેલા સ્થાનમાં, રાસમ'ડલ તરક મૂખ કરીને બેસે છે. ઉપસભ્રાપતિ 
રાસમ'ડલ્ તરક્‌ સરખ કરી, રાસમ'ડલની પૂર્વ દિશામાં ખેઞે છે. 
ગીતવાઘ્યકારનૃ'દ (૦/૮4ત#/#)ઃ-- 


ન્તનતાટયો વખતે ગીતવાઘકારવૃંદ, રાસધારી [નત'નચોઈ જક], ખે સૂત્ર- 
ધારીએ [ગાયિકાએ], બૅ સૃદ'ગીએઓ, એક ખ"સીવાજક અને એક એસરાન- 
વાજક, એટલા જણુનુ' બતેછુ” હાય છે. પ્રણાલિકાને અનુસરી નટમ'ડપની 
ઉત્તર-પક્ચિમના ખૂણુઃ તરફે, પાતળા સ્ત'ભોથી બનેલા ચારસમાં, રાસધારી 
પોતાનું સ્થાન લે છે. ને પોતે જ સૃદ'ગ પણુ વગાડવાનો હોય તેદ પોતાને 
સ્‍થાને કેઈ બેક “ત્મઝા” [ઉસ્તાદ] ને બેસાડે છે. રાસધારીની ૧૮મણી 
ખાજીએ બે મૃદઃગીએ ખેસે છે, અને ડાખઓ ખાજુએ ખે સૂત્ધારીએ। બેસે 
છે. સૂત્રધારીઓ રાસમાં આવતાં ગીતો ગાઈ નતનનાટયની કડીઓને 
સ'કલિત કરે છે અને મ'જીરાથી તાલ આપે છે. સૂતધારીએની ખાજીમાં 
અં"'સીજાનક તથ અઆએસરાજ્જજક એરે છે. 


હુરિસ'કીર્તન-નત્જ્નનાટ'યોનેદ પ્રારભઃ- 


રાસલીલા ફે કોઈપણુ નતનનાટચોનો આરભ થતાં પહેલાં નટમ'ડપમાં 
હુરિસ'કીત્ન થાય છે. કરીત્ક્મકારાને “નટપાલ્ા” ફહે છે. સ'કીતન એ 
જુટજ્ઞાક ફીર્તનપ્રકારામાંના એક નૃત્તમધાન કીર્તનત્રકાર છે. 


*ફતષનના અન્ય પ્રકારો નીચે પ્રમાણે છેઃ 


ફય 


નત'ખનાટયોનો આર'ભ થતાં પહેલાં હરિસ'દીર્તનદ્વારા વાતાવરણુ 
અને નટમ'ડપની શુદ્ધિ કરાય છે. તેમાં ભિન્ન ભિન્ન રાગરાગિભીઓકદ્વાશા 





“નગર્‌-સકીત'ન' અથવા “બેરાય-સ'જીત'ન'. શ્ષરેર કે ગામની શેરીઓમાં 
ચાલતાં ચાલતાં કરાત' જીતત, તે મીતપ્રધાન હોઈ તેમાં નત'નતત્વ નદ્ધિવત્‌ છે. 
“ભાગવત-જીત'ન': એ સ'ગીત-પ્રધાન છે, નથપાલા બેસીને ભાગવત-કથા 
ગાષ છે, વચ્ચે વચ્ચે ર"ખષ્વનિ ડરે છે,- #૬ગ અને કરતાલ વગાડે છે. બાહમવો 
મગત્રાસ્ચાર પષ્મૃ કરે જે. ન. 
જોપપાલા' નૃત્તપ્રધાન છત'ન પ્રકાર, જીઓ, પૃ, હસ-ફૃટનેટ, 





“હરિસિ'જીત'ન” અજવા “મહામ'ફીત'ન”” આવું વણન આમળ આવી 
ગથુ' છે. પૃછ, ૪૧. 
“કષા૪ીત'ન' સામાન્ય જીત'નપ્રકાર છે. એમાં નામ શ્રવખ કરાય છે. 


“હરિ-ઉત્થાન' કાતિ"ક મામમાં કરાતો આ કીતષનપ્રકાર છે. હરિ શયન કરી 
ગયા હેમ છે તેમને ઉથડવા મા? આ કીત*ન થાય છે. પચ.સ માદ સ્ટીઝા એડ 
હાથમાં મશાલ અતે માધે રાપલીમાં ધાણી, દળ ઇત્યાદિ લઈ નીકળે છે. ઝેકતી 
પાછળ ગક એમ સીધી રેખામાં ચાલતી આ સ્ત્રીઓની આગળ, બેડમાં વપરાતા 
કોલ જેવડાં મોટાં હાલ સાથે ચદ હોલવાજકો, એટકલાન્ટ હોલક અને ઝાંઝવાજડો 
અને ડીત'નકારેો નત'ન કરતા ચાવે છે. અદર અદર કે સામે કોઇ બીજુ ડીત'નન 
કારાનુ' ન્તથ મળતાં સ્પર્ષામાં ભેતરે છે. આવા મોટા હોલ સાથે નાતા પ્રકારની 
અ'ગભમી કરતા, ભિન્ન ભિન્ન હક્તભ'મીષી ઢોલ વગાડતા, ચકર ચકર ફરતા, 
ત્વશિતિ ગતિએ ભે'તા અને બેસતદ હસ્ત, પાદ, શિર અતે અગભ ગોમાં સમાનતા 
અને સમતેોલતા જાળવતા આ હસલવાજકાનુ' નત'ત; તથા હેોલકવાજકો, ઝાંઝ- 
વાજકે, કીત"તકારા અને મશ તો પ્રકાશ દેલાવતી, માથે ટાપવાઓ સાથે રેરીની 
પારના ધરો પરની ગ્રદીપમાલાઓના ઝળહજાટમાં ચાલી આવતી ગોવનાએની 
હારનું દસ્ય, ક ભવ્ય રરિયન બેલેના “સ્ટ્રીટ સીન'ને પણુ ઝાંખુ' પાડે છે! 

શેર કે અપની રેરીગેર કે નજદીકનદ ગા જતો કરતાં, “ઇરે-હત્સાનને” 
નાદ કરતાં કરતાં સકે પાછા ફરે છે ને મ'દિરમ્ાં જય છે. વાં રામાયણ કે 
મહાભારતના પા& પષ્કી, રાપલામાં લાવેલી ધાણી ધત્યાદિની ઉન્તણી કરી સવૅ* 
વિખેરાય છે, આખા મહિનો આ કીત્જન થાય છે અને દરેક ભણું પે!તપાતાની 
રાક્તિ પ્રમાણે ઉન્નણી ડરાવે છે. 

વૈગમા-કીતષ્નઃ--વૈશમીએ જ આ કડીત'ન કરે છે. 


હ્ડ 


મૃષ્ણુલીલાના કોઈ અઝુક પ્રસ'ગતું રસદર્શન થાય છે અને નટપાલા વચ્ચે 
વચ્ચે માટી ડરતાલે વગાડતા નૃત્ત ડર છે. 


સણિપુરના નર્તનનાટચપ્રકારાતું પોતાનું એવું ચેદ્કસ ક્વફપ છે. 
ભાગવત, રપ્માચણુ, મહાભારત, ગૌર્લીલા ઇત્યાદિમાંથી ઝધાવસ્તુ લઈ તેની 
આસપાસ, પસ'ગાચિત રસોને અનુરૂપ ગીતે, નર્તન ઈત્યાદિદ્રારા એક 
સુ'૬૨ સતિ" ઘડી કાઢી હોય છે. આ મૃતિષ્ને ખ'ડિત કરવામાં-પરૂપરાગત 
નિયમોનું ઉલ્લ'વન કરવામાં પાપ મનાય છે. દ 


પરંપરાથી શ્વાલ્યા આવતા નિયમોથી સુરક્ષિત નર્ત્નનાટયોતું આ 
સ્વરૂપ વાતાવરણુની ધીમે ધીમે રસજમાવટ કરે છે ને પ્રેક્ષકોના મનમાં 
એક ઊ"ડી અને સાત્વિક છાપ "પાડે છે. 


તરુપરંત, આ સ્વરૂપમાં અતનદદારા પગટ થતી ભણિસુરી સમાજની 
પાિ"ક ભાવના, શગાગારવિચાર, સાભાજિક ગ્રણાલિકા-ટૂંક્માં તેસની સ'સ્કૃતતિતું 
દર્શન થાય છે; તેથી રાસલીલા [કે ફોઇપણુ નતતનાટય] વખતે થતા 
સ'કીર્તતનું આ સ્વરૂપ ધીતે ધીમે કેમ આકાર લેતું ન્તય છે તે જેઈએ? 


પ્રારૂભ પહેલા, નટપાલાનો અસેસર [ડુઘર], સખ્ય ગાયક [ઇઈરે સકૂપ], 
અતે તેનો સુખ્ય સહપ્યક [એપહાગ્બા), અતે બે મૃદ'ગીએ [િંગધેબળુ, 
એમ પાંચ જણુ મ'દિર્માં જઈ પ્રણામ કરી પાછા નટમ'ડપસમાં આવે છે, 
ને પ્રથમ ખ્રાહારાને અને વિદ્ઠાનોને, પછી રાજ્વરી એને અને છેલ્લે અન્ય 
સર્વતે સાછાંગ દ'ડવત્‌ કરે છે. પછી આખા નગપાલા પોતપોતાનો સાજ 
સજી, હાથમાં મોટી કરતાલો લઈ રાસમ'ડલની ક્રતે અધંચદ્રાકાર બેસે છે. 


ત્યારપછી “લેચ"દનત” ફિચ થાય છે. એક પાત્રમાં ચદન, પ્રૂપ, 
સુખ્પાહિ લઈ એક માણસ નટપાલાના મૃદ'્વપ્ફેપ પાસે આવે છે. મદ'ગીએ, 
ઝૃદગ પર ચદન સુષ્પાદિ ચઢાવે છે ને પછી પોતે સાથે ચઢાવી સટ ગોને 
પ્રણામ ડરે છે. ત્યારબાદ આખા પાલા અને અન્ય સર્જ એ ક્યા ૩રે છે. 

જૈ ચ'ન” ક્રિયા પૂરી થતાં આખા પાલા બે કર નડી ગ્રણામ કરી 
પોતપોતાના સ્થાન પર ઊભે! રહે છે, “કીતન--મસુ” [કાકમના સભાપતિ] 
આવીને પાલાને આશીર્વાઠ દે છે, ને રાપાકૃષ્યુના જયજયકાર બોલાવે છેઃ 
“બોલો પ્રેમસે શ્રીશપેકૃષ્યુ”તે “રાધેકૃષ્ણ”નો ધ્વનિ પૂરો થતાંજ શખઅ- 


૮૬ 


મૃદગીએ સુનરાવર્તન &2 છે, સૂતધારીએ પ્રાસ્તાવિક આલાપ શરૂ કરે 
છે, શુસુવદના થાય છે, ક્ષતિ થાય તો ક્ષમાની યાચના થાથ છેને નર્તન 
નાન્યનેો આરભ થાય છે અપા જ નર્તનનાનચોની મસ્તાનના ઉપરના 
નિષમા પ્રમાણે # થાય છે પરતુ ભિન્ન ભિન્ન નર્તનનાટશ્વામાં કથાવસ્તુ 
ત્રમાણે ભિન્ન બિન્ન પાગો ગગમડલમાં પ્રયમ દાખલ થાય છે “ઉરુખલ' 
[ત્ખવ]મા શ્રીકૃષ્ણુની ખાળવીવા પ્રકટ થતી છેઇ ગ્રથમ કૃષ્યુ રાસ 
શડલમા પ્રવેશ કરે છે “ગોધનીલા [રાખાલ]માં શ્રીકૃષ્ણુની કિસાર્વીવા 
પ્રક* ઘાય છે જસેોદાજી પોતાની છુન્ટમાં બેડા હોય છે ને રાખાતોનુ 
જૂથ કહાનને ગાચો ન્વરાવવા માટે લઈ જવા આવે છે 

હવે એમાથી યુત્ટ રાસનો આગ ભ જેઈએ 

વદના પટી પૂદગ ગડ ગડે છે, ખત્રી #હૂકે છે, એસરાન7ના સૂર છેડાય 
છે, મજ્દરાનો રણુડા ઊઠે છે ને સૂતપારીઓ ડુજ્રાસનતુ વર્ણન કગતુ પ્રધમ 
ગીત શક્‌ કરે છે 

“તૃ દારેની આઈ લો સ્‍્તલાયે ગ્રદીખ 

ને શધાની સખી ૧૬ા હાઘમાં થાળી લઇ નર્તન કરતી સભાતનોની 
વચ્ચે થઈ રાસમડલમા પ્રવેશ કરે છે #* 

શ્રીકૃષ્ણુ આજે કુ જમા પધારવાના છે તે મરે વૃદા ગ્રદીપ જલાવી 
પ્રષાશ જેલાલે છે નાનાવિધ લતા અને સુષ્પાથી જુ જને શણગાર છે ને 
નતનમનગ વાતાવરણુનો પ્રારભ કરી નિષ્કમ કરે છે 'પદ્ઠી, વનમા વિદ્ધાર 
કરતા કરતા, વૃદારેવીએ રશાણુગારેવી ડુજની શેભભા નિહાળતા, સદમદટ 
હાન્ય કરતા શ્યાનસુ દર રાસમડલમા પ્રવેશ કરે છે સૂતધારીઓ તેમના 
રૂપનુ વર્ણન કરતા ગાય છે 

“ફ્યામલ તિભગ ભગીમ ઠામ, 

મદ મદ મડુ હાસિ ' 

તુદ્ટાવનની શોભા ન્ડિળી આનદમા આવી જઈ, વનવિડઠારી મન 
ગ્નાહિની વાસળી વાય છે, ને રાધા અને વાપપિઓને તાસવીલા નર્તવા 
 સાશિપુર સાથે ગા* સબધ ધરાવતા પાકા? જિ્ત્તામાં શઆત આમ માય 


છી પરતુ ખુદ મણિપુ મા આરભ રૃ ણુ અભિસાર થી થાય છે અને કૂ ખુ પોતે 
પ્રથમ પ્રવેરા કરે છે 


ટટ 


માટે બોલાવે છે મધુર ખ'ત્રીનો સ્વર સુણી, રાધાને આગળ કરી, સભા 
મ'ડપની વચ્ચે થઈને ચારે ખાક્ઝુએથી ગેઃ'પીઓ પ્રવેશ કરતી ગાય છેઃ 

જસી! ઓઈ સેના ખાચ્તય માંસિ જસુના સુલિને, 

ખાન્તય ખાંસિ કાલે! શરિ, આમાદ ભન હય ઉદાસી....” 

ને કુ'જરાસની કથા આગળ વધે છે.... 

ભિન્ત ભિન્ન રાખમાં અને નર્તનનાટયોમાં, “રાગહઉખા' વખતે ” 
સૂતધારીએ જે ત્રાસ્તાવિક આલાપ કરે છે, તે ભિન્ન ભિન્ન રાસો અને 
નર્તનનાટયોના ફથાવસ્તુના પ્રસ્‍્તાવર્પે હોય છે. 

દરેક નર્તનનાટથ ઉપર વણુ'ાા એવા નિયમોથી ખ પિત છે. પર“પરાથી 
ચાલ્યા આવતા નિયસોતુ" ઉલ્લ'ધન કરવામાં પાપ મનાય છે. સહેજે પ્રશ્ન ઊઠે 
જું આ નિયમપશ'પશ સર્જનશક્તિને અવરોધતી તો નહિ હાય ? નિયમાતું 
જડ અતનુસરણુ સ્જ્નશક્તિનું વિનાશક જરૃર નિવડે. પણુ નિયસોત્તુ' તાત્પર્ય 
સમજી તેને અનુસરણુ કરનારને તે! તે ખ"ધનકર્તા થવાને ખદલે સહાયકર્તા જ 
નિવડે. અને કચા રૈશની કઈ કલા આવા નિયમોથી ખ'ધિત નથી? ચિનની 
ચિત્રકલા, જાપાનના 'ને? નામકનાટ'યપ્રકારા, પશ્ચિમનો ખોલે-આ સવે" કલાઓ 
ચાતપોાતાના નિયમખ'ધનેદમાં રહીએ જ પેદતાનેર ઉત્કર્ષ સાધતી આવી છે. 





૮૪ 


ધ્વતિ થ'્ય છે ને શ્રી નટવરના નામ પરથી રચાયવેદ “નટ” નામક પ્રથમ 
બોતલ મદગેદમાંથી પ્વનિત થાય છેઃ 

“પીન તષ તેના તાંગૂ તખ તેના ધેઈ.-...” 

અને આ ખઓલથી સ'દીર્તનના “રાગડઉબા” નામક પ્રથમ ખ'ડનો 
પ્રથમ વિભાગ શાઝું થાય છે. રાગકુઉબાનઃ દ્વિતિય વિભાગત્રમાં ગાયક 
લાપ શરુ કરે છેઃ 

ક, 

“તેરી ના ત ના, સે રી રી રી....” 

ને આવલ્ાષપદ્રારા સ'ગીતમય વાતાવરણુ ફેલાવે છે. 

અલાપ પૃરો થતાંજ મૃદ'ગીઓ કરીથી રાધાની આરાધનાનો “ગચ ₹ 
નામક બેલ વગાડ છે, એ પાછા ગાયકો સ'ચારનો ગીતપ્રકાર ગાય છે. 
છેવટે-'ઘાટ તાબ? (સમ પ્તિ વિભાગ)થી રાગ-ડઉખા નામક આ ખ'ડની 
સમાપ્તિ યાય છે. 


વતાવરણુમાં ગ'બીરતા આવે છે ને ગાયકો ભક્તિભાવે ઝુરુવ દના 
કર્‌ છ્ેઃ- 


વ બણન'દ' પરમ સુખદ* કેવલ* ઝઞાનગ્તિં* 
દ્ૈ્રાતીત” ગગનઞટદરા' તત્તમસ્યાદ્લિક્યમ્‌ । 
એક નિત્ય વિમલમમલ* સર્વદાસાકષિભૂતમ 
ભ્રાવાતીત* ત્રિગુણુરહિત' સદ્ચુરુત્વાં નમામિ ॥” 


ગુરુવ'દના પછી, વૈષ્ણુવવના અને છેસ્મે ગીતદ્વારા જ શ્રીગૌસ્ચ'દ્રને 
પ્રાથના કરે છે કે “હુ* સહમતિ તારી અપાર લીલઃ થી રીતે પધ્મી શકુ? 
આજે તરા ગુભુગાન ગ.વામાં કઈ ક્ષતિ થાય તોઃ ક્ષમા કરજે.” આ પ્રાર્થના 
વિભાગને “શગતાખ? કહે છે. રાગતાખાની ચેષ લીટી ગવાઈ રહેતા નાનાવિધ 
નર્તનભ'ગોમાં મૃદ:ગ વગાડતા મૃદ'ગીઓ પોતાને સ્થાને બેસે છે. 

રાગતાબ પછી કીત્દ્નનાો આરભ થાય છે. અીકૃષ્ગુની જીવનલીલા 
સાંથી અઝુક પ્રસ'ગ લઈ ગાયકો ગીતકાર ખાસ રસકીર્તનની શરઆત 
કરે છે, ને “રાજ્મેલ-હઉખા” નામક ખ'ડનો ગ્રારૂભ થાય છે. અત્યાર 
સુધી બેડા બેડાં મ'દ રવે કરત લ વગાડતો. નટપાલા, અતિ મ'દ સુમ'હ 
અ'ગરાલન કરતો કરતો, નાનાવિધ હુસ્તભ'ગીદ્ર.રા કરતાલોના મધુર રણકાર 


ટપ 


કરતો ષોતાતું કોશલ્ય દાખવવા ઊભો થાય છે. લાસ્યને બજાવે એવું પાલાના 
અંગમાંથી માર્દવ કરતુ" હે!ય છે, છતાં સ“પૃણું પૌરુષતા સ્પછપણે દેખાઈ” 
આવે છે. પીષે ધીમે કરતાલેાનો ધ્વનિ વેગ પકડતો «તય છે, નતકોના 
“પગમાં ચપળતા આવતી ન્તય છે. તેમના શ્વેત કમરબધ ઢવામાં ઊડવા 
માંડ છે, ને છેવટે અતિ ટદુત લયમાં નત'ન કરતેદ પાલા સદ'ગ, કરતાલ, 
ગીત અને શખધ્વનિથી મ“ડપ ભરી ર છે. રાજ્સેલ-હઉખાના આ ક્ત 
લયમાં થતા શેષ વિભાગને “રાજમેલ-થાખા” અથવા “મેલ-થાબા” કહુ છે. 

શજમેલ વખતે જે લય ચાલતી હય છે તે “તાનચપ” તામક 
ખડમાં ચાલુ રહે છે. કરતાલેનો ધ્વનિ ખદલાય છે, એકજ હાથમાં દખાવેલી 
અગે કરતાલે! નાના પ્રકારની હસ્તભ'ગીમાં “ચષ ચપ” અવાજ ૩રે છે. 
કરતાલેઃનાં ₹ગીન કૃમતાં હવામાં અનેડઃનેક આકૃતિઓ રચતાં ઊડે છે. 
ભૂમિ પર નતફોના પગ આકૃતિઓ રચે છે. વાતાવરણુ ગરમ થતુ" જાય છે. 

“સલકુપ”માં લય વધતી ચાલે છે. થજમેલ પ્રુપદની વિલ'બિત લયમાં 
ચાલતેઃ હોય છે, તો મેલકુષ ટપ્પાની ત્વરિત લયમાં ચાલતેઃ હાય છે. 
તે રાજમેલનુ” લઘુ સ્વરૂપ છે. આમાં ડુહાર પોતાની કલા પ્રદરિત કરે 
છે. વીજ્ગતિએ કરતાલેો હવામાં વી'ાચ છે, પપદ ભય પામેલા હરિણિની 
ચપળતાથી ક્ર છે, મૃદ'ગે! મેધ જેવો! ગડગડાટ કરે છે, ડુહાર અને 
સૃદ'ગીઓ વષ્ચે રગાકઞી «તમે છે. ન્તણુ દરેક નજણુ, ખીન્નતું તાલની 
વચ્ચે વગ્ચેથી હુ [જગ્ણુ] કરી જવા મપગે છે! અતે જણુપના અદૂબુત 
પૈશલ્યનો અહી” પરચા મળે છે. દુહાર ખ'જનગતિ કરે છે, પાલા તેનું 
અતુસરણુ કરે છે. ખ'જનોત્તુ' જૂથ પોતાની ચ“ચળતા ગ્રકાશિત કરતુ” 
આમથી તેમ ઘૂમતું હાચ એવે! ભાસ પેદા કરે છે. 

છેવટે “લોઈબા' [સમાશ્તિ] નામક ખ'ડથી સ'કીર્તનની પૂર્ણાટ્તિ 
કરાય છે. કૃષ્ણુ અને ખલરામના અવતારર્પ શ્રીચેતન્ય અતે એમના પ્રિય 
સખા નિતાધ્નાઃ 

“જય ભાઈ ચેતન્ય નિતાઈ, જય ભાઈ થેતન્ય નિતાઈ,...” એવા જય- 
જયકાર વચ્ચે જીર્તનની સમાપ્તિ થાય છે ને નટપાલા વિદાય લે છે. 
કાસલીલાનેઃ પ્રાર"ભઃ 

હરીસ*કીતનદ્વારા પવિત્ર થએલા વાતવરણુમાં રાસલીલાનો આરભ 
થાય છે. ગ'કીર્તતનના આરભે વગાડવામાં આવતા “નટ, ગ'ચાર” ઇત્યાઠિનુ* 








૧,૦-મણિપુરી નર્તનની વેશભૂષા 


“બહાર હારકેયૂરવેષાદિભિરઅલ કૃતિ । ” 


[૭૨, કેયૂર (ઉજુપ્પધડે વેષ પત્યાદિથી થતી અલ'કૃતિએ અઠાર્ય 
અજિનય કહે છે. અભિનયદર્પણમ:--૪૦.] 

નાટયોના જ્ાવપ્રકાશનમાં પાત્રોને અનુરૃપ વેશભૂષા જે મહત્ત્વનો ભાગ 
શજ્વે છે, એ નેતાં નાટચશાઅડારા વેશભૂષાને અભિનયને! જ “એક પ્રકાર 
ગણુ તે સ્વાભાવિક છે. 

પરતુ નાટક અને નર્જતની વેશભૂવામાં કરક હોય છે. નર્તનની 
વેશભૂષા શૈણભનાત્મકર હાય છે, એટલુજ નહિ પણુ ગતિ એ નતનનો 
પ્રાણુ છે. ગતિ વગર નર્તન સ'ભવી રાકે નહિ. એથી નતષ'તૃપદ્ધતિના ખાસ 
ચલનને મધ્યબિ'દુ કરી સ્તનની વેશભૃષાતી સ્ચના થઈ હોય છે. મશિષુરી 
ઝે ક્યકલિ નતતપદ્ધતિએ સાં, નાટવતત્ત્લ પણુ મહત્વનો લાગ ભજવતું 
જોઈને તેમાં ખાસ ચલનને અનુરૃપ મૂળ વેષભૂષારૌલી કાયમ રાખી પાત્રોને 
અનુરૂપ વૈષભૂષાની રચના તરક પણુ લઘ્ય અપાયુ છે. «યારે ભારત- 
નાટથમ્‌ અને કથ્થકમાં નર્તનતત્ત્ત પધાનપરે હોઈ ચલનતે ગ્રધ્યબિ ટુ 
કરી વેશભૂષાની રચના ફરાઈ છે. 


ત્લ 


ભારતનાટચમસમાં રેખાત્મક અ'ગભ'ગોતું પ્રાધાન્ય હોઈને પગ વિસ્તારિત 
કરવાનાં લનો વિરોષ આવે છે. તેથી આવાં ચલને કરવામાં સાનુષઠુળતા 
થાય તે માટે સાડી પીતાંખરની જેમ પહેરાય છે. પગ વિસ્તાર્તિ થતાં 
અ'ગરખા કઢ'ગી ન લાગે તે માટે બે પગ વચ્ચેનો પગો રાખવામાં આવ્યો 
હોય એમ લાગે છે, આ પખો વેશભૂષાના સૌદર્ય માં વધારા કર છે. 
કથકલિના પ્રધાન રસ વીર, રાત્ર, ભયાનક અને ખીભત્સ હોઇ તેને 
અતુર્પ તેની વેશભૂષાની રચના થઈ છે. ન્તકને નેતાં જ પ્રેક્ષકના મનમાં 
સભાવ સ*ચાર્તિ થાય છે. 
મણિપુરી નત'નસાં બેસવા ઊઠવાનાં ત્વરિત અને પ્રવાહી ચલનને 
અનુરૂપ તેની વેશભૂષા રચાઈ છે. ડાખી ખાજુથી જમણી ખાન્તુ તથા 
જમણી ખાજીુથી ડાખી બાજુ, એવાં ભ્રમરી [ગોળ ચકર કરવા] નાં ચલન 
નતનમાં વારવાર આવે છે. ત્વરાથી ગાળ ગોળા ફરતાં નતિજકાનો અડધો, 
સફે, ઘેરવાળા ચણિયો ચકર ચકર કરતો હવામાં ઊડે છે. આથી તેની 
વર્તુળાકાર ભ્રમરી ગતિને વેગ મળે છે અને આ ત્વરિત ગતિને તાટશ 
કરવામાં મદદરૂપ થાય છે. નાનદ તથા સોટા ખે ચણિયાની નીચેની 
ફોરની અ'રથી ન્તડું કડક કેનવાસ સીવી લીધેલુ* હેય છે તે એટલા 
માટે કે ચકાવો લેતાં ચણિચાો પગે યા કમરે વિ'ટળાઈ જઈ નડતરરૂપ ન 
થઈ પડે. ફેરપર નાની નાની આરતીએ સીવી લઇને તેને વધારે 
વજનદાર કરવાતુ' કારણુ પણુ આજ દેખાય છે, એટયું જ નહિ પણ કપડાંને 
ઉપર ચડી જતાં પણુ શરટકાવે છે. અ સિવાય આ દપષલાને લીધે આખી 
વેશભૂષા ખહુ સુંદર લાગે છે. પ્રકાશમાં તેજછાયાની રમતથી તે વિક્યુતની 
ત્વરિતિતાનસો ભાસ કરાવી ગ્ચકાવાની વેગીલી ગતિને એર સોલાવે છે. 
ઉપર ત્થા નીચેના ચણિવાએની ઘેરમાં ફરક રાખવાતું કારણુ એ 
રખાય છે, કે નીચેના ચણિયાની ઘેર વધાર છાય તો તે બેસતાં, ઊઠતાં 
જુ ચકાવોા લેતાં ષગે વિ'ટળાઈ જ્વય અને નતિ*કાને નડતરરૃપ થઈ પરે. 
જું જુદા નર્તનનાટયોમાં વેરાભૂષા જુટી જુદી છે. પથમ આપણે 
રાસલીલાની વેશભૂષા જેઈએ. 


શસલીલાની વેશભૂષાઃ-- 
[પાત્રોઃ--કૃષ્ણુ, રાધા, ગોપીઓએ, સપખ્મીઓ ઇવ્યાદિ] 


લગ 


નતિષ્કાએદ માથા ઉપર ડાળી ખાનએ અબોરયા લઇને તેના ૦૫૨ 
કાળાં કપડામાં જરીભરત કેટલી એક ઢાંકણી ખાંધે છે. આ ઢાંકાગી વાળને 
સજ્ખૂત ષકડી રાખે છે. અબેોરડામાં કોઈવાર ફૂલ પણુ એસે છે. ટીકાની 
વચલી ઞેર અબોડા સાથે બાંધે છે અને તેમાંથી મોતીની એક સેર 
ખાદ્ધમાં મૃલતી રાખે છે. 


નતિ*કા કાનમાં “કુ'ડલ” પહેરે છે. નાકની ખ'ને ખાજુએ નથની 
પુર છે, તેને “નાસિકા'' કહે છે. 


ગળામાં “હેક્ી”-આરકાવાળી મોટા મણુકાની સોનાની ક'ટી-પહેરે 
એક નાની શખની આકૃતતિવાળી સોનાની માળા તથા બીજી ત્રણુ ચાર 
માળાએ પણુ પહેરે છે. આંગળીઓમાં વી ટી-“ખુદપ''--અને ઢાથે સોનાનાં 
ખાજુબ'ધ-“ભાજુ”'-પણેર છે અને એજ ધાતુની કાંડામાં મોટી ઝડી 
-“શજ'-તથા પગમાં કાંસાના તૂપુર-“કાંસા'-ણેય છે. 


નતિ”્કા માથા "પરથી ખભા સુધી મસ્લીન જેવું બારીક સફેદ કપડુ' 
“ઘટની જેમ ચૂલતું રાખે છે, તેને-“માઈયુમ'-કણે છે. આ “માઈખુમ'”'માંથી 
નતિકાનુ' આછુ* આણછુ' સ્મિત મધુર લાગે છે. 


ખદન પર લાલ, કાળી, લીલી કે ઘેરા જા'બુથ રગની કમર સુધી 
ચંહાંચતી મખમલની શાળી-“કુસ્તિ”-પહેરે છે. તેમાં ઝીણી ઝીણી ઢીષ- 
છીએ ક્ીવી લીપી હાય છે. બાંય પર જરીના વિવિધ રોભાકૃતિવાળે 
રૂપેરી ટીછીઓનો પટ્ટો હોય છે ખટ્નની આજુખાઝુ પણુ આવી ટઢીપકીઓ 
હાય છે. નતિ'કા ઓછી ઘેરવાળા, લીલા કે લાલ ૨ ગનો સાટીનને! 
ચણિયા પહેરે છે, તેને “કુચ્બિર” કહે છે. ચણિયાની અ'હરના ભાગમા 
તેને કડક રાખવા માટે કેનવાસનું અસ્તર નાંખેલુ' હોય છે. ચણિયાની 
જાર ઉપર કપડાસાથી કાપેલી શોભાકૃતિઓની વસ્ચે વચ્ચે માટી તથા 
નાની ઝેમસાં જડેલી આરસીઓ હાય છે અને આરસીઓની વચ્ચે વચ્ચે 
સુંદર ટીપકીઓની વિવિધ રોભાકૃતિઓ હાય છે. ચણિયાની કિનાર ઉપરના 
જ્ઞાગને પણુ ટીપકીની અ કૃતિઓથી સુશોભિત કયેર હોથ છે. 


ચણિયાની ઉપર ખીનેને એક અડધેદ ઘ'ટણુ સુધીને! ઘણી ઘેરવાળેો 
સેઠ જરી તથા સુતર મિશ્રિત કપડાંના ચણિચેો હોય છે, તેને “પસુવાલ” 


હમ 


કડુ છે. આની કિમાર પર પણુ નાની આરસીઓ તથા ટીપષ્ીઓની 
આકૃતિઓ સીવી લીખી હાય છે. જમણી અધ્જુતા ખભેથી ડાખી ખાજુએ 
ઝૂલતો એક પટ્ટો હોય છે. તેને નાની આરસીએ, ટીપકી તથા જરીભરતથી 
સુશોઈભિત કર્યોય હાય છે. આ પટ્ટાની નીચે કમરની ડાખી ખાજુએ લગભગ 
એક જૂટની, નીચેથી પહાળી, પણુ ઉપર જતાં સાંકડી થતી કોથળી સીડી 
લીધેલી હોય છે. તેમાં ફૂલ, ચ"દ્ર કે તારાની આમૃતિવાળી નાની આરસી 
તથા જરીની ખહુ સહ સે!ભાકૃતિશ્મા હોય છે. આ 'પટ્ટાને “ખોવાલ”' કહે છે. 
ચાળી સપથે સીવેલુ' એક સફેદ કપડું કમર પર કસકસીને ખાધે છે. આની 
ઉપર ઝેમવાળી આરસીઓની શેોભાકૃતિઓ કરેલો કસરબ'ધ-“ખાંગચેત*- 
બાંધે છે. કમરખધની મધ્યમાં ઘૂટણુથી સહેજ ઉપર સુધી આવતો એક 
લાખો] પટ્ટો નનેડી ડીખેલેર હોય છે. આ પટ્ટાની નીચેના ભાગમાં, કમરની 
આજુની માટી કોથળી જેવી એક નાની લ'બચારસ કોથળી હાય છે. તેમાં 
પણુ કાચ તથા જરીની સુ'દર કારીગરી કરી હોય છે. 

મણિસુરી વેભૂરાવા બહુ સુદર તથા ભવ્ય હાય છે. રાત્રે પ્રદીપના 
પ્રકાશમાં કાય તથા જરીથા ઝગમગ થતી વેરાલૂલા પહેરી ત્યારે પચાસ 
સાઠ નહિષ્ક્રાઓનોા વિશાળ સમૂડ રગમ'ડપમાં નર્તન કરતો કરતો દાખલ 
થાય છે, ત્યારે તો તેની શે.ભા કઈ અદૂભુતજ હોય છે તેનો ઝગમગાટ 
અતે અલૌકિકતા પ્રેક્ષકાને સુગ્ધ કરી નદેખે છે. વેશબૃષાની રગમિલાવટ 
પણુ એટલીજ આનદદાયક છે. ભભકભાર્યા રંગો, સાટીન અને મખમલનાં 
કપડાંની ભભક તથા જરી અને પિત્તળની મેમમાં ઝગારા મારતાં દૃર્પણોા 
અને ટીપકીઓથી ચોભતી વેશભૂસામાં આ નર્તિકાએદ કોઈ ગાંધર્વ કન્યા- 
આને ભાસ કરાવે છે, મધુર કઠે ગવાતા ગીત, મ'જીરાના મ'જુલ સૂર, 
મૃદગના ઘેરા નાદ, બ'સીના મજુર આલાપ, નર્તિકાઓના નૂપુરનેો ઝતઝન 
%કાર એ એમાં અ હળહળતી તેજ અને છાયાની રમત રમતી અદ્ભુત 
વેશભૂષા ઈન્દ્રના નત'નમ"ડપનેદ ભાસ કરાવે છે. 

ઉડુખલ તથા ગોષ્ઠલીક્ાની વેશભૂવાઃ-- 

(પાતોર કૃષ્ણુ, ગે!વાળો, ગેદપીકરએ ઈત્યારિ] 

આ બ'તે રાસમાં ગોવાળાની વેશજવા સરખી જ છે. જૃપ્ણુ માથે 
કાળી સખમલની ગોળ ટોપી પહેરે છે. તેની ઉપર નરી તથા ટીપકીની 


હ 


ખધ બાધે છે જેને “ડાકાતિ ડ્જિગ? કહે છે ગળામાં તુવસીની કઠી 
જાય છે સીઓ સેખલા પહેરે છે ઝુસાસ્ડિાઓ કમર "પચ એક ૨ગીન 
કપડુ કસીને ખાધે છે ખદન પર મખમવની ચોળી પહર છે ગગામા 
સોનાની કહી રાખે છે વિવાહિતા સીએ માથા પગ ઘઘટની જેમ મેણું 
સકે કપડુ નાખે છે, તેને “નાપ્રી” કહે છે 

હરિસકીર્તન - 


સુરુષોા કરતાલિની જેમ જ કપડા પડર છે ઝ્તીઓના કપડા ષણુ 
કરતાલિની જમ્‌ હેપ્ય છે 


લોકનૃત્તની વેશ નૂષા - 


આમા હમેશના જ પહેરવાના કપડા હોય છે પણુ યુવતીઓ વક્ષ સ્થલ 
પર બદ્ધ જમાનાની સ્રીઆની જેમ કપડુ ખાધે છે તેને “યા બેરૂની ? 
કહે છે [યા-વક્ષ સ્થલ, બેર્ની-બાધવૃ] 

ઉપર જેયુ તેમ રાસ સિવયના અન્ય નર્તતોની વેશજવા સાદી છતા 
સુથડ ઝે નર્ત્નકારા શ્વેત, સ્વન્છ, કપડા પહેરી ક્યાર મોટા મોટા 
સમૂડોામાં એક સાથે નર્તન કરે છે, ત્યારે દૂરથી ન્ેનારને «ણે હસતુ 
એક વિશાળ ટોછીુ આમથી તેમ ઊડતુ હોય તેવો ભાસ થાય છે એમના 
શકીરના રગતા વિરાધમા તેમના સફેદ કપડા ખહુ સુદર લાગે છે 


ર્ડઘઘ2 


(08૨૫૫૬૩ )-- 


1લ[ટદ૬ 1ઞાગ્મક દિપ 





ક 


શદભનાકૃતિએ કરેલી હોય છે. ટોપીની મધ્યમાં એક નાની સરખી લાકડી 
હાય છે. જેમાં વચ્ચે સોરપીછનો જરીથી શોભતો સુકુટ ભેરવી દે છે 
આ નાની લાકયની દાંડીમાંથી જરીના તોશા ઝલાવેલા હોય છે. આ ઝૃલતા 
જરીતોરા નર્તન કરતાં આમથી તેમ રોલે છે. મ.થ.માં ટીકાની જૈમ એક 
જરીના કામવાળી પટ્ટી ટોપીની ધારની સાથે ખાંધે છે. ખભાની ખને 
ખાજૂએ કડીઓનાં અનધ્વેલાં બે આભુષણુ જનોઈની જેમ પહેરે છે. તે 
ઉપરાત, રાસલીલા વખતે સ્ત્રીએ જે પટ્ટો, “ ખોવાલ”-પણેરે-છે તેવા બે 
પટ્ટા પણુ જનોઈની જેમ જ પહેરે છે. ગળામાં રેશમી ર'ગબેર'ગી “વનમાળા” 
પણેરે છે. ને કાનમાં મોણટાં કુડલ હાય છે. હાથમાં ખાજુખધ તથા કાંડા 
ઉપર ક'ગન શૈભે છે. પગમાં તૂપુર બાંધે છે. પીછુ' પીતાંબર 'પંડેરે છે 
કમર “પ છોકરીરના જેવા જ કટિખધ ખાધે છે. તથા જરીની ભરેલી 
એક માળાને કટિમધ સાથે નળીની જેમ ગૃથી લે છે. તેને “ધરા” કહે 
છે. કુષ્સુની સાથેના તેના સખાસઉ। પણુ તેના જેવા જ વેશ પહેરે છે, પણુ 
કૃષ્ણુના વેષ વધારે સુદર તથા ભભકભર્યો હાય છે. 

આ નર્તનનાટ્યમાં આવતા નદશાન્ત પણુ પીતાંબર પહેરે છે અને 
ખન પર્‌ સલમ્લતું અણ્મી કે અડધી ખાંયનું” જરીભરત કરેલુ કેડિયુ" 
પહેરે છે. માથે સફેદ ફે ટે! ખાધે છે. 

ત્રજવાસીઓ ભૈયાએની જેમ કેન્ટ ખાંધ છેઃ ખડી તથા ધોતિયુ* 
'પણુ તે લોકો જેવુ' જ પહેર છે. સ્ત્રીપાત્રો ખ"ગગાળી ઢખને સળલી રીતે 
ગાડી પહેરે છે તથા ખદત પર સાદી ચાળી પહેર છે. 

લ'“કાકાંડની વેશભ્‌ષા -- 

(પાત્રોઃ-રામ, લક્ષમણ, સીતા, રાવસુ ઈત્યાદિ,] 

રામ વગેરે ઉઘાડે શરીરે હોય છે. ધોતિયુ' પીતાંબરની જેમ પણર્‌ 
છે. ઢુ'થમાં ધનુષ્યળાણુ રાખે છે. 

રપ્વણુ તથા રાક્ષસે! મો પર સુખાવરણુ પહેરે છે હનુમાન આખા 
શરીર પર સુતર્ની રુઝ.ટીવાળુ' ફષડુ* પહેરે છે. માં પર વાનરતુ 
સુખાવરણુ રાખે છે. 

સીતા તથા અન્ય આપાત્રો ખ ગાળી ઢઅબને મળતી સાડી પણહેર છે 


૯૩ 


શ#ભારતચુદ્ધઃ-- 

[પાત્રોઃ- પાંડવેઇ, કૌરવેઇ ઈત્યાહિ-] 

આપાં સુરુષપા તથા સ્ત્રીઓએ, ઉત્ખત કે રાખાલર્મા આવતાં પાત્રો 
જેવી જ વેશભૂષા પહેરે છે. પાંડવો કોરવેોદ તથા થોદ્ધાએ ગદા વગેરે 
આચુધેઃ રાખે છે. 

મૈરાંગ પર્વ:-ખાંખા થઈબીઃ- 

[પાત્રો:- ખાંખા, થઈબી, ખુમલ શળ્ત ઈત્યાદિ ] 

અુમલ રાન્ત તથા ખાંખા, ન'દરાત્તના જેવો પોશાક પહેરે છે. 

રાજકુમારી થઈબી મણિસુરી મેખલા [૪ુગી] પહેરે છે. આમાં 
સુરુષા માથે જીદી રીતે કફેટેદ આધ છે. 

લય-હારાવખાઃ- 

[પાત્રો ઉપરની જેમ] 

ખાંખા લીટીઓવાછુ' રગીન સુતરાઉ ડેડિયુ' પહેરે છે. માથા પર 
કરા ખાધે છે. 

શ્રીગૌરૉગલીલા (ગૌરલીલા) - 

પપાત્રોઃ-શ્રીગોરાંગ, મિતાઈ જગાઈ; સાધા, વિષ્ણુપ્રિયા ઈત્યાદિ;] 

શ્રીબૈતન્ય તથા તેમના ભાઈ મિતાઇનુ" પાત્ર કરનારા નતષ્કા માથે 
લાખા વાળની “વીગ” પહેરે છે. બદન પર નામાવલીવાળી' ઉપરણુ* નાંખે 
છે. પીર્તાખર ગેરુ ₹ગતુ' હોય છે. ગળારધં તુલસીમાળા હોય છે- 

ભક્તોની વેશાભૃવા આવી જ હાય છે. પણુ માથે સાધુ ઝોપી પહેરે 
છે. સ્રીએ ખ'ગાળી ઢબની સાડી "હેરે છે. 

પુખાજૂ-ઈસઈ [કરતાલિ]---- 

[નર્તકેદ તથા વાઘ્કારા, સ્રીએ ઇવ્યાદિ,] 

સુરુષા સક્ેદ પીતાંબરની હબતુ' પોઈતિયુ" પહેરે છે. માશુ* ખુલ્યુ* 
રાખે છે. ખદન પર ખભા પરથી ખેસ ઝૂલ્યાવે છે. કમર પર સફેદ કમર- 

ભત” કાછાર જિલ્વામાં પ્રચલિત છે. ખામ મણિપુરમાં મહાભગ્તના 


જુર્દા જુદા પરવા પરધી રથાયડા ત્રણુ નતનનટતરો ગર્ચાલેત છે: “સભાપવ* દી 
* વિરાટપવ* ”, “ વનપવ ”. 





૧૧. “મણિપુરી નર્તનમાં બૅલેનાં તત્ત્વે 


આધુનિક યક્ષે, એ સાહિત્ય, નર્તત, સ'ગીત અને ચિત્રકલા-એગ 
ચાર કલાઓના જીવ'ત સમિશ્રણુમાથી જન્સેલે નાટયનેદ ન્તનપ્રધાન 
કલાપ્રકાર છે. કથ્રાવસ્તુ, નર્તન, સ ગીત અતે પાર્હ્ય-શૈોભન (7૮42/) એ 
બેંત્રેનાં સુખ્ય તત્ત્વો છે. બૅકષે એ પાચીન નર્તનતાટચોતુ' ઉકાતિ 'પામેલુ” 
સ્વરૂપ છે. ઔતોગિક યુગની રગભૂમિ-કલ્ા બની હોવાથી આધુનિક બેલેને 
સ્થળ અને સમયની મર્યાદાએદ સ્વીકારવી "પડી છે. તેને પ્રાચીન નતન- 
નાટોને નહાતા મળ્યદ એવા વૈજ્ઞાનિક લાભે! પણુ સન્યા છે સાથે સાથે 
આધુનિક યુગની ત્વરાને કારણે સસચસમ કોચ થવાથી કેટલાક ગેરત્રાભ 
પણુ થયા છે 

ભારતનાટથશાસમાથી બૅક્ષેના આ ચારેય તત્ત્વો તાગ્વી શકાય એમ 
છે તેમા કથાવસ્તુનદ પકાર, નર્તનના અભિનયાદિ અગા પાર્શષ-સોાભનના 
ચિત્રાભિયનય, આઉહુર્યાભિનય ઈત્યાદિ અગે, તથા સગીતનાં તાલ ભિન્ન 
શિન્ન ગ્રકાગ્નાં વાઘો; તથા ગીત ગ્રકારાદિ અ'ગાો સળી અપવે છે. 

સણિષુરી નત'નપક્તિસા પણુ બૅલેનાં આ તત્ત્વો “પટ જીતે નજરે 
પડે છે કૃષ્ણુલીવા, ગૌરલીલા કે એવી એકાદ્ટ કથાને નર્તન, અ ગીત અતે 
સત્તવરથી જીવત કરી રામધારી (૦:7૮૮*-) તેને સજ કર છે 


હુવે, મણિસુરી નર્તનમાં ખૅલેનાં એ ચાર તત્ત્વો કેરલે અ'રો 
છે તે જેઈ એ. 

નર્તન;- 

નત એ ખૅશેતું મહત્ત્તતું અગ છે. નર્તનકાર ,નત'ન કરતાં 
કરતાં ર'ગભૂમિ-ફલક પર્‌ નત'નાકતિએદ રચતો .હોય છે. નત'નાયૃતિર્ચના 
(૮#2/૮૦૯#૦/૭&) ની કલાને કાછારમાં “ બાના ખાનિ” ડજહે છે. જેમ 
ચિત્રકાર ચોક્કસ સાપના કકક ઉપર પોતાની ઈચ્છાનુસાર રેખાએ દોરીને 
ક્લકવિસ્તાર (5૪૦૮# ૭//6₹ ૮૯૪૩૭૭) તે હૃદ્ય'ગમ આકૃતિઓથી સ-રસ કરે 
છે, એવી જ રીતે ચુરાપીય “કોરિઓગાકફર”, રગભૂમિ-ફ્લક પર નત્"કોથી 
અનેકાનેક નતનાકૃતિએ રચે છે. પરતુ મભિપુરી નતનતું સ્વરૂપ ૫૨% 
પરાગત હેઈ તેની નર્ત્ટસ્નાકૃતિર્ચનામાં કશેદ વિશેષ કેરફાર રાયપારીએ 
કરતા નથી, કારણુ કે પરપરાગત નર્તનાકૃતિએામાં શકય એવી અનેક 
આકૃતિઓ નજરે પડે છે. એકમનર્તન, યુગ્મનર્તન, ચાજ છ, કે આઠ 
નત્સ્કાનાં સમૂહો કે એથી પગુ અનેક ઘણાં મોટાં પચાસ સાઠનાં સમૂડો અને 
એ દરેકનાં સ'મિશ્રણાથી અનેકાનેક આકૃતિએદ મણિસ્ુરી નત'નમાં રચાઈ છે. 


આ નત્્નાકૃતિએ બે તત્ત્વા પરથી શ્ચાઈ લાગે છે. એક ભૌસિનિક 
અને ખીજી પ્રાકૃતિક. મણિસુરી નતષ્નમાં આવતી સસાતાંતરરેખાકતિ, 
ચતુષ્કોણુકૃતિ, વ્તુલાકૃતિ કે ત્રિકોણાક તિ-એ ભૌમિતિક તત્ત્વા પરથી 
ર્ચાએલ્લી આકૃતિઓ છે. સર્પાકૃતિ ઈશ્દિ આકૃતિઓ પ્રાકૃતિક તત્ત્વો 
પરથી રચાઈ છે. 

સભિષપુરી નતત તેની પ્રવાહી ગતિની વિશિષતાને કારણે સમૂહ- 
નતો સાહેજ સખ્યત્વે ચે!ગ્ય છે. આ જ કારણુને લીધે તેના ચલનથી 
સમૂછેદ્વારા ભિન્ન ભિત્ર આકૃતિઓ રચવાનું સુગમ પડે છે. 
સ'ગીત---- 

ખૅલેનાં જુદ જુદા અ'ગાના ચોજડકેો જુદા જુઠ્ઠા હોય છે; પણુ સણિ- 
સુરમાં સગીત અને નતેનની ચોઇજના રાસધારી પોતે જ કરે છે. 

ગશિસુરીનતનમાં કહગીતતું સ્થાન મહત્ત્વનું છે. તતેસાં ત'તુવાવો 
તથા બસી ઈલાદિ વાઘો તો માત્ર કઢગીતતું અતુસરણુ કરવા પૂરતાં જ 





લર 


છે. ત'તુવાઘમાં એસરાજ, પેના તથા ઢુવૅના કાળમાં કોઇવાર સિતાર 
વષરાય છે. ફુ'કીને વગાડવાના વાદ્યોમાં બ“સી તથા રા'ખ વપરાય છે. 
શભુકાશક વાવોમાં ઝાળ, કરતાલ, અને ગ'છરાને ઉપયોગ થાય છે. મલિ* 
સુરી નર્તનનાં ખાસ વાઘો તો ચર્સવાધો છે. ચર્મવાવામાં ઝૃદ'ગ, મોડુ” 
રાલ અને રાલક વપરાય છે. મૃદ'ગ એ મણિસુરી નત'ન અને સ'ગીતનુ” 
ગ્રપાન વાધ છે. 

મ્રાર્જ-રેપભનઃ--- 

આપણે ત્યાં માચીન કાળમાં નર્તન કે નાટક સુખ્યત્વે કરીને દેવ- 
મદિરામાં કે રાનતએના મહેલની રંગશાળાઓમાં થતાં. આજે પણુ મણિ- 
સુરમાં આજ સ્થિતિ પ્રવતે' છે. આથી આધુનિક બલે જેવા પાશ્-સોભ- 
નતું તેમાં સ્વાભાવિક રીતેજ સ્થાન ન હેય. તેમાં ચોક્કસ સ્થળ, સમય 
જુ પાત્રોનો ભાસ કરાવવાને સામાન્ય સૂચનો જ થાય છે. ભિન્ન ભિજ્ન 
સણિષુરી નર્તનનાય્યોમાં વપરાતું પાર્શ્ચ-શાભન નતેઇએ. 

ઉત્ખલરાસમાં નટમંડપના ચાર ખુણાએઓમાં ચાર કુ'જે ખબનાવેલ્લી 
જાય છે. આ ડુજ ગોવાળાના ઘરનુ' સૂચન કરે છે. વાંસના ગાર થાંભ- 
લાઓ ઉપર વાંરાની ષટ્ટીએથી કુ'# ઊભી કરે છે. 

આ ઝુજમાંથી રાસમ'ડપમાં જવા માટે મેક્ષકગણુની વચ્ચેથી નાની 
જઝેડીઓ રાખી હાય છે. આ કડીઓમાં થઈને નતિકાઓ નર્તન કશ્તી 
કરવી દખલ થાય છે. એ રીતે જુ કે ગ્રેદ્પ્ઠો તથા નર્તકેર વચ્ચે એક 
ગ્રકાર્ની એકતા સધાય છે. અૈક્ષકઝડ તથા રગભૃમિ એવા બે સ્પ વિભાગો 
પડી જવાને ખદલે અ'ેમાં એકય સધાય છે. શ્આવી બે કુ'જની વચમાં 
ન*દરાન્તના સહેલનું સૂચન કરવા એક ચિંહાસન ગોઠવેલું” હોય છે. તેની 
“ર એક સુ'ઇર શોશનાકૃતિએવાજી' કપડુ' નાંખેલુ' હોય છે. તેને “શાલઈફે।!” 
કહુ છે. આ રોલઈકાની ઉપર એક લાલ કપડુ -“ક્રાંગચી”-હોય છે. જેની 
ઉપર ન'દશનને બેસવા માટે એકાદ ખુરસી કે એવું ક'ઇકિ આસન હાય 
છુ. તેની ખાજીમાં મ"ત્રી વગેરેને બેસવા માટેની વ્યવસ્થા હોય છે. ત્યારે 
મણિપુરના મહારાજ તરફથી કે કોઈ ધનિક તરફ્થી ફોઈ રાસ થાય છે 
ત્યારે નટમ'ડપની રોાભા કઈ એર હોય છેઃ 

આ ચાર ઝુજે સિવાય બીજી પણુ બે કુ'ને હોય છે. જેમાંથી એકમાં 


હ્ક 


જશોદા બેસે છે. તે કુજ બુ જ સુંદર રીતે શણુગારલી હોય છે- 


રાખાલ રાસ [ગોષ્ડલીલા]માં પણુ આ બે કુંજ, તથા ન'દરાજા તથા 
જજસોદાને બેસવા માટેની વ્યવસ્થા ઉપર ત્રમાણુ જ હોય છે. શ્રીકૃષ્ણુ ગાયે 
ચરાવવા નય છે તે મસ'ગને લઝ નાટકનું કથાવસ્તુ રચાયું હોવાથી ઘણા- 
શા પ્રસ'ગા ગોકુળની ખહાર, ગાચેોઃ ગ્રરાવવા ન્ય છે ત્યાં ન ખને છે, 
અને તેથી ઉપર કહેલી ચાર મુને હોતી નથી: 


ઝુંજરાસમાં આવી ત્રણુ કુ”્તે ખનાવે છે. એક શ્રીકૃષ્ણુની, ખીજી 
રાધાની, અને ત્રીજી રાઘિકાની પ્રતિસ્પધિની ચદ્રાવલિની. આ કુ'એને 
લતા, સુષ્પાદિથી શણુગારી આકર્ષક ખનાવાય છે. આ સિવાયના ખીન્ત 
રાસે(માં પણુ આખા નટમ'ડપને લતા, ફૂલ, પણું વગેરેથી શણગારવામાં 


શે છે. 


મહાભારત, સભાપર્વ, વનપ્વ, વિરાટપર્વ ઈત્યાદિમાં દુર્યોધન વગેરેને 
ખેસવા માટે માટુ' ગિ'હાસન ખનાવેલુ' હોય છે. આજુબાજુ મ'ત્રીએ સે 
અન્ય પાત્રો માટે બેસવાની વ્યવસ્થા કરી હોય છે. રામાયણ કથામાં શાવણુ 
ઈત્યાદિ માટે ઉપરના જેવી જ જ્યવસ્થા હોય છે. 


આમ પાશ્ચ-શાભન મણિસુરી નતનમાં સામાન્ય છે. પણુ તેના 
યાટલે. ચેવિઘ્યપૂ્ણુ, ભભકાવાળી વેશભૂષાથી વળી ગહ છે. વેશભૂષા સ'બ'ધે 
આગળ કહેવાઇ ગયુ" છે એટલે અડી' તેનું સુનરાવર્તન નહિ કરીએ. 


નર્તકો સુખજ (##૯&«/ ) કરતા નથી. માત્ર કપાળમાં વૈષ્યુવ 
તિલક કરે છે. 


કથાવસ્તુઃ-- 


મભિષુરી નર્તનતું કથ.વસ્તુ સુખ્યત્વે ધામિ"ક છે. રામાયણ, મહાભારત, 
ભાગવત, સુરાણુ, શ્રીગૌરાંગની જીવનકથા, શિવપાર્જતી તથા ખાંખાથઇબીની 
કથા, કથાવસ્તુ પૂરાં પાડે છે. લોકોને આ કથાઓ સુવિક્તિ હોઇ નર્તનસાં 
આવતા મપ્રસ'ગા તેએ! સરળતાથી સમજી રસ મસાણી શકે છે. 

સમયની મર્યાદા નહિ હોવાથી ક્થાવસ્તુઝુ'ફન, તેનો વિકાસ અતે 
વેશ પીમે પીમે થાય છે. પ્રેક્ષકેદ અ નર્તનનાટયો નેતા આજી રાત્રિ 
પસાર કરતા હોય છે. 


૧૬૭ 


નર્તનનામ્યોનું ફધાવમ્તુ સુખ્યત્વ ગીતોદાશ જ પ્રકાશિત મરાય 
છે કોઈ કોઈ નાઓમાં ૨૧૬ આવે છે તે પખુ ગીતોદ્રારા જ પ્રકટ 
કૃગય છે 


ગિષુરી તતનમાં એલેના તત્ત્વોની જે સામન્ય શ્ર્ચા કરી તે 
પરથી જણાશે કે બતે એ ભારતીય નત'ન માટે કેઇ નવા કલાપ્રદાર નધી 
ને કે વીજગ્રકારા, નાદસાગ્, આધુનિક નાસ્યઝૃડ ઈગ્યાદિ નાથ્યકતાને 
સ્પર્શાતિ ધત્તાનિક સાધખઓળાએ તથા ઔવોમિક ગુશની ત્વરાએ તેના 
ગ્રાચીન સ્વરૂપમાં તથા તેની રજૂસ્સાત-પદ્ધતિમાં તલસ્પર્થી દેશકારા અ હયા 
તેની ના નજ પાડી શકાય 





ન્સ્ડિ 
દ 
કિ 


ટર ગાજ 
ડ્‌ કે 
ટટ દિન 


પ 


તે 
શ. 
જી 
ઝે 
૭ 





૧૨-નર્તનની શિક્ષાપદ્ધતિ, 


મણિપુરમાં નર્તન શીખવવાની પદ્ધતિસરની સ'સ્થાએ નથી. પર'તુ 
હૃષેક ઘરમાં ઉત્સવેય વષ્ખતે રાસલીલા કરાવવાની પ્રથા હોય છે. શને એ 
રીતે ખાળફેે નતઃ'નશિક્ષા મળી રડે છે. ઘરમાં અને ખહાર હમેશાં નરતનમય 
વાતાવરણુમાં ખાળકેો રહેતાં હોવાથી આપમેળે જ નર્તન કરવા મ'ડી «તથ છે. 


તે ઉપરાંત ન્તનના જિસ્ાસ્ુ વિવધ્થી"ને ત્યાંના નત'નવિશારરેા 
પાતાને ઘેર જ રાખીને શિક્ષા આપે છે. આ ગુરુએ રાસધારીએ! કહેવાય છે 
અતે પોતપોતાના રાસપ્ાકારમાં નિષ્ણાત હોય છે. વિદ્યાથી'તે પોતાને ધેર 
રાખી ખહુ પ્રેમપૂર્વક આ વિષાતું દાન કરવામાં આવે છે. શિક્ષણુને અ'તે 
શુરુદક્ષિણા આપવાને. સ્વાજ છે. 

શુભ પ્રસંગોની ઉજવણી કૈ કઝ માનતાને પ્રસ“પો આ રાચધારીઓને 
ક્ષો પોતાનાં ઝુઢુ'બીજનોને નર્તન શીખવવા સાટે આમ્ત્રણુ આપે છે. 
શસધારીઓ ત્યાં રાસની પૂર્વતૈયારી (#૮4૮૦#૦૦/) કરે છે. આવી 
પૂર્વતૈયારી બે ત્રણુ મહિના ચાલે છે. ખૂબ પરિશ્રમ કરી આખો રાસ 
તૈયાર કરવામાં આવે છે. આવી તૈયારી નર્તન-શિક્ષણુનું આાધન પૂરુ પાઝે 
છે. સાત ગાડ વર્ષની આલિકાએતે સુવતીએના ત્મૂડમાં છૂટી ભૂકી 


૧૮૨ 


રવામાં આવે છે. આ રીતે અતુકરણ કરતી તેઓ નત'નની ખારખડી રાર 
છે, આમ ખાહ્યકાળથી નર્તનના સ'સ્ડાર રેડાય છે. ન્યારે આ ખાલિકાઓ 
તાલમાં રહો અનુકરણુ કરી શકે છે, ત્યારે શુરુ એમનામાં રસ લેવાતું શક્‌ 
કરે છે. કિચોરાને પણુ આજ રીતે શિક્ષણ અપાય છે. 


દરેક નર્તનપદ્ધતિની વિશિષ્ટતા પ્રકાશિત ડરતા સૂળ અ'ગભગ- 
ઠ્રિખામથી શીખવવાની રાર્ૃઆત કરાય છે. શરૂઆતના આ અ'ગભ'ગ પર 
કાણુ મેળવ્યા ખાદ શિર, હસ્ત અને પદચાલન શીખવાય છે. આ રીતે અ"ગોા 
પર કાણુ મેળવ્યા પછી પદ્ધતિસર શ્ચાલી શીખવવામાં આવે છે. ચાલી 
એ નતનતું પ્રથમ પગથિસુ' છે, અને એ દષ્ટિએ ચાલની તથા ચલનને 
અનુકમે દ્વિતીય તથા તૃતીય સોપાન કહી શકાય. 


શગ, પ્રત્ય ગ તથા ઉપાંગ ઉપર સ'પૂર્ણું પ્રભુત્લ મેળવ્યા "પછી જ 
ચાલી ખરાખર કરી શકાય છે. શીર્ષ, વૃક્ષઃ, કટિ અને પાદતું લાલિત્યભરુ” 
ગલન તે ચાલી છે. ચાલીમાં માત્ર ચાર જ ચરણુ (47૮૪૭) હોય છે, 
છતાં તેના પર કાબુ મેળવવા મહેનત કરવી પડે છે તેમાં ચોકડી આકારે 
(૮#૦:#) પગ ગોઠવાય છે. મણિષુરી નર્તનમાં આવાં ચોકડી આકારનાં 
પદચાલન ઘણાં આવે છે. 


આ ત્રણુ પગથિયાં ચડ્યાં પછી જ રાસલીલાનુ' પદ્ધતિસર શિક્ષણુ 
શ્રરૂ થાય છે. 


રપ્સધારીએ! પ્રસ ગોપાત રાસ કરવા સાટેનાં આસ-ત્રખા સડીકારે છે, 
ભને સાથે નર્તનશિક્ષણુતુ' કામ પણુ કરે છે. પર'તુ આછઝવિકા માટે તો 
એતી કે કોઈ સામાન્ય ધપામાં તેમને મન પરોવયું પડે છે. આર્થિક 
ટૃષ્ટિએ સ્વાશ્રયી મભિપુરીઓ ન્તનકલાને આજીવિકાનું સાધન ખનાવવાથી 
મુક્ત રાખે છે. 


જાઇપણુ સાસદાયિક નત્લ્નો ચોજતી વખતે આગળથી સખત પૂર્વા- 
યારી કરવામાં આવે છે. નર્તન જાણુતા હોવા છતાં સણલિપુરીઓ ગપ્રતિષિતિ 
ગુરુઓ "પાસે તાલીમ લે છે. નતષફો કે નતિકાએ ત્માવી પૂર્વતૈયારી પછી જ 
નતનમાં ભાગ લઈ શાકે છે. દ 


૨૦૩ 


સુપ્રસિટ્ધ રાસધારીએ માંથી ફેટલાંકનાં નામાં આ પ્રમાણે છેઃ-- 


સ્વ, ગુરુ રાજકુમાર સૂર્યવરસિ'ટુ, સ્વ. શુરુ પદ્મસિ'૭, શુરુ અમાખિ 
સિ'હ, ચરુ તાંખા સિ'હુ, ચુરુ રાજકુમાર સેનારિક સિહ, ગુરુ કૃષ્ણુપ્રસાદ 
સિ'હ શુરુ દામોદર સિહ, શુરુ બિહારી સિ“ડૂ, ચુરુ મેરા સિ'&, ચુરુ 
રાજકુમાર પ્રિયગેપ્પાલ સિહ, આમાંના દરેડ રાસધારી લિજ્ઞ ભિન્ન રાચે 
નિપૂણતા ધરાવે છે. # 


* મણિપુરી નત*નની શિક્ષઃપદ્ધતિને સાલન્ત્કિ સિક્ષાપદ્ધતિ કડી શકાય. ઉત્સવો 
વખતે લોકે પોતાના આન'દ ખાતર કે પોતાનાં બાળકોને રાસલીલામાં ભાગ 
લેવડાવી અહ” સતેધ્ધવા કરે પી ધત્ર'ભાવનણી પ્રેરાઈલે નર્તન શાપ્યવે છે. પણુ 

આ શિક્ષાપદ્ધતિમાં અપૃણ્ષ્તા છે, રાસધારીઓ વિદ્દાત હે[્‌ય ત્યાંતુધી તે! સારૂ, પણુ 
સામાન્ય કોટિના માણુસોના હાથમાં ધણું નુકશાન થવાનો સભવ છે, અતે તેમાં 
જે લોકો રાસધારીએઓને આમ તણું આપે તેમને સ'તાષવાનેો પણુ તેઓ પ્રયત્ન કરે, 
આ રીતે નત*નતે! પ્રચાર કાયમ રહે, પણુ શુણુતી દૃષ્ટિએ તે ક્રમશઃ નીચેતે નીચે 
પડતુ' તય એ સ'ભવિત છે. 

આથી આ પદ્ધતિતી સાથે સાથે એક ઉચ્ચ કક્ષાનું ચોકકસ ધોરચ્ણુ રાચવાઇ રહે 
અને જેમને ખાસ શાસ્ત્રીય પદ્ધતિએ અભ્યાસ કરવો હોય તેવા વિદ્યાથી'એતે મારે, 
અન્ય દેશામાં હેદ્થ છે એડી “રાદ્િય તત*નસ સ્થા”તી આવર્યકતા પર જેટલે! ભાર 
મૂફીએ તેટવેપ એછે છે. આડી સ'સ્થામા શાસ્્રીય પદ્ધતિએ વિચારદો પાસે શિક્ષા 
પામી શકાશે, એટવું જ ર્નાહ પણુ નતન વિષયક સશેોધનકાયરે પણુ કરી શકાય. 
નત*નને અધોગતિ અતે અધાધુ'ધીમાથી બચાવી તેતે ઉચ્ચ સાસ્કૃતિક કહ્યાએ 
શાખવાનો આ એકજ ઉપાય છે. 








૧૩-મણિપુરનાં લેોકનત્તો 


અત્યારસુધી મણિસુરનાં ધામિ'ક, શાસ્ત્રીય નર્તનયું વણુન કયું” છે. 
હુવૅ ત્યાંના લોકનૃત્તો તરફ વળીએ. 

સાશાન્ય જનસસુદાયનાં નર્તનએે “લોકનૃતત” કહે છે. આ લેકનર્તનને મારે 
પ્રચલિત શબ્દ “લોકનૃત્ય” છે તેતે ખદલે હુ “લોકનૃત્ત” શા માટે પસ' કરૂ” 
છુ' તેની ચર્ચા આગળ પાછળ અઃવી ગઈ છે, એટલે અહી”સુનરાવર્તન નહિ કરૂ" 

નૃત્ત એ નત'નકલાતુ' પ્રાથમિક સ્વરૂપ હોઈ જગતની સવે" જાતિ- 
એપમાં મચલિત હતું. તેની વ્યાપકતા જતાં એમ જ લાગે કે નલ માન- 
વીએ નૃત્ત સાથેજ જન્મ લીંધો છે. સઝુસસ્કૂત દેરોનોાો સામાન્ય જન- 
કગ્ુદાય અને ગાઢ જગલેમાં વસતા આદિવાસીઓએ, ખ'એ એના રસિયા છે. 
ખને ય ખાસ પ્રસ'ગેઃએ, ખાસ વેશભૂષા અને અલ-કારા પહેરી નૃત્ત કરે છે. 

“પહેલાંના કાળમાં, હિ'સક પશુઓથી ખચવા કે અન્ય નાતિઓથી 
શક્ષણુ પામવા માનવીને જૂથમાં રહેવું પડતું, તેથી તેની નર્તનકલાનુ' 
સ્વરૂપ પગુ સુખ્યત્વે સામૂડિક છે. સામૂહિક કલામાં તાલો સઘળા લોકે 
અનુસરી શાકે તેવા સરળ જ હાઈ રાકે; તેથી જ તાલે! સીધા અને સાદા 
જીય છે. આંગિક ચલનની સરળત્ાાનુ* પણુ આ જ કારણ છે. 





મણિષુરની વિખ્યાત નર્તિયકા, 


સ્વ. થ'બલ્‌ સ્ના-- 


યૃગ્પ 


મ 


લેકનૃત્તો ધાર્મિક કે સામાજિક હોઈ શકે. લગલગ સવે પ્રનત 
જુ જાતિસ્મેત્માં આ પ્રકારો નેતેવાસાં આવે છે. 

મણિસુરનાં અત્યાર પહેલાં વર્ણવેલાં નર્તન ધામિ*ક હોઈ મ દિરેમાં જ 
થાય છે. તે પર“પરાથી ઉતરી આવેલી શ્ઞાઅપ્રણાલિકાને અતુસરીને જ 
કરવાં નેઈએ, તે અસ્ુક વખતે જ થવાં સ્‍ેઈએ, અગ્નક રીતે જ થવાં 
જેઇએ, તેની ખાસ વેશભૂષા પહેરવી «૪ ત્ેઈએ, ઉંત્યાદિ અનેક બ"'ધનોથી 
તે ખ'ધપિત છે. 

લેોકનતનમાં આવાં ક'ઈ અ'ધન નથી. તે નર્તનને સ્થળ કે સમયની 
મર્યાદા નથી. ખેતરમાં, મેદાનમાં, કે ધરને આંગણે, ગમે ત્યાં તે નતને 
કરી શકાય છે, વાવોમાં માત્ર ઢોલક ૪ વપરાય છે. 

મણિપુરમાં આવાં ત્રણુ પ્રકારનાં નર્તન પ્રચલ્ષિત છે. (૧ ) “થાંખલ- 
શૉગ્બી” [થાંખલ-ચ'દ્ર, ચૉંગ્મી-કુદવું. ફૂદકા મારતાં મારતાં ચાંઠનીમાં 
કરાતું નર્તન.] (૨) “કુકારા-કુકુરી” [કુકારા-લાડમાં બોલાવાતું કૃષ્ણનું નામ, 
કુકુરી-લાડમાં બોલાવાતું રાધાતું નામ.] (૩) “ખરણુ ડાહાનિ” [બરણુ- 
વરસાદ, ડાહાનિ-બોલાવવું.] 
થાંખલ-ચોંગ્થી :--- 

આ નૃત્ત ખૂબ પુરાણું છે. હાળી વખતે એ થાય છે. આ નૃત્તનો 
ગ્રચાર ખાસ મણિસુર સિવાય તેની આજુખાજુના પ્રદેશમાં રહ્યો નથી. 

વસ"તપૂર્ણિ સાની રાત્રે શુભ ચાંદનીમાં ખુલ્લી જગાએમાં આ નૃત્ત 
થાય છે. એક ખાજુ હાક્ષિકા જેવા ઉત્સવનો ઉન્માહ અને ખીજી ખાનની 
ચક્રિકાને! પ્રભાવ, એ અ'ને ભેગાં થતાં, યુવક્યુવતીએ અને વૃદ્ધો પણુ 
સમસ્ત બનીને આન'ઠ ફરે છે. તેમાં ત્રણુ ચાર સરળ તાલોનોા જ ઉપચાગ 
થાય છે. ગીતોના સૂર પણુ સાદા અતે સરળ હોય છે. શાધામૃષ્ણુ કે 
સહારાજા ભાગ્યચ'દ્રના જીવન પરથી કથાવસ્તુ લેવાઈ હે!ય છે. 
કુકારા-કુકુરી :-- 

આ નૃત્ત અઠ્ટુ કાળ પહેલાં મણિયુરમાં પ્રચલિત હતું પણુ હવે તો 
માત્ર કાછાર તથા શ્રીહ્ટટ [સિલ્હેટ] જલ્લામાં જ પ્રચલિત છે. [આ બે 
જીલ્લા આસામની હદમાં અધ્વેલા હુતા, હવે તે! સિલ્હેટ પાકિસ્તાનમાં 
ગસ છે. 1 


૧૦૬ 


આ નૃત્ત કૃષ્ણુ અને રાધાનું નર્તન છે. અને છોકરીઓ એ નરા 
કરે છે. એક છોકરી રાધા અને ખીજી કૃષ્ણુ ખને છે, અને અ'દર અર 
આન'*ઠ કરે છે. આ નૃત્ત પણુ વસ'ત શહતુમાં જ થાય છે, ચાંદની ફાતે 
આલિકાઓ ભેગી ચઈ ગાય છેઃ 

* મુકારા-મુઝુરી સને ખને 

ખેત્તે ના હેલ્લે ખટુતકાલ 

અટુત કાલ*-**” 


[પ રાધામૃષ્યુ| તમે વૃ'દાવનમાં ખહુડાલ એક ખીન્ત સાથે 
મ્ેમલીલા કરી. ] 


ખરણુ-ડાહાનિઃ- 


આ વરસાદને વરસવા માટે આહ્વાન દેતું નૃત્ત છે. શ્રીષ્મનતુમાં 
આ નૃત્ત થાય છે. «યારે પુષ્કળ ગરમી પડે છે ને તાપ અસહા ખને છે, 
ત્યારે રાત્રે મેદાનમાં ભેશ્માં થઇ યુવકો તથા સુવતીઓ ઢાલ, ઢાલક, ઝાંઝ 
લઈ નાચતાં નાચતાં મેઘરાનતને ઉચ્ચે સૂરે સાદ કરે છેઃ 

જ... હાગર બોધપા દ્વોરાની 
ખાંધગેઃ ન્તગ્યા ખરત ઢ્ાનરે. 
ખુમલર માટી ડ્ુકેઇલે 
રાંગિએ ન્ત'ગાલ દિલે, 
ખરન રે ક્વો શાન્ત !.... 
હ્ાાગર બાપા હરલેલ.-..'” 

[હે સ્વર્ગના રાજા! તમે જે પાળા ખાંધી વરસાદ અટકાવી રાખ્યો 
છે, તે પાળ તોડી નદખો ને વરસાટને નીચે પડવા છો. છુમલ રાન્તની 
પરતી સૂર્યના તાપથી સુકાઈ ગઇ છે. હૈ દેવોના રાજા ઇન્દ્રદેવ ! હવે તે 
વરસાદ, વરસાવે!..-.] 

આ નૃત્ત પણુ શ્રીહટ્ટ અને કાછાર જીલ્લામાં « વધારે પ્રચલિત છે. 

શ્રા ઉપરાત મણભિસષુરની આસપાસના પહાડામાં વસતી અનેક આહ્દિ- 
વાસી નાગા જાતિઓના પણુ પોતાનાં લેોકનૃત્તો છે. ખાસ વેશભૂષા પહે- 
દ્રીને ભાલાઓ અને ઢાલે સાચેનુ' તેમનું ચિત્રાત્મક યુદ્ધનૃત્ત પ્રભાવ 
સ'ચારિતિ કર છે. 





[મણિપુરી લાસ્ય અતે તાંડવ, ] 





૧૪-માંણુપુરી નર્તનગીતોની ભાષા 


મણિપુર જેવા અરષ્યે! અને પર્જતેથી વરાયેલા પ્રદેશમાં પણુ ધર્મ 
સપ્રદાયોએ પોતાની અસર ગ્રમારી છે વેદકાળમાં મણિપુર પત્નોકના 
નામથી એળખાતું હતુ' તે આપણે નથુ” તે કાળમાં નર્તનની શી ન્પિતિં 
હરે તે કહેવુ સુશકેલ છે. બૌદ્ધકાલિન મણિષુરની પણુ આપણુને કશી 
જાણુ નથી મથિપષુર વિષેના ચોક્સ ઉન્લેખ મહાભારતમાં મળી આવે 
છે, તે વિષે આગળ કહેવાઈ ગયુ' છે તે વખતે શૈવપર્મ હતે અને તેના 
અયશેષોરૂપ લય-હારવખા તથા પૈરાંગ-પર્જ, મૂછ સ્વરૂપસ્ા કાળકશે શતા 
મેરક્ષારા સામે પણુ, ઉતરી આવ્યા હોય તે સભકિવિ છે તે કાળની ભાષાના 
ગીતો પણુ એ જ સ્વરૃપે ઉતરી આવ્યાં હોય એ સભવિત નથી લાગતુ', 
છતાં તેમા અનેક સસ્કૃત ગીતો! છે-ખાસ કરીને પાછળતા સ સ્કૂત કવિ 
જ્યરેવનાં અતેક ગીતો નજરે પડે છે કોઈ ફોઈવાર રાસધારીઓ સ સ્કૃત 
ગૌતે] જ ગાય છે કાલિદાસ નામના એક પડત વારાકરાય્યા, સસલીલા 
તથા હશિસિકીર્તન સષ્કૃતમા જ ગાય છે. 

હારખાદ રામાન દીએ મણિપુરમાં પ્રવેશ કર્યો] કહેવાય છે તૈમના 
કાળમાં રાધાકૃષ્ણુની લીલાથી રસતરએાળ એવા વજભાષા અને ખૈયિલિ 
ભાષાના ગીતોએ પ્રવેશ ડયો પરભાષાઓના બા ગીતોને પણુ સળિપુગી 
એએ કુષ્ણુભક્તિની જેમ પાતાના કરી દીધા 


શફક 


છેનલે શ્રીચેતન્યદેવના રા'દેશવાહુક વેષ્ણુવો આત્યા. તેમણે પોતાના 
ગ્રભાવર્ની ઊ'ડી અને સ્થાયિ છાપ સણિઝુરીઓ પર પાડી. મણિસપુરીઓએ 
તેમનો સ“પ્રદાય સ્વીકાચેરે એટલુ” જ નહિ, પણુ શ્રીચેતન્યના જીવન પરથી 
એક નત'નનાક્ય પણુ તૈયાર કર્યું. “શ્રીગોરલીલા” હાલ પણુ લેકે પેમ 
નતે ભપ્તિથી નતે' છે આમ આ કાળમાં એ વખતની બ*ગાળી ભાષા આવી. 


કોઈ કોઈ સ્થળે આધુનિક કાળનાં ખ*ગાળી ગીતોએ પણુ શણિસુરનાં 
નન્સનનાટયોંમાં વેશ કર્ચ છે. પર'તુ બધેય છે તેમ અહી” પણુ પ્રાતીયતા 
ગ્રવેશી ચૂકી છે અને અ'ગાળી ગીતોને બદલે સ્વભ'વા મૈતેઈમાં ર્ચાએલાં 
ગૌતોનો પૂરઝડપે ઉમેરા થતો. ન્તય છે. જે કે ત્રજભાષા અને સૈથિલિ પરતો 
તેમનો પ્રેમ કાયમ રહ્યો છે. 


પ્રથમ દષ્ટિએ મણિપુરી નતનનાટયો ભિન્ન ભિન્ન ભાષાઓ નાં 
ગૌતોનો શ'લુમેળો જ લાગે. પરતુ વાસ્તવસાં તૅમ નથી. જુદી જુરી 
ભાષાઓનાં ગીતો હોવા છતાં તેમાં કથાવસ્તુની સળ'ગતા સચવાઈ રહી છે. 
કાશ્ણુ ફે મૂડ નર્ત્ત્નાંગાસાં કરો પણુ કરક કરી રાકાતો નથી. નર્તનનાં 
આ ભિન્ન ભિજ્ન મૂળભૂત અ'ગો-આગળ વણુવેલી પાંથ રાસભ'ગી તથા 
બન્તા નતતાંગેમાં ફેરકાર કરવેદ એ પાષ સનાય છે. માત્ર કેટલાક અલ' 
કારિક નૃત્તોમાં અને કેટલાંક અભિનય પ્રકારનાં ગીતોમાં કેરકાર કરી 
શકાય છે. જૂનાં ગીતોને સ્થાને નવાં ગીતો ઉમેરતાં આગળ પાછળની 
કડીએ ની સાથે મેળા ખાય એવાં ગીતો « લેવાય છે. ભિદ્વ ભિત્ત ભાષા 
આનાં ગીતોમાં પણુ આપ્યુ" નર્તનનાટય સુસ'કલિત રહે ગએ તરક પ ડિતેો 
ખાસ લક્ષ્ય રાખે છે. 

જુટી જુદી ભાષાઓનદ ભિન્ન ભિદ્ન રાગરાગિણીઓમાં ગવાતાં ગીતોથી 
તથા નવાં નવાં ઉમેરાતાં ગીતોથી હ મેશા નવીનતા રહ્યા કરે છે અને ગ્રેક્ષકો 
આ નવાં ગીતો સાંભળીને આન પાત છે 

મણિપુરી નત'નનાટોના ભિજ્ ભિન્ન ભાયાઓનાં ગીતોના ઉદાહરણ 
નીચે આપ્યા છે. 

જયરેવના સુપ્રસિદ્ધ “ગીતગાવિદ” માંતુ' નીચેનુ” ત્ઝતુરાજ વસ'તનુ* 
સુમધુર વર્ણનગીત વસ તરાસમા વપરાય છે 


૧૧૦ 


જલલિતલવક્લતાપરિસીલનકેમલમલયસમીરે 1 
મધુકરનિકરકરમ્બિતકોક્તિકૂજિતકુગ જકુરીરે ॥ 
વિટરતિ હરિરિડ સરસવસન્તે 

નૃસ્યતિ સુષતિજનેન સમ સખિ 

વિરહિજનસ્ય ડ્રન્તે ।'' 


(ઉ રાધે!) લલિત લવ'ગલ્તાને સ્પર્શ કરતે! ડે!મલ મલયાનિત 
વહે છે, તયા ભ્રમરાના ચુ'્તર્વથી ગુ'જછઝત, કોયલના કૂજનથી કૃત 
નિકુ'જ છે, અને વિષોગીજ્નેને ડુઃખકર્તા છે એવી વચ'તત્રતતુમાં, શ્રીકૃષ્ણુ- 
ચ'દ્ર યુવાન ગોપિકાએ સાધે નર્તન કરતા વિડઠાર કરે છે.) 

કુજ્રાસમાં રાધા શ્રીકૃષ્ણુની છેડંતી કરે છે! “ ખ'સીહરન ”માં 
ગવાતા શ્રજજાયાના ગીતની આ પપ્તિએદ છે. કૃષ્ણ રાધાને વિનવે છે 

“કરત સુકારત બિનતિ હમારી 

ર દે બાંસરી સખ લે તિહઠારી....” 

[ (હ રાધે!) તારુ હોય તે સર્જ લઈને પણુ, વિનતિ કરુ* છ કે 
વાંસળી પાછી આપ, પાછી આપ....] 

નીચેનુ' મેથિલિ ભાષાનું ગીત વિદ્યાપતિનુ* છે. રાધિકાનું રૂપવર્ણન 
કરતાં શ્રીકૃષ્ણ કહે છેઃ 

“અપરૃપ પેખલ્નુ રામા 

કનકલતા અવલ'બને ઉયલ 
હરિણુહીન હડેમધામાં ॥ 

નયન નલિન ક્ર, જતે ર જ્તિ, 
ભાડ* વિભગિ વિલાસા 1 

ચક્તિ ચકોર, નેેર વિધિ બાન્ધલ, 
જકેવરલ કાજટર પાશઇ,...॥” 

[અહે છુ અપરૂષ ર૩? અડલજ વનચ જથ કનકલત? 
(ધાના રેહની સુવર્ણુલતાનુ) અવલ'બન લઈ ને ઉદય પાસ્ચો છે. અ'જનથી 
રજિત અને ભ્રના વિવિષ ભ'ગીવાળા વિલાસથી ચુષ્ત ખે નયનપશા (શોભે 


છે- «શું કે માત્ર કાજળના પારથી વિધિએ ખાધેલી ચક્તિ થયેલાં 
શ્રકોરની જેડ ન હોય | 


૧૨૬ 


ખજગાળમાં થ્રીચેતન્ય સહાપ્રલુએ વૈષ્ણુવ સ"પ્રઢાયતે સુનર્‌જીવન 
આપ્યુ" ખ'ગાળી કવિઓએ તેમની વાણી ઝીલી. એ વાણી વૈષ્ણુવસ'મ- 
હાાચનુ' વાહુન ખનીને મણિસુર પણુ પહોંચી. ધમ અને કલાના વેગને 
જેઈ શેકી શકતું નથી. જે પ્રદેશ અત્યારે પણુ ઘોર જ"ગલેાથી ઘેરાયલે 
છે, ત્યાં, તે કાળે, કેટલાં કષ્ટો વેઠીને એ સદેશવાહુકોને જવુ* પડયુ* 
હુર, તેની તો! માત્ર કલ્પના જ કરવી રહી. ખછુ'થ સહન કરીને ચેતન્ય- 
સડાપ્રભુની પ્રેમભક્તિના એ સ'દેશવાહકોએ સણિસુર્ને કૃષ્ગુકથા ગાતું 
ડરી રીધું છે, 

“અભિસાર”માંથી નીચેતુ' ખ'ગાળી ગીત લીધેલું છે. ગેમવિહ્વલા 
રાધા, કૃષ્મુને શાધતી પાગલની જેમ ડુજે કુ'જે કરે છે, તેનુ' વર્ણન છે. 

કુ"જર્વર ગમની રય 
કુ'જે કુ"જરાજ ભેટિતે 1 
કિખા શેશ્ા ચલે ચાંદવદની 
જેતો હુ'સગતિ જ્નિ ॥ 
ચલિતે શચેર દલે બેની 
કૃષ્ણુ્રેમ પાગલિની....” 

[જુજરવરની ગતિમાં ચાલતી રાધા, ડકુંજરાજ (કૃષ્ણ ઝતાં દશમે” 
ઝુ'જ્માં ન્તય છે. (તે! ઘડીમાં) હ'સગતિમાં ચાલતી ચ*દ્રવદના, શી સુદર 
લાગે છે! કૃષ્ણુના પ્રેમથી એ પાગલિનીની વેણી, ચાલતાં (આમથી તેમ) ડાલી 
રહી છે,...] 

જૂની ખગાળી ભક્યાનાં નીચે આપેલા ખ'ગાળી ગીતમાં રાધા ગ્રથમ- 
વાશ શ્રીકૃષ્ખુનાં દશાન કરે છે; તે પ્રસ'ગનુ" વર્ણન છે. કૃષ્ણુનુ" સૌજ 
નિહાળી ઝુગ્ધ બની ગએલી રાધા સખીને કહે છે? 

“ કિ રૂપ ષેસ્નિ સધુર ઝુરતિ, 
પિરિતિ રસેર સાર 

હેન લય મને, શએ તિન બુવને, 
તુલના નાહિક તાર ॥ 

અડ વિનેપદિયા ચુયર્‌ હાલની, 
કપલે ચ'ઠન ચાંદ ! 


ઉર્‌ 


જિનિ વિધુવર, વદન સુ'હર, 
ભુવન જાહન કંદ ॥ 
નવ જલધર, રસે ઢર ઢર, 
વશણુ ચિંદણુ કાલા 1 
અગેશ ભૃષણ, રજત કાંચન, 
મણિસુકુતાર માલા... 
શ્રીકૃષ્ણની તિર્છિ નજર સહુન ન થવાથી બોલી ઊઠીઃ 
“તરલ નયાને, તિર્છ ચાહુનિ, 
વિષમ કુસુમ ખાણું ...!” 

[કેવી મધુર ગ્રતિ" નિહાળી 1-નતણે મેમરસનેઃ સાર 1 મનમાં થયુ* 
જુ ત્રણુ જુવનમાં એની તુલના થઈ રાકે એમ નથી. એને! કેરાગુચ્છ એક 
તરક ઢળતો છે અતે કપાળે ચ'દનનુ" ચ'દ્ર જેવું તિલક છે. પૃથ્વી મોાહ- 
ન્તળમાં ક્સાય એવું એનુ” સુ'દર વદન છે. નવ જલધર (મેઘ) જેવો રસથી 
છલ છલ થતો તેજસ્વી શ્યામ રગ છે. રજત અને ક-ચનનાં આલુષણુ, 
તથા મણિ અને સુધ્તાની માલા ધારણુ કર્યાં છે... (આવા ઘનશ્યામનાં) તરલ 
નયનોની તિરછિ દૃષ્ટિ તે! જણુ વિષમ કુસુમ ખજુ ... |] 

લય હારાવખાના ઉત્સવમાં “માઈબા-મઈખી” (%/077 «૮ ₹//«/& 
/2:#:5૮0 2૪./8 ૭%4૮#*%ભ/%#૯/ ૪૮૮૭) દશ દિફિપાલોને સથમ ગણામ 
૪ર છે. તેમાંથી જૂની કેતેઈ ભાષાના ગીતમાંથી નીચેની પ ક્તિ લીધી છે. 

“અવાંગ્‌ કૌણુ અસુફૂપા, લૌનાઈ ખુ'દા આહાનખ....” 

[ઉત્તર-પશ્ચિમના કોશ (કોમાર)ે પર્વતના પ્રથમ નિવાસી હે શ ભે ? 
તને અમારા નમસ્કાર હો !....] 

નીચેતું આધુનિક એૈતેઈ ભાષાતુ* ગીત વૃ"દાવન વર્ણુનતુ છે* 

“શ્રી રાધાગોાવિદના તત્તના, 

સાનરિખા વૃ'દાવજ્ના નિગ્થિરિ ! 

ગમતમ્‌ લેખા સુંમ્ના મક્તા, 

સેનમ લૈનસ્ના સિનખા ચુ'ગ્લબા જૃ'દાવનનિ ॥ ...” 
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[રધખૃષ્ણુનું નિત્યલીલાસ્થાન આ સુદર વૃ'દાવન વિરાજિત છે. સર્વદા 
સુષ્પ અને ફળની સુગ'ધથી 'પરિપૂર્ણ, એવું આ વૃ'દાવન છે. આ જ વૃષ્ા- 
વતમાં અનેક હારમાં ઊગેલાં કલ્પવૃક્ષ પણુ સિદ્ધિ પામ્યાં છે....] 

આવાં અનેક ગીતોની કડીએઃ રેળવી સેળવીને એક સુસ'કલિત 
ત્મખ'ડ નર્તનતાટથ ગ'ધાયુ' હેય છે. તપ ગીતેર ઝુખપરૂપસથી જ 
ચાલ્યાં આન્યાં છે. 

મણિસમુર એ આર્ચો અને મોૉંગાલિયન ન્નતિની ભી'સમાં આવી 
ગએલો પ્રદેશ છે. તેથી તેમાં આર્યસ'સ્કૃતિ અને સૉંગોલિયન ન્તતિની 
સસ્કૃતિ, એ ખ'નેત્રું સ'ગિશ્રણુ નેવામાં આવે છે. ગેતેઈ ભાષામાં આ ખને 
સ'મ્કૃતિએની કેટલી અસર છે તે જવાતું જામ ભાષારાસ્રીઓનુ" છે. પરતુ 
ઉપલક દૃષ્ટિએ જતાં, તેમતા ચહેરા તથા ભાષામાં માંગાલિયન અસર 
સ્પષ્ટ દેખાવા છતાં, તેમનુ” વલ્ણુ અને વર્ત્સ્ન, ભોગોલિક કે ગમે તે કારણે! 
લીધે આર્યસ'સ્કૃતિ તરક્‌ જ રહ્યું છે. આથી મોૉંગો(લિયન જૂથમાંથી ઊતરી 
આવેલા છતાં ભાશ્તવર્ષના અન્ય આર્ચોર જેવા જ તેએ આર્યો છે. 
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૧-૫ - મણિપુરી નર્તન શાસ્ત્રીચ કેલા કે લોકકેલા.? 


મણિંપુરી નર્તન શાસીય ફલા છે કે લોકકલા? એનો જવાળ આપતાં 
પણેલાં શાસ્રીય શને લોકકલાનાં લક્ષણ તપાસવાં ૪રૂરી છે. 

મ્રાચીન કાળથી શાસ્રકારોએ કલાના ળે વિભાગ પાડ્યા છે; માર્ગ 
અને દેશી, દેવગણુ જેને અતુમરતા કૈ દેવાને લગતી જે કલા હુતી તે માગ" 
કલા કહેવાતી, જ્યારે દેશી કલા ભાત્ર લોકોના રજન માટેની કલા હુતી. 
આમ તેના દેવી અને સાતુપી એવા વિભાગો પડ્યા હુતા. 

આ વિભાગો સ્પષ્ટ કરતાં “સ'ગીત દર્ષણુ” કહે છે કે, “ સ'ગીતના 
ખે પકાર છે? સાગર અને દેશી તટરાજ 21કર અને ભરતજઝીનિએ જેતુ 
અતુસરણુ કર્ઝી અને જે વિજુક્તિદા છે તે માગ કલા. અને જે લેક 
રીતિને અનુસરી લેકેપ્તુ રજન કરે છે તે દેશી કલા.” 

થહૃશરૂપકસ્‌”(૧-૧૫૪માં નર્તનના માર્ગ અને દેશી એવા ખે પ્રકાર 
વર્ણુંબ્યા છે. 

“ગુકુનીતિસારમાં કેવરિલ્પવિધાન વિષે લખતાં યુ છે કે, 
ધરવાની મૂતિઓની રચનાનું કાર્ષ સ્વર્ગ પ્રતિ લઈ જનારુ' છે, જ્યાર 
મતુધ્યાકૃતિની શ્ચનાતુ કાર્ય ગમે તેટલુ' કૌશલ્ય ભર્યું” હોય તો પણુ 
અસ્વર્ગ્ય છે.” 

આ રીતે સશકત ઝ'થકારોએ માર્ગ કલાને વિસુક્તિદા અને સ્વર્ગ 
તરક્‌ લઇ જનારી-સ્વર્્ય-કક્ષા કહી છે તેને શ્મનુસરનારા ગ્ુક્તિ પાશે છે, 
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કારણકે તે જેવી કલા છે; ન્ત્યારે દેશી કલા અસ્વગ્ય છે, કારણુકે તેતે: 
સુપ્ય હેતુ લોકેતુ” સનર'જન કરવાને! છે. 

આ દૃજ્ટિએ નેતાં આગળ ન્ેયુ' છે તેમ મણિષુરી નત્નનેઃ પ્રધાન 
જૈતુ ક્ષણિક મતરજન નથી, પરતુ ભક્તિ છે. જેમ ભક્તો સ્નાનાદિથી 
શુદ્ધ અનીને મદિરિમાં પ્રવેશ કરે છે, તેસ સણિુરી નતિ*કાઓ નર્તનની 
શરૂઆત કરતાં પહેલાં ગ'ગાજ્ળથી પવિત્ર બને છે. આ રીતે નર્તનને 
આરભ ભક્તિભાવે થાય છે. 

હુવે માર્ગ અને દેશી નત્જ્તકલાના આધુનિક યુગને અતુશરી થચૅલા 
સ્વરૂપ તરક્‌ દૃષ્ટિપાત કરીએ. અ'જના ભૌતિકત્ાદી સુગમાં સ્વર્ગ્ય કે 
અસ્વગ્ય એવા માગ અને દેશી કલા-વિભાગાને સ્થાને પડિતભોગ્ય અને 
લેક્ભેગ્ય એવા કલા વિભાગો: ઉદ્ભવ્યા છે. બાહ્િક દષ્ટિએ ઉચ્ચ કક્ષાએ 
પહોંચેલા જેનો રસ માણી શકે એ પડિતભોગ્ય કક્ષા અને સામાન્ય જન 
સસુદપ્ય માણી શકે તે લેકભાગ્ય કલા. 

દરેક દેશમાં દરેક કાળે આ બે પ્રકારના લોકે! વસતા હોય છે. એક 
ઉચ્ચ બડ્િક વ્યાપારમાં શાચતા અને બીત્ત સામાન્ય ખુહ્ધિકક્ષાવાળા લેકે, 
પહેલા પકારના લોકા સુસસ્કૃત તથા વિદ્વાન હોય છે. પોતપોતાના ખાસ 
વિષયનો એમણે ખૂખ જ સુક્મતાથી ગ્મભ્યાસ કચોા હોય છે. પોતાના 
એચ્છિક વિર્ષયનાં ભિન્ન ભિજ્ન અ'ગોની ઝીણી ઝીણી ગાખતોતુ' પૃથક્કરણ 
ચા એકીકરણ કરી રસાસ્વાદ અતુભવવાની શક્તિવધળા હોય છે. આ લે(કેો 
એમના વિષયના ઉસ્તાદ અથવા વિરારઠ કહવાય છે. એમણું સજેલી 
કક્ષાને શાસ્રીય કલા કહે છે. અને તેને સાધ્ય કરવા ખૂખ પરિશ્રમ અતે 
સાધનાની આવશ્યકતા રહે છે. 

શાસ્રીય કલા પરપરાગત હોવાથી તેમાં નૈકાઓના પડ્તિની વિદ્ધતા- 
તોઃ નિચાડ હોય છે. મૂળ તે સાગ્દે કલા જ હાય છે. કારણુકે સવે 
કલા ઉચ્ચ ધામિક ભાવનામાંથી ન ઉટ્ભવેલી છે. પણુ કાળગળે લોકોના 
સાનસની સાથે ભાવના પણુ ખટલાતી ત્તય છે. અને તેની આાથે ગાથે 
કલાના સ્વરૂપ અને શુણુવત્તા (%૦/:/)મા ફેઝ પડતો. «તથ છે. હવેના 
શહેરી અસે આધુનિકતાના રગે રગાયેલા સમાજમાં નતનકલા “ભૂમિ 
કલા બનતી ન્તય છે. અને તેત્રી લોકોના માનસ તશથ્રદા સમયને અનુરૃષ 
થવામાં તેનાં ૯ચ્ચ, ધ!મિક તત્ત્વોના કત્રારક ભોગ પણુ આપવો પડે છે. 
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ને કે તેથી તેની શાસ્રીયતાને હાની થતી નથી. 

શાસ્્રીય નર્તનકલા નિહાાળનારે પ્રેક્ષક્વગપ પણુ તેના શાસને જાણકાર 
જાવેદ જેઈએ. આવશ્યક જ્ઞાનની ભૂસિકાનો પ્રેક્ષકોશાં અભાવ હોચ, તો 
કલાના મર્મને, તેના સુક્ષ્મ ભાવોને સમજી તેનો રસાસ્વાદ સ“પૂ્ણૂપણે તે 
સમાણી શાકે નહિ. તેથી જ ન્તનકલા નસ્‍ેેનારી સભાનાં લક્ષણુ!નું વર્ણન 
કરતાં “અભિનયદર્પણુ” કહે છે કેઃ 

“સભાકલ્પતરુર્ભાતિ વેદશાખાપજ્ઝવિતઃ । 
શાસ્મસુખ્પસમાક્ટીરણાં વિઠ્દ્ભમરરો ભિતઃ ॥” (૧૬) 

પમ કહેવાને અર્થ એવે નથી થત્તો કે માત્ર પ'ડિતો જ શાસ્ત્રીય 
નત્ષ્નકલાનો રસાસ્વાદ માણી રાકે છે. સામન્ય જનતા પણુ તેતુ' રસપાન 
રૂ૨ કરી શકે છે. કારણુકે કથાવસ્તુ સામાન્ય રીતે રામાથણુ, મહાભારત 
જુ સુરાણુ જેવાં ધાર્મિક સુસ્તકામાંથી લીષેડું હાઈ; લોકોને સુપરિચેત 
જીય છે. એટક્ષે કથાવસ્તુ સમજવાની રુશ્કેલી રહેતી નથી, અને કલાના 
હારદને સમજીને સૂક્મ તઆન'દ ન '"ાશી શકવા છતાંય તેનુ" ખાણા-રશળ 
સ્વરૂપ પણુ એટલુ* વૈવિધ્યભર્ઝી”, સમતુલાયુક્ત (6૦/«#૮૮#), લલિત અગ- 
ભ'ગીયુકત તથા સુદર હોય છે કે તે દૃષ્ટિને ગસ્યા સિવાય રહેતું નથી. 

શાસ્રીય નત્પ્તકલા અનેક વિવિધતાભરી લાક્ષણિકતાઓથી ભસ્પૂર છે. 
શાસ્ત્રીય નતનમાં નતનને અતુરૂષ શરીર હાવું જ નેઈએ. આપણા 
શાસ્ેરમાં સુડોળ રારીર પ૨ ખાસ ભાર સૂફવામાં આવે છે. તે સિવાય 
અનેક અટપઢા તાલ્ષોવાળી, જુઢી જુટી રાગરાગિણીઓથી ચૈવિધ્યભરી; 
વાસ્તવવાદી કે કલ્પનામય કથાના વિવિધ ભાવોને પ્રકાશિત કરી રસ ઉત્પન્ન 
કરી શકવાની રાકચતાવાળી; નાટય, નૃત્ય ન્ટૃત્તથી વિજૃષિત, તથા ચારેય 
પકારના અભિનચો જે કલામાં છે તે શાસ્ત્રીય કલા છે. આવી કલાને ન્તણુવા 
સાટે તથા માણુવા મપ્ટે સાધનાની જરૂર પડે તેમાં કશી નવાઈ નથી. 

લોકનૃતત આથી ભિન્ન લક્ષણૂાવાછુ' છે. સામાન્ય જનતાનુ" તે નર્તન 
રાઈ તેને સમજવામાં, કે શીખવામાં ખાસ સુશ્કેથી આવતી નથી. તેનાં 
શિરચાલન, હસ્તચ્લન, પદચાલન, ઈટ્યાદિ આંનિક ચલનો સાદા અને 
સરળ જય છે. તેમાં ફોઈ પ્રકારનાં અટપટા કે નવીનતાભર્યા' ચલન હોતાં 
નથી. તેમાં તાલ કે રાગરાગિષ્‌ીની રમતો નથી. તે લોકકલા હોઈ લોકોનાં 


૧૧૭ 


સનતર"જન સાટે જ છે- તેને ન્તણુકાર પ્રેક્ષક્વ્ગની જરૂર નથી હોતી. તેમાં 
ભાવપ્રકાશનતુ' ખાસ મહુત્ત્ત નથી હોતું. તેને નથી રગભજૂમિની જરૂ૨ 
પડતી કે નથી પાત્રોને અતુર્મ વેશભૂષાની આવશ્યકતા રહેતી. આમોદ 
ગ્રમોદાથે* જ થતું આ નર્તન છે. 

નાગા, ભીલ, સ'થાલ જેવા આદિવાસીએથી સાડીને જાલના ગ્રામ 
તયા શહેરી સમાજમાં પણુ આવાં નતો પ્રચલિત છે. તે બહુધા નૃત્ત 
મકારનાં જ હે!ઇ તેમાં માત્ર અલ'કારિકે, તાલખદ્ધ ચલન જ હોય છે. 

આ ટૃણિએ જેતાં, મણિસુરી નર્તનની પાછળના પ્રડરણુ।સાં જે ચર્ચા 
કરી તે પરથી, તેતે શાસ્ત્રીય ન્તન જ કહી શકાય, તેને કોઈપણુ રીતે 
નાગા, ભીલ કે સ'થાલ લેકેનાં નૃત્તોની, કે આપણા ગરખા કે રાસની 
કક્ષામાં મૂઠી ન જ સકાય. 

મણિપુરમાં નતત લગભગ સર્જલોકન્યાપી છે. દરેક વ્યક્તિ-આળબાલ 
વૃદ્ધ, આ, સુરુપ-તર્તનના વ્નણુકાર છે. આખો લેકસમૂડ નત'ની સમજ- 
વાળા હોય તેથી પણ્‌ તેમનાં નર્તનને લૈકનતત કહી શકાય નહિ. એથી 
ઉક્ડું, લોકોની નર્પનકલા પ્રત્યેની અભિરુચી માનને પાત્ર ગણાવી જઇએ. 
મણિપુરની લેોકન્યાપી કલા-સરિતાના ઉગમની શોધ કરતાં કરતા પહાગાય 
છે તો શાઓય કલાના દ્વારે જ. આજે એ ઉગમસ્થાન ભૂલાઈ ગયું હોય, 
તતો તેની શોણધ થવી ધટે. કલાના તત્ત્વને સમજવાની, તેનાં હાર્ટને પહોંચ- 
વાની, તેનું એતિહાસિક કે સામાજિક સ્વરૂપ તપાસવાની ઘણી આવશ્યકતા 
છે. મભિધુરી નતનની પ્રાચીનતા અને તેનું શાધ્ધ નર્તન સ્વરૃપ શોધવાની 
અન્વેષક દૃવ્ટિની આજે જરૂર છે. ભૌતિક પરિસ્થિતિને લઇને બહારની 
અચરેોથી ઝરક્ષાચેલા આ પ્રરેશમાં, એમા પ્રવેશી ચૂકેલા આર્ચાની સસ્કૃતિ 
અન્ય પ્રાંતોના સુકાળલે વધારે રુષ્ધ સ્વરૂપમાં સચવાઈ રહી હોય તે તદન 
સ'ભવિત છે. 

ગમશિષુરી નર્તનને સાત્ર લોકકલા કહાને તેની અવગણુના કરી ગકાય 
તેમ નથી. ન્યારે એક અઇખી પ્રત, ઉચ્ચ ધર્મભાવનાથી પ્રેરાઈને તાદાત્મ્ય 
અનુભવતી એક જ બ્યક્તિ હોય તેમ વતે* છે, ત્યરે તેમના દ્વાગ ગકાશિત 
થતી કલા સાસાન્ય કક્ષાની ન જ હોઈ શકે. એક વિશાળ રાક્ત્યની સમસ્ત 
પ્રશ્ત અમ્લું ઉચ્ચ કક્ષાનું શુથ્ધ સાસ્વિક નત'ન શાસ્ટીય પશ્ધતિએ કરતી હાય 
તેવું ઉદપડુરણુ મલિપુર મ્વિવાય જગતના ઇતિહાઞમાં ભાચ્યે જ મળરે. 


“પરિશિષ્ટ --૧. 
તાંડવ તથા લાસ્ષ 
શાસકારાએ બે ભિન્ન પ્રકૃતિએનએે અતુરૂપ નતતના બે વિણાગ કરેલા 
છેઃ તાંડવ અને લાસ્ય. 
“તાણ્ડવ લાસ્યમિત્યેતદદ્રય' દ્રેધા નિગદ્યતે 1” (2૦) 
[સ'ગીતરત્નાકર--અધ્યાય છ] 
પણું, તાંડવ, ત'ડુ સ્રનિએ પ્રતિપાદિત કરેલુ" છે અને તે ઉષ્ધત 
મ્રચોગવાછુ છે; તે વર્ધમાન, આસારિત વગેરે ગીતોથી અને વિવિધ પ્રવા- 
એથી સુક્ત હોઇને સુખ્યત્વે કરર અને અ'ગહારાથી કરાય છેઃ 
“વધ ₹સાનાસારિતાયે્ગતિસ્તતદ્‌દરુવાયુતમ. ॥ (૩૦) 
કરહોરડહારેશ્ર ત્ાધાન્યેન ગવલિતષ/ 
તણડુકતસુદ્ધતપ્રાયપ્રચોગ' તાછ્ડવ" મૃતમ્‌ ॥?' (૩૧) 
[ સ'. ૨.-અધ્યાય, છ ] 
તે વિષમ અને રૌદ્ર પણુ છે અને રુદ્રે પાતાના શરીરમાંથી તેતું 
નિર્માણુ ક્યું” છેઃ 
જવિષમ' તાણ્યવ' દ્ર રૈદ્રેણુ સ્વાહગનિસિતમ્‌ । ” “ 
[સ ગીતોપનિશતઝાર] 
આવું રેચક, અ'ગહાર અને પિડીખ ધથી યુકત એવું નત'ન ભગવાન 
નટરાજે તડુ ઝનિને આપ્યુ” 
“દેચકા અર્ડહારાક્ષ પિષ્ટીબન્ધાસ્તથેવ ચ | (૨૬૬) 
સ્ષ્ટવા ભગવતા દત્તાસ્તર્ડવે સુનયે તદા ।'' (૨૬૭) 
[તાંડવલક્ષણુમ:--નાયડું મૃત્ત.] 
અને ત્યારથી સુદર ગાન અને ભાંડથીમ૬ સમન્વિત તે “નૃતત્તપ્રથોગ” 
તાંડવને નામે ઓળખાવા લાગ્યે!ઃ 
“તેનાપિ હિ તતઃ સસ્યગ્ગાનભાણ્ડસમન્વિતઃ |) (ર૬છો 
ન્દતતપ્રચોગઃ રષ્ટો યઃ સ તાણ્ડવ ઇતિસ્મૃતઃ ]” (૨૬૮) 
[વાંડવલક્ષણુમ-નાયડું કૃત] 
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સાના ગ્રી એમ”. આર. મજસુદારના લેખમાથી, પાનું ૮૬. 
ગ્લ્ભાડ એફ પ્રકારનું ચમવાઘ્ય છે. 


૬૯ 
પછી, આ ઉદ્ધત પ્રકારતું તાંડવ નર્તન ત'ડુએ ભરતસુનિને શીખવ્યું 
જતણુડુના સ્વગણાગ્રર્યા ભરતાય ન્યદીદિરાતૂ | ” (પ) 
[સિ'ગીતરત્તાકર-અ. ૭] 
અને તહડુ પાસેથી શિજ્યા પછી સુનિઓએ તે માનવીઓતે શીખવ્યું: 
“ખુદ્ધ્વાડથ તાણ્ડવ* તણ્ડોમષ્ટેભ્યો અનયોડવદન્‌ || (૬) 
[સ'- ર.-અ. છ] 
[આ તાંડવ નર્ત્નના “નટનતિ વાઘ રજનસમ્‌ ” નામક તામિલ ગ'થ- 
સાં ખાર પ્રકાર વર્ણુવ્યા છે.]* 
શાસકારોએ વણુવેલેો નર્તનને! ખીશ્વે મકાર, લાસ્ય, સુકુમાર અને 
ઢામવર્ષક છેઃ 
“લ.સ્ય' તુ સુકુમારાર્ડ[' સકરધ્વજવર્ષધનમ્‌ પ” (૩ર) 
[સિ ર.-અ. છુ] 
તે પાર્વતીના પાતાના અ“ગમાંથી ઉત્પન્ન થયુ" છે એવું શાસ્તકારો કહે ઇડ: 
“સ્વાડ ભત્ત' યદ્ગૌર્યા લાસ્ય' તદ્ભક્તિજ' સ્ક્તમ્‌ । 
સ'ગીતોષનિશતૂસાર]મ: 
આ લાસ્ય નર્તન મર્ષ્યલેકસાં કામરૂપ (આસાસ)માં આવેલા રો ણિત- 
સુર (લેજપુર)ના રાન્ત ખાણાસુરની કન્યા ઉષાને પાર્વતીએ પ્રથમ શીખવ્યુઃ 
“પાવતી ત્વતુશાસ્તિ સમ લાસ્ય' બાણાત્મનસુપાસ્‌ [1 ” (૭) 
[સ”- ર.-અ. ખં 
શ્રીકૃષ્ણના સુત્ર અનિરુષ્ષ આ ઉવાનું હરણુ કરી તેને દ્વારકા લાવ્યો 
અને ઉપાએ પોતે શીખેથું લાસ્ય નર્તન સોરાપ્નની ગોપીઓને શીઅવ્યુ', 
ત્તેમની પાસેથી ભિન્ન ભિન્ન જનપદમાં વિસ્તાર પામ્યુ" અને તે પરપરા- 


*ત્‌ બાર પ્રકારો નીચે પ્રમણણે છેડ આન'દ-તાંડવ" [સનન્‍્મવ જ્યોતિ નાટવ'], 
સ'ધ્યા-તાંય્વ" [ગીત નાટય], શગાર-તાંડવ' [ભારત નાટય], તિયુર-તાંડવ', [થેરનિ 
નાથય'], લધ'વ-તાંડવ” [ચિત્ર નાટય], સનિ-તાડવ' [તય નાટય], ગ'હાર-તાડવ* 
[સિ'હલ નાટય], ઉગ્ત્રિસ-તાંડવ [રાજ નઘટવ'], ખૂધ-તાંડવ' [પત્તમ નાટય], 
શ્રસય્‌-તાંથવ' [પિવાઈ નાઠમ ], ભુજ'ગ-તાંડવ' [પીષ નાટય", સખ્ય-તાંડવ' [પદશ્રી- 
નાઠય]-- 9. કક્ટેચસ' કૃત “શ્રીમતી-થાંતા ભારત નાથ્ય'”માંથી, ૪૪,૭. 
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શાંતા કી એમ, આત. મજ્મદારના લેખમાંથી. 


૧૧૦ 


ગ્રાપ્તિથી આ લેકર્માં સ્થિત ચયુઃ 
“ત્યા દ્વારવતીગેપ્પ્યસ્તાભિઃ સૌરપૂયાવિતઃ 1 (૭) 
તાભિસ્તુ શિક્ષિતા નાર્યો નાનાજનપદરૂપદાઃ 1 
એવ' પરમ્પરાપ્રાપ્તમેતલ્લેકે ગ્રતિષ્ડિતમ્‌ ।| ” [૮]૨- 
[ચ ર. અ-૭) 
પરિશિષ્ટ - ૨ 


નૃત્ત, નૃત્ય તષા નાઢયની યાખ્યાએ ભિત્ લિત્ર ઝ થકારે પ્રમાણે? [₹»/ત# ૦/ 
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નૃત્ત નથ નાટય 
દરાર્‌પર- “તાતનયાશ્રય “-- “ભાવાથ્રય””- “રમાથવ1” 
સ'ગીતરતનાકર- જ મ # 
સિદ્ધાંત કોમુદિ- રિ ક દિ 
ગ્રતાપસ્દ્રીય- “ભાવથય”- ઇ“તાલતયાથ્રય”- કં 
ભાવપ્રકાશવ- “રસાથય “- “ભાવાશ્રય”- ? 


આમાથી પહેગા ન્રણુ ગ્ર“યોની વ્યાખ્યા જ અગ્સની છે, 


જસોરાષ્ટટાથી લાસ્ય નર્તનગ્રધાર બીજે ખધે ગ્રસ્ત હતેદ તેનાં પ્રમાણુ આપતા 
બીન્ત' ધણા અવતર્ે1 શ્રી. એમ, આર. ષજમુદારે પોતાના ઉપયુડત બેખમાં આપ્યાં છે 





